
15 1615 16

子
育
て
に
役
立
つ

お
で
か
け
ス
ポ
ッ
ト

子
育
て
に
役
立
つ

お
で
か
け
ス
ポ
ッ
ト

120 129

名
神
高
速
道
路

中国自動車道

下新庄

上新庄

相川

阪
急
京
都
線

千里丘

南吹田

吹田

岸辺

Ｊ
Ｒ
京
都
線

吹田

北千里

山田

南千里

千里山

豊津

関大前

阪
急
千
里
線

服部緑地

桃山台

北
大
阪
急
行
電
鉄

423
135

121

2

江坂

134

宇野辺万博記念公園
大阪モノレール

JR 以南地域JR以南地域

千里山・
佐井寺地域
千里山・
佐井寺地域

ニュータウン地域ニュータウン地域

片山・岸部地域片山・岸部地域

山田・千里丘地域山田・千里丘地域

豊津・江坂・南吹田地域豊津・江坂・南吹田地域

Ｊ
Ｒ
お
お
さ
か

東
線

正雀

神崎川

いって
 みよう！
吹田市には、子供と一緒にお

でかけしたくなる場所がいっ
ぱい。

頼れる子育て支援施設もたく
さんあります。

それぞれの施設で、育児相談
、子育て講座やイベント等を

開催しています。

楽しみながら育児に関する情
報交換や仲間づくりをしてい

きましょう。

おでかけスポット

エリアマップ

公園　�����������������������������������������������������������������������������  P17・18
のびのび子育てプラザ　�������������������������������������������������  P19・20
児童会館・児童センター　�����������������������������������������������  P21・22
子育て広場　�������������������������������������������������������������������  P23・24
図書館　��������������������������������������������������������������������������  P25・26
子供食堂　����������������������������������������������������������������������  P27・28
地域の子育て支援実施園　����������������������������������������������  P29・30
子育てサロン・男女共同参画センター デュオ・子育てサークル　����� P31

JR以南地域　������������������������������������������������������������������  P33・34
豊津・江坂・南吹田地域　������������������������������������������������  P35・36
片山・岸部地域　�������������������������������������������������������������  P37・38
千里山・佐井寺地域　������������������������������������������������������  P39・40
山田・千里丘地域　���������������������������������������������������������  P41・42
ニュータウン地域　��������������������������������������������������������  P43・44

これから地域で
開催される
イベントや講座を
検索できます。

外出時に、おむつ
交換や授乳が
できる場所が
検索できます。

3か月に1回発行される地域の子育てガイ
ドブック。保健センターなどで配布してい
ます。Webサイト「ママパスすいた」からも
情報発信しています。

地元のママを応援する地元のママたちのボランティア

MAMA PASSPORT
ママGoGo発行! イベント一覧   あかちゃんの駅 

おでかけお役立ちサイト

公園
❶ 千里北公園
❷ 千里南公園
❸ 片山公園
❹ 佐井寺南が丘公園
❺ 中の島公園
❻ 江坂公園
❼ 紫金山公園
❽ 万博記念公園

★ �のびのび	
子育てプラザ

★★

児童会館・児童センター
❶ 千里丘児童会館
❷ 朝日が丘児童センター
❸ 五月が丘児童センター
❹ 南吹田児童センター
❺ 原町児童センター
❻ 山田西児童センター

❼ 竹見台児童センター
❽ 豊一児童センター
❾ 寿町児童センター
❿ 千里山竹園児童センター
⓫ 北千里児童センター
⓬ 日の出町児童センター

子育て広場
❶ 子育てCoCoステーション
❷ 子育て広場こすもすの家
❸ 子育て広場ねっこぼっこ
❹ 子育て広場すきっぷ
❺ 子育て広場キートス
❻ 子育て広場SUNNY
❼ ゆめのみひろば
❽ 子育ての森 メリー・ポピンズ
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トイレ 多目的トイレ

おむつ交換台

駐車場 水道

吹田市には大小130を超える公園があります。
地元の公園もいいけれど、たまには少し足を延ばして、
他エリアの魅力的な公園を訪ねてみませんか？

各公園の詳細は 吹田市　公園紹介

公園

各地域のエリアマップもご確認ください P33-44

吹田市内にある公園の中では万博公園の次に大きい公園
です。とにかく広々とした原っぱがあって、風と空を感
じられる公園です。1日5回、鳥の声で時刻をお知らせ
する時計塔「銀の鳥」や、風の向きや強さによって、様々
な動きをする「風の道」などのモニュメントもあります。

藤白台5-1
千里北公園 

花木が多く、春には梅や桜が咲き、秋には紅葉が木々を
染め季節を感じることができる公園です。また、カフェ
レストランもあり、魅力ある公園として注目されていま
す。のびのびあそべる円形広場や遊具広場、どんぐり拾
いなど魅力がいっぱいです。

津雲台1-3
干里南公園 

ナイター施設のあるグラウンドやテニスコートがあり、園内でジ
ョギングを楽しめるスポーツが盛んな公園です。あそびの広場に
は、シンボルの大型複合遊具と人研ぎのすべりだいや土の広場で
は水をつかって泥あそびができます。リニューアル整備により休
憩・交流スペースやカフェレストランがオープンする予定です。

中の島町6
中の島公園 

「タコこうえん」でおなじみで、タコ型すべりだいが大人
気。ほかにも地下水を利用したせせらぎやジャブジャブ
池、桜や平和のバラ園など、みどころもいっぱいです。
ほかにも中央図書館、片山市民体育館、市民プールなど
多くの公共施設が集まる、健康と文化の拠点です。

出口町31
片山公園 

いつも子供たちやお母さん、お父さんでにぎわっている
公園です。大きな木はあまりありませんが、明るく開放
感があり、ローラーすべりだいほか子供たちに人気の遊
具があります。小さな子供を連れた保護者の方も、気軽
に知り合いをつくれそうです。

佐井寺南が丘14
佐井寺南が丘公園 

市内で人気の公園情報はこちら
吹田市　公園紹介

公園を活用したイベント情報はこちら
吹田市　はなみど

緑豊かで水が流れる音を感じることができる、都会のオアシ
スです。周辺のオフィスで働く方の癒しのスポットであるば
かりでなく、複合遊具「バオバブツリー」があるわんぱく広場
を始め、あそび場も充実しているので、子供たちに人気の高
い公園です。カフェやレストランが設置されており、併設さ
れている江坂図書館は、多くの方にご利用いただいています。

紫金山の名前の由来となったコバノミツバツツジの群生地や
吉志部神社背後の鎮守の森、吉志部瓦窯跡などの史跡や吹田
市立博物館があり、吹田の歴史と自然を感じることができる
公園です。北側には、大きな広場や遊具、バスケットゴール、
東側の元気広場には人気のローラーすべりだいがあり、自然
に囲まれてゆったり遊ぶことができます。

開園時間：9時30分～17時（最終入園 16時30分）
入 園 料：大人(高校生以上) 450円／小人(中学生以下) 無料 
� ※自然文化園・日本庭園共通休 園 日：毎週水曜日　 
※水曜日が祝日の場合は直後の平日　※4月1日～5月2日、10月・11月は無休

1970年に開催された日本万国博覧会（大阪万博）跡地
に整備された文化公園です。都心から近い場所で自
然を感じることができ、約260haの広大な敷地では
四季折々の花々を楽しめるほか、様々なイベントが
開催されています。

江坂町1-19-1

岸部北4、五月丘東

江坂公園 

紫金山公園 

万博記念公園 

観る・学ぶ あそぶ・体を動かす 買う・食べる
自然観察学習館 moricara ボウケンノモリ レストラン Park Cafe

利用時間：10時～16時まで
入館料：�無料
休館日：�毎週水曜日
※�年末年始（12月27日～1月4日）、 他臨時

休館あり

緑と人間のかかわりや、公園の豊かな自然
をイラストや写真パネルと解説で紹介して
います。また園内で見られる生きものの飼
育展示や、季節の自然を楽しむイベントを
行っています。

写真提供：万博記念公園マネジメント・パートナーズ写真提供：万博記念公園マネジメント・パートナーズ

営業時間：�9時30分～16時（最終受付15時）
料金：�有料（一部無料で遊べるエリアもご

ざいます）
定休日：�毎週水曜日
※�アクティビティによっては別途料金が必

要になります
※�天候・季節により臨時休業日あり

街中でも自然を感じながら本格的なアスレ
チック体験ができるアウトドアパークで
す。また、無料であそべる『ツリーシェイ
ドアドベンチャー』もございます。

キッズメニューをはじめベビーカーや車椅
子などバリアフリーに対応しており、店内
からは、 四季の花を楽しめます。
営業時間：��11時～16時30分（ラストオーダー16時） 

（テイクアウトは16時30分まで）
定休日：万博記念公園に準じます。

万博記念公園内で排出される間伐木から作
られる薪で焼く、ここでしか味わえないピッ
ツァを中心に本格的なお食事が楽しめます。
営業時間：�11時～17時 

（ラストオーダー16時30分）
定休日：万博記念公園に準じます。

NORTH GARDEN（ノースガーデン）



19 2019 20

子
育
て
に
役
立
つ

お
で
か
け
ス
ポ
ッ
ト

子
育
て
に
役
立
つ

お
で
か
け
ス
ポ
ッ
ト

あかちゃんひろば あそびのひろば
ふれあい遊びや絵本、身体を使った遊びを楽
しみながら、同じくらいの月齢の赤ちゃんを
育てる保護者同士で交流できます。保育士も
一緒に参加します。

●対象：�2か月～1歳1か月の赤ちゃんと�
保護者

●開催日時：�各グループ月1〜2回程度

保育士と一緒に、親子遊びやリズム遊び、
手遊び、季節の工作などを楽しみます。公
園へ出かけて遊ぶこともあります。

●対象：�1歳2か月〜3歳6か月の子供と�
保護者

●開催日時：�各グループ月1〜2回程度

おとうさんとあそぼう

のびのび子育てプラザでは、ほかにもさまざまな交流
の場や講座など学びの場が用意されています。詳細は
「のびのびだより（HP）』でこ確認ください。

吹田市　のびのび子育てプラザ

のびのび
子育てプラザ

子育てをサポートする拠点。就学前のお子さ
んと保護者がいつでも安心して楽しく過ごせ
る場所です。親子教室や交流会、子育て講座
などを開催し、相談窓口「子育て支援コンシ
ェルジュ」、一時預かり事業「たんぽぽルー
ム」、子育ての相互援助活動「ファミリー・サ
ポート・センター」など、さまざまな子育て
支援事業を実施しています。

山田西4-2-43
夢つながり未来館
「ゆいぴあ」1階
☎06-6816-8585

 nobinobi@city.suita.osaka.jp
OPEN:10時〜18時（年末年始は休館） 
11時30分〜13時30分 飲食可

子供との遊び方がわからず困っているお父さん、
保育士と一緒に楽しみながら、親子のふれあい
や遊びのヒントを見つけてみませんか。
※お父さんのみ参加できます。

●対象：�2か月～就学前の子供とパパ�
※月齢・年齢別に分かれています。

●開催日時：�各グループ月1回�
（土•日曜日開催）�

※詳細はHPで確認

転入者交流会
他市から転入してきた子育て世帯の交流の
場。親子でふれあい遊びを楽しみながら、お
友だちづくりや地域情報の交換ができます。

●対象：�対象地域に住む転入6か月以内の
就学前の子供と保護者

●開催日時：�不定期 ※詳細はHPで確認

●�要予約・参加無料�
※�電子申込システムまたは、のびのび子育てプラザヘ

電話または来館で申し込み

多胎児交流会

ミモザの会

ふたごやみつごなど、多胎児を育
てている親子や妊婦さんの交流の
場。「多胎児ならでは」の楽しいこと、大変なことをみんなで
話しませんか。工夫など情報交換もできます。

●対象：�多胎児の親子又は妊婦
●開催日時：�月1回 ※詳細はHPで確認

●�要予約・参加無料 ※�電子申込システムまたは、のびのび子育てプラザ
ヘ電話または来館で申し込み

35歳以上で初めて出産された方の交流会。気軽におしゃべ
りしながら情報交換できます。

●対象：�35歳以上で初めて出産された方で子供が�
2か月～1歳0か月の第1子

●開催日時：�不定期 ※詳細はHPで確認

●�要予約・参加無料 ※�電子申込システムまたは、のびのび子育て 
プラザヘ電話または来館で申し込み

出張交流会
「あかちゃんひろば」「多胎児交流会」「転
入者交流会」は地域に出向いて開催してい
ます。

●対象：�実施内容によって異なります。
●開催日時：�不定期 ※詳細はHPで確認

●�要予約・参加無料�
※�電子申込システムまたは、のびのび子育てプラザヘ

電話または来館で申し込み

のびのび子育てプラザ　施設紹介

親子教室など実施しているお
部屋。週替わりでおもちゃを
用意しており、教室がない時
間は親子で自由に遊べます。

子育てサークルに貸し出して
いるお部屋。木の滑り台など
があり、親子で楽しい時間を
過ごせます。利用には事前予
約が必要です。

広い畳のスペース。赤
ちゃんと一緒にゆった
り過ごせます。絵本や
おままごと道具も充実
しています。予約不要。

リフレッシュや通院な
ど、就労・就学以外の
理由で利用できる一時
預かりの保育室。利用
には予約が必要です。

専任の職員が、子育て
の悩みや心配ごとの相
談に応じ、保育施設な
どの入所相談や情報提
供も行っています。

あいあいルーム
（子育てふれあい室）

にこにこルーム
（サークル交流室）

もりのひろば
（あそび広場）

たんぽぽルーム
（一時預かり保育室）

子育て支援
コンシェルジュ

詳細は

P63
詳細は

P59

子育てのことなど一緒にお話ししませんか。
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竹見台
児童センター

豊一
児童センター

寿町
児童センター

児童会館
児童センター
児童が安心して遊び、過ごすことができる居場所として、現在12か所の児童会館・児童センタ
ーを設置しています。児童会館・児童センターには、遊戯室、図書室、学習室、集会室などが
あり、自由に利用することができます。職員が、仲間づくり、あそびの支援、行事の実施など
児童や親子の楽しい居場所づくりに努めています。

利用方法
吹田市HPで利用登録申請が
必要です。（北千里は図書館
の借出カードを提示しての
利用となります。）
※最新情報はHPをご確認ください

利用料
無料

利用できる方
保護者が同伴している乳幼児・小学生・
中学生・児童関係の指導者及びこれに
準ずる者（日の出町児童センターは高校
生世代まで利用可）

開館時間
通年10時～18時
※�日の出町児童センターは利用対象者に応じて利用

できる時間が異なります。 
平日／小学生以下：10時～18時　 
　　　中学生・高校生世代：10時～20時 

（火曜日除く）土・日・祝：10時～18時 
広場の利用時間：10時～18時

休館日
5月3日〜5月5日、12月29日〜1月3日
※北千里児童センターは12月29日〜1月3日
※�日の出町児童センターは毎週火曜日、 

5月3日〜5月5日、12月29〜1月3日

千里丘児童会館 千里丘上26-19 ☎06-6876-7299

日の出町児童センター 日の出町7-4 ☎06-6170-6066

朝日が丘児童センター 朝日が丘町15-1 ☎06-6330-0133

五月が丘児童センター 五月が丘西5-1 ☎06-6337-0266

南吹田児童センター 南吹田5-21-27 ☎06-6337-5600

原町児童センター 原町4-26-8 ☎06-6388-0155

山田西児童センター 山田西1-5-1 ☎06-6876-1180

竹見台児童センター 竹見台3-5-3 ☎06-6833-1800

豊一児童センター 垂水町3-7-13 ☎06-6389-9355

寿町児童センター 寿町2-8-16 ☎06-6383-9777

千里山竹園児童センター 千里山竹園2-1-5 ☎06-6338-6150

北千里児童センター 古江台3-8-1 ☎06-6833-6211

名称 住所 電話番号

詳細はこちら

千里丘
児童会館

千里山竹園
児童センター

南吹田
児童センター

朝日が丘
児童センター

北千里
児童センター

原町
児童センター

五月が丘
児童センター

日の出町
児童センター

山田西
児童センター

施設の一例
図書室 遊戯室 広場

いずれの児童会館・児童センターも乳幼児を対象とした幼児教室を開催。また、館ごとに�
工夫を凝らしたイベントや年１回の「児童会館・児童センターまつり」を実施してします。�
詳しい情報は吹田市のHPで随時更新しています。

児童会館・	
児童センターの
詳細はこちら
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Instagram Instagram

blog

HP

Instagram Instagram

HP

LINE HP

子育て広場
乳幼児とその保護者やプレママ・プレパパが
気軽に集まり、交流できる場所です。身近な
地域の子育て情報の提供や子育てに関しての
相談、大人も子供も楽しめる講座や行事もし
ています。吹田市から助成を受けた市民団体
が運営しています。

すきっぷ
『大人も子供も一人ひとりが大切にされる居場所』
を、利用者さんとともに作っていきたいと思って
います。子育て中の方はもちろん、みなさんお気
軽にお立ち寄りください。
●開室時間：�火〜金曜 9時30分～15時30分

友達作りや情報交換ができます。
お気軽にお立ち寄り下さい。
●開室時間：
�月～木曜 10時～16時 

佐竹台コミュニティカフェ「さたけん家」の2階。た
くさんのおもちゃや絵本に囲まれて自由にのんびり
過ごせます。身近な地域の情報も発信。季節のクラ
フトやイベントも開催。来室の方どうしでおしゃべ
りしたり、1階カフェランチも注文できます。
●開室時間：�月・火・木・金曜 10時～16時

地域で孤立せず、安心して子育てができるような
支援を目指しています。誰もが自然体でゆったり
過ごせる場所です。ひろばの利用者さん向けに、
一時預かりもしています。初めての方もお気軽に
お越しください。
●開室時間：�月・火・木・土曜 10時～16時

千里山・
佐井寺
地域

ひとりひとりが大切にされ、認められ、地域で安心
してすごせるように、みんなで子育てを応援する活
動をしています。
●開室時間：
�月～金曜 10時～16時／第2・4土曜 10時～14時

はじめましての方も大歓迎です。ちょ
っと心細い日も、ひとりで頑張らなくて大丈夫。
ママ同士が自然につながり、「ひとりじゃない」と思
える場所です。※毎月イベントも開催しています。
●開室時間：�火〜金曜 10時～16時

絵本300冊をはじめ、ミニジャングルジムや木製
のおもちゃなど多数あり、親子で楽しめる空間で
す。知育おあそび会など赤ちゃんも楽しめるイベ
ントも開催しています。気さくなスタッフが初め
ての方でも優しくお出迎えします。
●開室時間：�月・火・木・金曜 �

10時～16時

「子育てを楽しんでもらいたい。ゆったりとした
気持ちで子供と向き合えるそんな場所を提供した
い」という思いで始まったねっこぼっこ。こちら
では自然の温もりを感じて欲しいと、木製の家具・
自然素材のおもちゃを多く取り揃えています。ラ
ンチタイムやおやつタイムもあり、まさに実家に
帰ってきたようにくつろげる空間です。
●開室時間：�火〜土曜 10時～16時

JR以南
地域

山田・

千里丘
地域

ニュー

タウン
	

地域

片山・
岸部

地域

子育てCoCoステーション 千里山西1-40-12 海原ビル2階 ☎06-6339-1341

子育て広場こすもすの家 山田東1-16-6 ☎06-6877-8734

子育て広場ねっこぼっこ 内本町1-11-10-202 楠本ビル2階 ☎06-6317-2665

子育て広場すきっぷ 岸部南3-5-13-D ☎06-6382-0290

子育て広場キートス 新芦屋上23-1 
メゾン千里丘ショッピングセンター1階 ☎06-7164-7504

子育て広場SUNNY 原町4-7-17 ☎06-7509-5745

ゆめのみひろば 佐竹台2-5-5 ☎06-6871-7557

子育ての森 メリー・ポピンズ 江の木町1-24　紙谷第3マンション401号室 ☎080-2575-3160

名称 住所 電話番号

豊津・
江坂・

豊津・
江坂・

南吹田南吹田
地域地域

山田・

千里丘
地域

片山・
岸部

地域

Instagram

blog

CoCoステーション

キートス ゆめのみひろば

こすもすの家

SUNNY 子育ての森  
メリー・ポピンズ

ねっこぼっこ
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1970年代からの懐かしい子供の本
がいっぱい。ひろびろとした絵本コ
ーナーや授乳室・キッズスペースが
あります。

公園の中にある図書館。絵本を集め
た「えほんの丘」や育児本の「子育て」
コーナーがあります。

公園で遊んだり、0
ゼロ

系新幹線を見学した
り、健康カフェでくつろいだり、一日
中楽しめます。こどもトイレも完備。

「のびのび子育てプラザ」や「青少
年サポートプラザ」と同じ建物内
にあり、各施設と連携した行事を
開催。

●�ベビーカーのままで入館でき、オムツ替えシートもあります。乳幼児を寝かせたり、 
はいはいさせたりできる「絵本コーナー」のある図書館もあります。

●�0歳から楽しめる絵本や、育児の本・雑誌などもあります。 
借出してお家でゆっくりお楽しみください。おすすめの本も紹介してくれます。

図書館は、乳幼児連れで安心して利用できます。

図書館

①中央図書館

④江坂図書館

⑦健都ライブラリー

②千里図書館

⑧山田駅前図書館

ブックスタートのひろば
0・1歳の乳幼児とその保護者を対象に、ボランティ
アグループ「りんごの木」による絵本の読み聞かせ
や、手あそび、わらべうたなどを楽しみます。
●申し込み：�不要　●費用：無料

ブックスタート
4か月から1歳の誕生月までの赤ちゃんに絵本
を1冊プレゼントしてくれます。
●対象：�4か月～1歳の誕生月までの赤ちゃん
●受取り方法：�本は以下の6冊から選べます。

母子健康手帳を持って行けば、
いずれの図書館でも受け取れま
す。

※保健センターや児童センターにも見本があります。

●�「いないいないばあ」	
松谷みよ子文／瀬川 康男絵（童心社）

●��「がたんごとん　がたんごとん」	
安西 水丸さく（福音館書店）

●��「きゅっ　きゅっ　きゅっ」	
林明子さく（福音館書店）

●��「じゃあじゃあ　びりびり」	
まついのりこ作・絵（偕成社）

●��「ぴょーん」	
まつおか たつひで作・絵（ポプラ社）

●��「りんご」	
松野正子ぶん／鎌田暢子え（童心社）

内容が変更となる場
合もあります。吹田
市立図書館HP参照
のうえ、ご利用くだ
さい。

抱っこで絵本講座
1歳の幼児とその保護者を対象にした、絵本の読み
聞かせを学ぶ全3回の連続講座です。
●申し込み：�吹田市電子申込システムまたは、�

参加希望の図書館でお申込みください。
●費用：無料　※場所や日時はHPで確認しよう。

おひざで絵本
2・3歳児とその保護者を対象にボランティアグルー
プ「りんごの木」や図書館員による絵本の読み聞かせ
や手あそび、わらべうたなどを楽しみます。
●申し込み：�不要　●費用：無料 ※�場所や日時はHPで

確認しよう。

① 中央図書館 出口町18-9 ☎06-6387-0071
FAX 06-6339-7144

月・火・水・
土・日曜日・
祝日
10時~18時

木・金曜日
（祝日を除く）
10時~20時

毎月最終の 
木躍日

（祝日の揚合は
翌日休館）
年末年始・
特別整理期間

② 千里図書館 津雲台1-2-1 
（千里ニュータウンプラザ3階）

☎06-6834-0132
FAX 06-6834-0560

③ さんくす図書館 朝日町3-501 
（さんくす3番館5階）

☎06-6317-0037
FAX 06-6317-0258

④ 江坂図書館 江坂町1-19-1 ☎06-6385-3766
FAX 06-6385-3945

⑤ �千里山・佐井寺図書館 
（ちさと） 千里山松が丘25-2 ☎06-6192-0516

FAX 06-6192-0517

⑥ 千里丘図書館 千里丘上14-33 ☎06-6877-4060
FAX 06-6877-4073

毎月最終の
火曜日

（祝日の揚合は
翌日休館）
年末年始・
特別整理期間

⑦ 健都ライブラリー 岸部新町2-31 ☎06-6388-3800
FAX 06-6388-3820

⑧ 山田駅前図書館 山田西4-2-43 ☎06-6816-7722
FAX 06-6816-7723

⑨ 山田分室 山田西2-5-1 
（山田出張所3階）

☎06-6875-1235
FAX 06-6875-1309

⑩ 北千里図書館 古江台3-8-1
（まちなかリビング北千里内）

☎06-6834-2922
FAX 06-6834-2944 10時~20時

名称 住所 電話番号 開館日時 休館日

⑤�千里山・佐井寺
図書館 （ちさと）

⑨山田分室

③さんくす図書館

⑥千里丘図書館

⑩北千里図書館

※�場所や日時はHPで
確認しよう。
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てんどう子ども食堂

おかえり食堂

学習支援も行ってます！

定員を10名とし、子
供達が安心して過ご
せる居場所づくりを
心がけています。参
加は事前申込にてお
願いしています。

Facebook

子供食堂は、地域の子供たちに栄養のある食事や温かな
団らんを提供する取り組みを行っている無料または低額
の食堂です。

子供食堂

各種詳細はHPから確認できます。
吹田市　子供食堂 ※�「子供食堂」開設をご検討

の際は、子育て政策室へ
お気軽にお問合せくださ
い。子育て政策室： ☎️06-6384-1491

こども食堂あもるーむ こどもふらっと

わいわいワイキ子ども食堂

吹六っ子朝ごはんの会

放課後Ｋｉｄｓフリースペース にじいろ食堂

子ども食堂ぼのぼ～の

ほんわか・カフェ

はろはろワイキ子ども食堂

こども食堂ルンルン

こども食堂にこにこ

食事提供のほか、
居場所・学習の
場としても開放
しています。

地域のたくさんの大人の力
で開催しています。

17時に食事は一斉提供します。
それまでは宿題をしたり3世代で
の交流もあり楽しく過ごせます。

朝食を楽しみにしてい
る子供たちが、友達を
誘いあって参加してお
り、全校児童の約半数
が参加しています。

軽食やお菓子を提
供しています。現
在は子供の学習支
援、遊び場として
開放中です。

始業式や終業式がある
月は、子供たちが参加
しやすい時間帯に変更
して開催しています。

食事提供、お弁当
配付、将棋教室、
おりがみ遊びなど
で過ごしています。

宿題やおりがみ
やゲーム、おま
まごとなどして
みんなで楽しく
過ごします。

みんなでお昼ご飯を食べ、食後は「プ
ラバンでキーホルダーづくり」「たた
き染め（草木染）」「けん玉」「バドミン
トン」などで楽しい時間を過ごしてい
ます。

食事提供のほか、室内
あそびや学習支援も行
っています。

☎080-5342-1565
 amoroom.kodomo

開催場所：��南金田2-14-4-1
開催日時：�原則 毎月第2土曜日　�

11時〜13時
対　象：�どなたでも
参加料：�子供（3歳～15歳）：100円�

大人（16歳～）：300円

 kodomoflat@gmail.com
 kodomo_flat

開催場所：�山田西2-4-A1-109�
（西山田ふらっとサロン内）

開催日時：�毎週木曜日 16時～18時
対　象：�どなたでも
参加料：�無料

☎090-1207-4599
 waiwaiwaiki

開催場所：��内本町3-25-16　�
ライフケア吹田1階WAIKI

開催日時：�毎月第3火曜日　16時～18時�
第4土曜日　�
11時30分～13時30分

対　象：�どなたでも
参加料：�中学生以下：100円　�

高校生以上：500円

☎06-6383-1578
開催場所：��南清和園町43-1�

（吹田第六小学校家庭科室ほか）
開催日時：�毎月（8月を除く）第2及び第4木曜

日を基本に1回又は2回
対　象：�吹田第六小学校児童
参加料：�無料

☎06-6170-3729
HP �https://hokagokids.com/
開催場所：��垂水町3-24-12�

エレガントビジネス江坂3階
開催日時：�毎月第2水曜日　15時～18時
対　象：�18歳以下
参加料：�無料

☎090-3671-0712
 ma12su6ko21@gmail.com

開催場所：��江坂町3-63-6�
(江坂大池地区公民館内)

開催日時：�原則 毎月第1水曜日 15時〜17時
対　象：�未就学児〜高校生
参加料：�無料

☎090-5663-7227
開催場所：�千里山東2-19-23�

（千二地区公民館内）
開催日時：�学習支援:毎月第2・第4土曜日　

10時30分～11時30分�
子供食堂：毎月第4土曜日　�
12時～13時

対　象：�一中校区の就学前から�
中学生までの子供と保護者

参加料：�中学生以下：無料�
高校生以上：300円

☎080-3823-3072
☎06-7492-1879
HP �https://www.facebook.com/

tendokodomo
開催場所：�天道町2-15
開催日時：�原則 第3日曜日 16時30分～18時
対　象：�高校生以下�

子育て中のご家族
参加料：�就学前児童：無料�

小学生～中学生：100円�
高校生以上：200円

☎090-6559-6124
開催場所：�江坂町3-63-6
開催日時：�原則 毎週月曜日 �

15時30分〜18時30分
対　象：�小学生〜高校生
参加料：�無料

☎090-7777-0744
HP �https://sushida2828. 

wixsite.com/my-site-1
開催場所：�原町1-27-6
開催日時：�毎月第二日曜日 12時～14時　�

不定期開催
対　象：�どなたでも
参加料：�中学生：100円　高校生以上：200円

☎090-1207-4599
 hellohellowaiki

開催場所：��江の木町7-12 ロハス江坂1階
開催日時：�毎月第3水曜日　16時～18時
対　象：�どなたでも
参加料：�中学生以下：100円�

高校生以上：500円

☎090-6677-7606
 runrun.suita@gmail.com

開催場所：��幸町20-2�
(JR以南地域コミュニティスペース)

開催日時：�原則 第1土曜日 11時30分～14時
対　象：�どなたでも
参加料：�高校生以下：無料�

保護者等：300円

☎06-6382-9046
 kodomosyokudou2525@yahoo.co.jp

開催場所：��寿町2-18-1�
（くらしの支援センターみんなの
き内）

開催日時：�毎月第3土曜日 �
11時30分～13時30分

対　象：�小・中・高校生、保護者同伴の就学
前児童

参加料：�無料

ハッピー食堂あいのわ

学習支援も行っています。3世代交流
の子供食堂ですので、どなたでも来て
いただけます。

☎090-4269-5314
 happy_ainowa 

HP �https://ainowa2018. 
amebaownd.com/

開催場所：��内本町3-25-16
開催日時：�原則 毎月第1木曜日　�

15時30分～20時
対　象：�どなたでも
参加料：�中学生以下：100円�

高校生以上：300円

こども食堂かぼちゃgrin

子供も、大人も、みんな楽しく、おい
しく。吹田市東山田のお弁当屋さんお
うちごはんgrin特製のおかず。予約制
ではありません。なくな
り次第終了。アレルギー
対応していません。

☎090-5463-9121
開催場所：��元町11-8 喫茶店「bb UNO」
開催日時：�毎月第4週木曜日　17時～19時
対　象：�どなたでも
参加料：�小学生：100円／中・高校生：200円�

大人：500円

すいまーる食堂

年齢、性別、国籍、障がい、
LGBTQなど、世にある様々
な境界をとかすことを目指
す小さな子ども食堂です。

☎06-7503-6672
 sui_to_maru

開催場所：��元町24-5 すいさんかく
開催日時：�原則 毎月第4日曜　�

16時〜19時�
不定期　月1～2回

対　象：�どなたでも
参加料：�18歳以下：無料�

19歳以上：500円

放課後スペースきらり

放課後に宿題などの勉
強をしたり、室内あそ
びをして過ごすことが
できます。おやつも用
意しています！乳幼児
の方は保護者同伴で参
加可能です。

☎090-9883-6794
開催場所：��豊津町29-27（蔵人自治会館）
開催日時：�毎週水曜日　14時30分～17時
対　象：�中学生以下と保護者
参加料：�無料

さたけん家 こども食堂

小学生・中学生・高校生を対象に、
学びの場であるさたけ教室を開
催。また、教室の利用者を対象
に食事の提供もしています。

☎06-6871-7557
HP �https://www.facebook.com/yumenomiproject
開催場所：��佐竹台2-5-5
開催日時：�原則 毎週金曜日　�

18時～20時：食事�
16時〜18時：小学生学びの場�
19時〜21時：中学生・高校生学びの場

対　象：さたけ教室利用の小中学生・高校生
参加料：�200円

Instagram

Instagram

Instagram

HP

Instagram

HP

Instagram

Facebook

Instagram

SOMPO流子ども食堂 
「そんぽの家万博公園」

☎06-4864-8715
FAX 06-4864-8716
開催場所：�山田東3-28-11�

（そんぽの家万博公園）
開催日時：�第4土曜日 13時～15時�

13時～14時：食事�
（4日前までに予約）�
14時～15時:交流会（当日歓迎）

対　象：�どなたでも
参加料：�高校生以下：無料�

保護者様：300円

お食事のあと、施設にお住いの高齢者
の方と一緒にあそんでいただきます。

SOMPO流子ども食堂 
「そんぽの家万博公園Ⅱ」

☎06-6816-8750
FAX 06-6816-8751
開催場所：��山田東3-28-10�

（そんぽの家万博公園Ⅱ）
開催日時：�第2土曜日　13時～15時�

13時～14時：食事�
（4日前までに予約）�
14時～15時:交流会（当日歓迎）

対　象：�どなたでも
参加料：�高校生以下：無料�

保護者様：300円

お食事のあと、施設にお住いの高齢者
の方と一緒にあそんでいただきます。

地域のたくさんの大人の力で開催して
います。

Facebook

HP
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行事
イベント

赤ちゃん
会

園庭
ホール
開放

育児教室

親子教室

各園が、地域の未就園児と保護者を対象に、
親子で楽しくあそべるさまざまなイベント
や、空間を提供しています。同じ年頃の園
児との交流や、ママの仲間づくりの場とし
ても活用されています。

地域の子育て支援実施園
保育園・幼稚園・認定こども園

各種開催日時・申し込み方法などは吹田市の
HPから一覧で確認できます。
吹田市　育児教室

吹田市　地域の催しカレンダー

吹田市　保育園であそぼう

クリスマスや節分などの季節行事や、運動会など、各園で趣
向を凝らしたイベントが開催されます。予約が必要な場合も
あるので、事前にHPなどでご確認ください。

同年代の子供達と保護者が、あそびながら交流する教室。
子供の発達を促す手あそびや運動、歌や楽器あそびなど、
さまざまなメニューが用意されています。

遊具やおもちゃの揃った広く
て安全な園庭やホールで、の
びのびとあそべます。

概ね1歳までの赤ちゃんと保護者が集ま
ってふれあいあそびなどを楽しみなが
ら交流する会。主に保育園、認定こども
園で開催されます。

実施園一覧
公 公立保育所
私 私立保育所

公 公立認定こども園
私 公立認定こども園

公 公立幼稚園
私 私立幼稚園

ほ 地域子育て相談機関
～ほっと～実施施設

公  ほ  東保育園 私  吹田どんぐり保育園 公  吹田第三幼稚園

公  ほ  吹ー保育園 私  こばと保育園 私  朝日幼稚園

公  吹六保育園 公  認定こども園 吹田第一幼稚園

私  吹田保育園 私  認定こども園 もみの木保育園

公  ほ  垂水保育園 私  トレジャーキッズ えのき保育園 私  認定こども園 かんらんこども園

公  ほ  いずみ保育園 私  トレジャーキッズ そめのい保育園 私  吹田くすのきこども園

私  南保育園 公  認定こども園 吹田南幼稚園 私  西吹田プレシャス幼稚園

私  双葉保育園 公  認定こども園 豊津第一幼稚園 私  まこと幼稚園

私  稲荷学園 公  ほ  江坂大池こども園

公  ほ  ことぶき保育園 私  マーヤ敬愛保育園 私  岸部敬愛幼稚園

公  ほ  片山保育園 公  認定こども園 岸部第一幼稚園 私  藤ヶ丘幼稚園

私  岸部保育園 私  認定こども園 旭ヶ丘学園 私  山手幼稚園

私  あびにょん保育園 私  �幼保連携型認定こども園 千里山やまて学園

私  岸部敬愛保育園 公  片山幼稚園

公  ほ  千里山保育園 私  うれしい保育園 五月が丘 公  東佐井寺幼稚園

公  ほ  千三保育園 公  �認定こども園 千里第二幼稚園 私  関西大学幼稚園

私  佐井寺たんぽぽ保育園 公  ほ  千里新田こども園 私  千里山ナオミ幼稚園

私  保育園千里山キッズ 私  �認定こども園 南ヶ丘こども園

私  トレジャーキッズ かすが保育園 私  �認定こども園 千里山グレース幼稚園

公  ほ  山三保育園 公  認定こども園 山田第一幼稚園 私  �幼保連携型認定こども園 彩つばさこども園

私  西山田保育園 公  認定こども園 山田第三幼稚園 公  東山田幼稚園

私  千里の丘けいあい保育園 公  ほ  やまだこども園 私  千里丘学園幼稚園

私  のんの敬愛保育園 私  �認定こども園 もみの木千里保育園 私  山田敬愛幼稚園

私  南山田みどり保育園 私  �認定こども園 蓮美幼児学園  
千里丘キンダースクール

ほ  のびのび子育てプラザ

私  さくら保育園
私  �認定こども園 蓮美幼児学園  

千里丘北キンダースクール私  さくらんぼ保育園

私  �トレジャーキッズ �
あおばおか保育園 私  �認定こども園 きりん愛育園

公  ほ  南千里保育園 私  あいの南千里駅前保育園 私  青山幼稚園

私  藤白台保育園 公  ほ  はぎのきこども園 私  千里幼稚園

私  あやめ保育園 公  認定こども園 佐竹台幼稚園 私  カトリックさゆり幼稚園

私  千里聖愛保育センター 私  �千里ニュータウンこども園 私  千里敬愛幼稚園

私  玉川学園保育園 私  玉川学園幼稚園

私  玉川学園 高野公園保育園 私  ふじしろ幼稚園
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公立の保育園・こども園、のびのび子育てプラザは、地域子育て相談機関として身
近で気軽に子育てに関する相談ができます。相談方法は、来所、電話、オンライ
ンなど…育児相談に伴い、子育て支援に関する情報の提供や、必要に応じて関係
機関との連携を行います。一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

●対象：�吹田市内に住むすべての妊産婦、および就学前の子供とその家庭
●利用料：�無料

地域子育て相談機関～ほっと～とは…
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地区福祉委員会が中心となって、就学前の子供と�
その保護者の交流の場として、公民館や市民ホール
などで定期的に開催しています。

子育てサロン
お問い合わせ先

出口町19-2 吹田市立総合福祉会館内／受付時間：9時～17時30分（土・日・祝・年末年始は受付不可）
吹田市社会福祉協議会  ☎06-6339-1254 ※活動日時や場所は変更になる場合がありますので要確認

最新の子育てサロン開催情報は「すいた子育て仲間づくり情報 きらきら」でチェック!

①吹田市社協のサイトへ! ②「きらきら」バナーへ! ③気になるサロンをクリック!
まず、吹田市社会福祉協議会のHPヘア
クセス。

HPから「きらきら」のバナーをクリッ
クしましょう。

バナーをクリ
ッ ク す る と、
子育てサロン
が掲載された
マップや開催
日、活動場所
などが表示さ
れます。

子育て中の方やシングルマザーのための講
座、男性の料理教室など、さまざまな講座
を開講しており、基本的に保育サービスを
実施しています。また保育や広報誌の企画・
編集など、市民スタッフとして活躍できる
場もあります。

男女共同参画センターデュオ （休館中）
保育サービス付きで
さまざまな講座を実施しています。 令和9年8月末（予定）まで休館。講座は市内の

公共施設で実施しています。講座の開催予定
や場所、申し込み方法などの詳細はHPから確
認できます。

出口町2-1
開館時間：9時～21時
業務時間：9時～17時30分
祝日、年末年始は休館

吹田市　男女共同参画センター　講座

子育て中のママ達が自主的に集まって活動している
交流の場。児童センターや地域の子育てを支援して
いる保育園などで活動しています。

子育てサークル
親子で楽しんでいます！ 吹田市HP

サークル探しはこちらから！

お問い合わせは、のびのび子育てプラザ

吹田市　子育てサークル紹介

☎06-6816-8585




