
○市町村国保ヘルスアップ事業の申請要件

事業区分 小事業区分 有

a 0

b 0

c 0 申請可

d 1 【先進的かつ効果的なモデル事業の申請要件】

(d) 0 ※別紙６(必須）(事業費連動分採点シート） 市町村評価指標３）の内容が表示されます。

e 1 有

f 0

g 0

h 0

i 3 【ｉ）生活習慣病重症化予防とｍ）PHRを利活用した事業の申請をしている場合】 

j 1 どの疾患を目的とした事業内容であるか当てはまる内容にチェック入れてください。

k-① 0

k-② 0 高血圧

k-③ 0 糖尿病

脂質異常症

l 1 脳血管疾患や心疾患等の循環器病

慢性腎臓病（CKD）

m 0PHRを利活用した保健事業

その他
（病名を記載してください）

④医薬品の適正使用を推進する取組

⑤PHRの利活用を推進する取組 ○

医薬品の適正使用を促す保健指導 ○

ｍ）の内ｉ）に該当す
る事業

ｍ）の内ｊ）に該当する事
業

二次性骨折予防に関する取組

病
名

○

その他保健指導

ｉ）

③生活習慣病等重症化予防対策

生活習慣病等重症化予防

糖尿病性腎症重症化予防

禁煙支援 申請事業区分

活用の有無

40歳未満早期介入保健指導事業
別紙６の「第三者（機関）名」欄に記載の機関は、事業で既に連携（委託先含む）していない第三者機関であることを確認
した。
また、その第三者機関が市町村国保ヘルスアップ事業の計画、実施、評価を行うにあたり、支援・評価の機能を有している
ことを確認した。

◯

第三者による支援・評価を活用する予定がある。

特定健診継続受診対策等

その他生活習慣病予防対策

保険者独自の取組

②生活習慣病予防対策

特定健診未受診者対策

離島における渡航費のみの申請

特定保健指導未利用者対策

資料3-2　補足資料

（上記で「無」を選択した場合）
今年度中の策定予定の有無

健康教育、健康相談 ストラクチャー指標、プロセス指標、アウトプット指標及びアウトカム指標の４
つの評価指標すべての指標を設定（アウトカム・アウトプットの評価指標は定量
的なものを設定することとし、単年度で評価できる指標を設定する。）

設定の有無 有 有
地域包括ケアの視点を踏まえた保健事業

区分
事業内容 件数

中長期的なデータヘルス計画の策定状況（いわゆる第３期データヘルス計画）
現在の策定の有無

有
①国保一般事業


