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認知症の方に優しい地域を育てる

「地域共生支援アプリ」ご紹介

地方創生ＳＤＧｓ
官民連携プラットフォーム「優良事例」受賞



【プロフィール】 代表理事 高原達也
◇ベネッセコーポレーションにて主に新規事業立ち上げを中心に携わる（約18年間）
【携わった主な事業ブランド】
〇ベネッセ保育事業開発（公設民営・東京都認証保育園）、〇「たまご・ひよこクラブ」新規営業開発、
〇「いぬのきもち・ねこのきもち」事業開発、〇「ウィメンズパーク(女性限定サイト）」新規事業開発
◇一般社団法人セーフティネットリンケージ代表理事（2017年～現職）
◇その他：千葉大学非常勤講師、千葉大学医学部附属病院教育訓練プログラム事業検討委員、藤井寺市総合計画審議委員

【質問①】

認知症の方
行方不明者届出数は何件？

1万9,039件

【質問②】
全国で現金を落として
交番に届けられる、

1年間の金額はいくらでしょうか？

現金197億円
（R１）

交番
「互助のインフラ」がすでに存在！

毎年190億

ＩＣＴ

互助
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アプリダウンロード数(2025年9月末時点)

12,165 DL

【「地域共生支援アプリ」の研究・実績一覧】

①2017年度、互助をＩＣＴがサポートする発想で生まれた「みまもりあいアプリ」を開発
（平成28年度：厚生労働省介護ロボットを活用した介護技術開発支援モデル事業受託）

②2018年、東京大学「空間情報科学センター」×ＡＩＧＩＤ＝アーバンデータチャレンジ【金賞受賞】
③2018年、12自治体参画オープンガバメント推進協議会【銅賞受賞】
④2018年、東京都労働局商店会グランプリ【優秀賞受賞】
⑤2018年、【グッドデザイン賞受賞】
⑥2018年、東京海上日動火災保険「認知症保険共同開発」
⑦2019年、一般社団法人日本認知症ケア学会 石﨑賞受賞
⑧2019年、大阪大学Innovation Bridgeグラント【大型産学共創ｺﾝｿｰｼｱﾑ組成支援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ事業】採択
⑨2020年、京都大学医学部附属病院にシステム導入「京都大学×日本財団との支援事業」
⑩2020～22年(3年間)、経済産業省「認知症共生社会に向けた製品・サービスの効果検証事業」採択
⑪2021年、トヨタ財団「国内助成プログラム：日本社会における社会サービスの創出や人材の育成」採択
⑫2022年、千葉大学10学部共通科目「災害シチズンサイエンス演習」で採用
⑬2023年2月、内閣府 地方創生SDGs官民連携プラットフォーム 「優良事例」受賞
⑭2023年3月、千葉大学【国際高等研究基幹：研究支援プログラム】採択
⑮2023年3月、大阪府「NPO等活動支援によるSDGsの達成に向けた社会課題解決事業」採択
⑯2023年6月、大阪府スマートシティーフォーラムＯＳＰＦプロジェクトコーディネーター選任
⑰2025年4月、大阪府「つながる居場所づくり事業」採択＝吹田市で展開



79歳以下
認知症
当事者
約10%

居場所を失いやすい

認知症
全国行方不明
届け出数

18,709件/年

見守り
みまもりあい

居場所
ささえあい
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認知症共生社会に向けた製品・
サービスの効果検証事業

ＧＰＳを活用
2017年4月～

音声を活用
2023年6月～

2023年2月：内閣府地方創生ＳＤＧｓ官民連携プラットフォーム「優良事例受賞」
「互助×ＩＣＴを活用した持続可能な多世代型の支え合える地域作り」

望まない孤独孤立の防止外出時の多世代型見守り

概要 福祉ＳＮＳ＝１つのアプリで「見守り合い×居場所」支援を実現



認知症共生社会に向けた製品・
サービスの効果検証事業

居場所
ささえあい

「居場所支援」概要【経産省検証事業】
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そのためには、①地域住民、②民間事業者、③社会福祉法人、④NPO、⑤民生委員・⑥児童委員、⑦行政等
といった多様な地域の構成員 が個々に活動するのではなく、お互いの活動を知り、参画・協働をしていかなければいけません。

令和7年度大阪府福祉基金公募（１月３１日公募締め切り）

Ⅲ地域福祉推進助成「施策推進公募型事業」

テーマ１「つながる居場所」づくり事業

地域住民や地域の多様な主体が参画し、人と人、人と資源が世代や分野を超えてつながることで、住民一人 ひとり
の暮らしと生きがい、地域をともにつくっていく地域共生社会の実現が求められています。

地域共生社会の実現のためには、
それぞれの地域で地域住民等は、具体的に参画・協働できる「仕組み」と「対話・協議」によるプロセスを
誰かに押し付けられるのではなく、自らつくっていくということが重要です。 

以上のことから「つながる」をテーマに
「多様な主体が意見を出し合いながら居場所を考える・プロセス重視の居場所づくり」として、
採択団体を中心に、行政（福祉分野等）、地域住民、市民活動団体、企業、商店等といっ た福祉だけに限定しないメンバーで、

地域生活課題を把握の上、自地域にあったメニュー（農業、ゲーム、スポー ツ等）や、
地域とのつながりが希薄な方が参加しやすいイベント等を考えながら、
様々な立場にいる人々が出会い、参加する「居場所の創出」をめざす事業を募集します。 ＊大阪府公募資料より抜粋

事業概要

令和７年度
つながる居場所
   づくり事業



9月28日：「認知症当事者とご家族支援」シンポジウム＝参加者約７０名

〇実行委員会参加団体＝①吹田市社会福祉協議会、②吹田市高齢福祉室、
   ③山田地域包括支援センター、④吹田ホスピス市民塾、⑤御用聞き(大阪グループ)、
   ⑥大阪大学老年看護研究室、⑦大和大学公共政策研究ユニット、⑧ラコルタ
   ⑨NPO法人JR吹田駅周辺まちづくり協議会、⑩吹田市旭通商店街協同組合、
   ⑪NPO法人COCONI、⑫NPO法人市民ネットすいた、⑬関大前商店会、
   ⑭認知症カフェ交流会、⑮北摂多文化ネット、⑯佐竹台地区、⑰南山田地区、⑱SNL

シンポジウム参加・協力団体
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令和７年度
つながる居場所

    づくり事業



見守り
みまもりあい

「見守り」支援概要【厚労省モデル事業】
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見守り合い



個人情報を保護した状態で、繋がり合いを実現

【アナログ】
ステッカー

【デジタル】
アプリ

8

見守り合い
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電話番号は2回線まで登録が可能。
1番目の登録先が不在や圏外等の場合は
2番目に登録した電話番号に自動で転送

①発見者の連絡を自動受付して直接繋ぎます
（24時間365日対応）
➁フリーダイヤルにて通話料は無料
③セキュリティ:事前に録音宣言して通話録音
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個人情報を保護した状態で第三者とご家族が直接対話することを実現

「緊急連絡ステッカー」ご紹介見守り合い



ユニバーサルデザイン
個人情報・尊厳を守る「緊急連絡ステッカー」

【ＮＨＫおはよう日本】

尊厳
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【ご家族】
万が一の緊
急連絡とし
て期待…

【本人】
落とし物対
策として…

【子供】
うちの子
にも活用
したい

傘に
ｽﾃｯｶ-

ユニバーサル
デザイン
子供～

高齢者まで

見守り合い
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困った時に
助けてもらえます

利用者

捜索依頼

    アプリをDLで
お役に立てます

協力者

さっきの
おばあちゃ
んだ！

あ!
きた！

大丈夫か
な？

迷
子
？

心配
500ｍ5kｍ

10kｍ

20kｍ

どこから探
せば良いの
か・・・。

警察には
行きづらい・・・
まずは、私たち
で探そう…。

全ての
携帯から
自動消去

発見連絡ボタンを
押すとお礼通知

が配信

ＧＰＳ

ＧＰＳ

ＧＰＳ

個人
情報
保護

おばあちゃん
どこ行ったの…

ステッカーの10桁の
IDで個人情報を保護。

※電話番号で配信
も可能

「見守り合い」の仕組み＝約300万DL

（約100市区町村で導入）
見守り合い

捜索配信数：累計27,943回
事例：吹田市実績（2022年度）

アプリ約8,000DL、ｽﾃｯｶー 約150人（認知症当事者）

捜索配信数295回、ＩＤ発見連絡件数：211回

実績



95%

5%

使用しない

使用したい声かけてくれ
てありがとう

大切な人
を探して
スタンプ
集め

市民参加型
見守り訓練

ファミリー中心
約100人
規模で参加

多世代型の「見守り合える地域互助」を「宝探しスタンプラリー」で育成

お子様の緊急時に
アプリを使いたいですか？

2022年ＧＷ中に実施した3か所の見守り訓練参加の保護者アンケート結果
・使用したい46人・使用しない 2人

アンケート結果

ご家族＝子供の緊急時に使いたい＝46人／48人
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東京都文京区で実際に「女の子」の捜索配信される



見守り訓練・かくれんぼスタンプラリー実施予定
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11月23日(日)
旭通商店街

見守り訓練
（かくれんぼスタンプラリー）

11月15日(土)11:00~17:30
関大前商店街

見守り訓練(かくれんぼｽﾀﾝﾌﾟﾗﾘｰ) 店舗約50店舗スタンプラリー



すいたの年輪ネットにようこそ

すいたの年輪ネットのメンバーで、
みまもりあいアプリを体験するため
のグループになります。まずは下の
「参加する」ボタンを押して、アプ
リのインストールをお願い致します。

アプリダウンロード手順

インストール

つづく

＊既にアプリダウンロードしている人は①、②、③は表示されません

１ ２ ３ ４

体験



アプリダウンロード手順 つづき

【注意1】GPSは、必ずアプリ使用中のみ
許可か、常に許可を選択してください。

参加完了です

５ ６ ７

体験
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【特徴記入】

【当日服装記入】

【写真選択可】

【ＩＤと年齢記入】

＊写真なしでも利用可

＊声かけのヒント記載可能

行政区域を越えた、広域見守りを実現

【配信距離選択】

【予行演習】

捜索依頼の新規登録内容の例

ここに捜索配信情報
が配信されると
届きます

ここをタップ
して、捜索
依頼情報を

作成・配信します

体験
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お問合せ先

担当：塩澤（しおざわ）連絡先：info@snl.jp

体験２＝「オープンアンケート」でみんなの意見を共有し合う

アンケートにご協力ください

ここを押す

アンケートに答えると
みんなの意見が
確認できます。

【3通目】アンケートにご協力ください

最
新
結
果
の
確
認
方
法

ホーム画面に戻る
左上の「戻る」を押す

もう一度
配信内容を押す

最新の結果に
更新されます
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