
こんな

お金の管理が

できるか心配

よくわからな

いままお金を

払ってしまう

ひとりでは

手続きが不安

そもそも誰に

相談していい

かわからない

ありませんか？お悩み

成年後見制度
ってなに？

知的障がいや心の障がい、認知症があっても

自分のしたい生活ができるようにお手伝いする仕組みがあります。
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あなたのお悩みごとを
けんりサポートすいたがお聞きします

まずはお気軽にご連絡ください

吹田市権利擁護・

成年後見支援センター

けんりサポートすいた

[所在地] 〒564-0072　

吹田市出口町19-2吹田市立総合福祉会館2階

（福）吹田市社会福祉協議会内

[メール] kensapo@suisyakyo.or.jp

成年後見制度を利用するには？
制度を使いたい場合は

ふだん頼りにしている相談員やけんりサポートすいたに相談してください。

必要な書類を準備して、家庭裁判所で「申立」（申し込み）をします。

あなたに成年後見制度が本当に必要かどうかを家庭裁判所が判断します。
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あなたが自分でできることに応じて、家庭裁判所が①成年後見人

②保佐人③補助人のうち、だれかを決めます。その人があなたのこれから

の生活、そしておかねのことを手伝います。

じぶん　　　　　　　　　  おう          かていさいばんしょ　せいねんこうけんにん　

ほさにん     ほじょにん　　　　　　　　 　　 き　　　　　　　　 ひと　　　　　　　　　

 せいかつ　　      　　　　　　　　　　  てつだ

成年後見人 保佐人 補助人

いろいろなことを

自分で決めたり、

お金を管理することが

できないから、

全部手伝ってほしい人の

サポートをする。

悪い人に高い買い物を

させられたときには、

取り消してほしい。

市役所や銀行などの手続きを、

一部手伝ってほしい人の

サポートをする。

自分で決めたり、

お金の管理もできるけれど

不安だから

少し手伝ってほしい人の

サポートをする。

 せいねんこうけんにん  ほさにん  ほじょにん
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 わる　ひと  たか　 か　 もの　　　
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 すこ　てつだ　　　　　　 ひと　　　

 ふあん　　　

【資料10－１】



いらないものを買わされそうになる

わかりやすく説明してくれたり、

福祉サービスを使うための手続きなどを

手伝ったりしてくれます。

買うべきかどうか

いっしょに考えてくれます。

書類の手続きがわからなくて困る

成年後見制度を使うと、成年後見

人という人があなたの生活のお手

伝いをします

お金の管理がうまくできるよう、

手伝ってもらえます。

また、お金を支払ったりすることを

いっしょに考えてくれます。

自分でうまく貯金ができない

成年後見制度は
こんなときに役立ちます

せいねんこうけんせいど

やくだ
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　かね 　かんり　　　

てつだ　　　
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かんが

成年後見制度で
知っておきたいこと

どんな人が

「成年後見人」に

なるの？

自分のお金が

自由に

使えなくなるの？

成年後見人には

できないことがあるの？

成年後見制度を

使うのに

お金は必要？

あなたの家族や親せきの人や

法律の専門家、福祉の専門家の人が

成年後見人になります。

誰がなるかは家庭裁判所というとこ

ろが決めます。

いいえ。あなたのお金はあなたのも

のです。

ふだんの買い物は自由にできます。

成年後見人は、あなたのお金の使い

方について一緒に考えます。

掃除、買い物や洗濯などを

直接手伝うことは、できません。

手術などをするかしないかを、

あなたに代わって決めることも

できません。

はい。成年後見人にお礼としてお金

を払う必要があります。

金額は家庭裁判所が決めます。

月に１～２万円くらいのことが多い

です。

お金をあまり持っていない人は、吹

田市がお金の一部を出す制度があり

ます。
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