
〔資料３〕令和5年度 子育てこころの健康相談について 　

令和5年度 令和4年度

1回 21人 １回 12人 未就学 6人 高1 2人 未就学 3人 高1　 3人

2回 4人 2回 3人 小1 1人 高2 2人 小1 1人 高2　 1人

3回 1人 3回 - 小2 2人 高3 2人 小2 1人 高3　 1人

4回 - 4回 2人 小3 2人 大1 - 小3 - 大1　 -

5回 - 5回 - 小4 1人 大2 2人 小4 1人 大2　 -

6回 1人 6回 3人 小5 1人 大3 - 小5 1人 大3　 -

7回 - 7回 - 小6 3人 大4 - 小6　 1人 大4　 1人

8回 1人 8回 - 中1 2人 中1　 2人

9回 - 9回 - 中2 3人 中2　 1人

10回以上 2人 10回 - 中3 1人 社会人 - 中3　 3人 社会人 -

令和5年度 令和4年度

本人 23人 本人 10人 不 登 校 23件 不 登 校 14件

母 51人 母 41人 い じ め - い じ め 1件

父 11人 父 5人 友 人 関 係 1件 友 人 関 係 2件

祖母 - 祖母 - 情 緒 25件 情 緒 12件

発 達 障 が い 8件 発 達 障 が い 4件

学 習 - 学 習 -

本人と母 3組 本人と母 4組 問題行動・非行 4件 問題行動・非行 2件

本人と父 - 本人と父 - 就 学 ・ 進 路 3件 就 学 ・ 進 路 1件

本人と両親 4組 本人と両親 4組 虐 待 ・ 家 庭 1件 虐 待 ・ 家 庭 4件

子 育 て 3件 子 育 て 4件

両親のみ 6組 両親のみ 1組 そ の 他 - そ の 他 -

令和4年度令和5年度

30人

　不登校、行動、発達、交友、いじめ等に関する本人、保護者からの相談を行う。青少年、
保護者の多様化する相談に対し、臨床心理士が丁寧に聞き取りを行うことによって相談者
の不安、悩みの解消を図る。

事業概要

20人

事業の実施内容

　毎月第２第４土曜日の午後に臨床心理士の資格を持つ相談員を配置し、情
緒や行動、不登校などに関することだけでなく、人間関係、ストレスなど保護者
の悩みや心配ごとについて、様々な相談に応じた。

実績値（相談対象者数）

男性　8人

女性　12人

男性　13人

女性　17人

実績値（のべ相談件数） １人当りの相談回数 相談対象者学年

令和5年度 令和4年度令和5年度 令和4年度

うち うち

来館者

令和5年度

相談内容（延べ）

令和4年度令和4年度令和5年度

68件 44件

相談対象者男女比

－4－


