
健康日本21（第三次） 資料２国・大阪府の健康増進計画について

※１ デジタル・トランスフォーメーションとは、デジタル技術の活用による新たな商品・サービスの提供、新たなビジネス
モデルの開発を通して、社会制度や組織文化なども変革していくような取組を指す概念である

※１

厚生労働省 健康日本21（第三次）の推進のための説明資料より抜粋



健康日本21（第三次）

※２ ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりとは、胎児期から老齢期に至るまで人の生涯を経時的に捉えた健康づくり

※２

厚生労働省 健康日本21（第三次）の推進のための説明資料より抜粋



健康日本21（第三次）

※２

厚生労働省 健康日本21（第三次）の推進のための説明資料より抜粋



第４次大阪府健康増進計画及び吹田市第４次総合計画基本計画改訂版

第４次大阪府健康増進計画 第４章 基本的な考え方より抜粋


