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の方向性の確認
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令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

国

大阪府

吹田市

健康日本21（第二次）

中間見直し（中間評価）の趣旨

健康すいた21（第３次）の計画期間は、令和４年度（2022年度）から令和８年度（2026年度）までの５か年で、その中

間年にあたる令和６年度（2024年度）の国・府の計画や本市の関連計画の策定に合わせて中間見直しを行うものとして

いる。

中間見直しでは、計画策定時に設定した基本目標や基本方針の変更は行わず、分野ごとの評価指標や指標に基づく取

組等の達成状況を評価することで、目標の達成に向けた課題を明らかにし、今後の取組に反映させることを目的とする。

国・府の計画 本市関連計画
・健康日本21（第３次）
・大阪府健康増進計画（第4次）

・吹田市第４次総合計画（令和４～５年度中間見直し）
・第9期吹田健やか年輪プラン
・第７期吹田市障がい福祉計画及び第３期吹田市障がい児福祉計画
・第４期特定健康診査等実施計画及び第３期データヘルス計画
・吹田市スポーツ推進計画
・第2次吹田市自殺対策計画

期間延長

第4次大阪府健康増進計画 令和６年度～令和17年度

健康すいた２１
（第２次）

期間延長 健康すいた21 (第３次)    令和4年度～令和８年度
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健康日本21（第三次） 令和６年度～令和１７年度

第3次大阪府健康増進計画



中間見直し（中間評価）の方法

各指標について、令和２年度（2020年度）の基準値と令和５年度（2023年度）の実績値を比較し、
下記の「a」、「b」、「c」、「d」の４段階で評価する。

ａ 実績値が目標値に達している

ｂ 策定時と比較し、実績値の方が目標値に近づいている

ｃ 策定時と比較し、実績値の変化がない

ｄ 策定時と比較し、実績値の方が目標値から離れている

－ 参考となる実績値がないため、評価困難

評価指標のうち、「健康に関する市民意識アンケートの調査結果」を使用している指標については、実績値の把握ができて
いないことから、評価は困難とするが、全体の傾向を把握し、課題や今後の取組を検討するため、参考となる数値がある場
合は、参考値を示すものとする。

6 / 22 指標 13 / 30

市民意識アンケート調査を用いる指標数

取組の
評価指標 指標

成果
指標
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健康すいた２１推進幹事会及び懇談会のスケジュールについて

年度 会議 時期 内容

令和６年度

第１回
7/22 幹事会
8/7 懇談会

・中間見直し（中間評価）の方向性
・国・府計画の概要説明
・３分野の評価（たばこ、アルコール、歯と口腔）

第２回
10月頃 幹事会

懇談会

・５分野の評価（くらしにとけこむ、食べる、動く・出かける、眠る・癒す、
診てもらう）

・重点的に取り組む課題の検討

― 11～12月頃
・中間見直し（中間評価）報告書案の事前送付
⇒ 意見集約

第３回
２月頃 幹事会

懇談会
・市民意見と市の考え方（案）
・中間見直し（中間評価）報告書

令和７年度 ２回程度 ― ・次期計画策定に向けたアンケート調査

令和８年度 ５回程度 ― ・健康すいた21（第４次）計画策定
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