
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

     

  

   

   

 

  

 

 

  

  

  

   

   

    

 

 

  

 

令和 6年 7月 

Ｖｏｌ．111 

 

 情報ライブラリーは、男女共同参画社会「女（ひと）と男（ひと）がともに生き生きと暮らす

まちづくり」をめざし、学び・ネットワークを育むスペースです。本・雑誌･新聞のほか、男女共

同参画に関する行政資料・ＤＶＤを揃えています。 

 

午前 9時 30分～午後５時 15分 

（12 月 29 日～１月 3 日・祝日を除く） 

借出カードが必要です。 
図書・雑誌は 1人 15冊まで 

（期間は 2週間） 
ＤＶＤは 1本 

（期間は 1週間） 

情報ライブラリーのカウンターへ。 

閉室時は１階ロビーのブックポス

トにご返却ください。 

図書、雑誌は市内図書館にも返

却できます。 

※DVD は情報ライブラリーへ返

却してください。 

返却日までに連絡すれば、借出

期間を１回のみ 2週間延長でき

ます。 

ただし、予約が入っている場合は

延長できません。 

図書は予約ができます。 

（電話でも可） 

返 却 

開室時間 

予 約 

借 出 延 長 

利用案内 

◆借出カードの作成 
「借出カード申込書」に必要事項を記入し、名前と住所が確認できるもの 

（健康保険証、運転免許証、学生証など）を添えて、カウンターに提出してください。 

◆更新について 

有効期限は５年です。 

５年ごとに更新の手続きをし、住所などの確認をさせていただきます。 

 

スタッフからひとこと 

じわじわと暑さが迫ってきました。デュオでは 

様々な講座をご用意しております。 

涼みがてらいらしてください。 

 

吹田市立男女共同参画センター 

〒564-0072 吹田市出口町 2-1 

ＴＥＬ（06）6388-1451 

ＦＡＸ（06）6385-5411 

岩清水 梓/著 

小学館クリエイティブ２８９ 

大野 萌子/著 

笠間書院 367.3 

ぼくのママはプロサッカー選手 

岩清水梓の出産と子育てのはなし 

 

なでしこジャパンの中心選手として、Ｗ杯で優

勝やオリンピックで銀メダルを獲得するなど、女

子サッカー界で活躍していた岩清水選手。彼女は

妊娠を機に引退を決意するも、母の「もったいな

い」の一言で一転、現役続行を決意します。出

産、育児休業を経て見事に復帰し現在でも現役選

手としてプレーしています。 

トップアスリートであり、一人のママである岩

清水選手の職場復帰までのお話です。 

 

お父さんのための言いかえ図鑑 

家族関係がすっきりポジティブに変わる 

夫婦のコミュニケーションがうまくいかない

と感じている夫に向けて書かれています。4 つの

テーマごとに会話例をあげて、夫が何気なく口

にしてしまいがちなＮＧワードを紹介し、妻や

家族との間に生じるひずみを解説しています。

また、どう言いかえたらいいかのアドバイスも

しています。 

言い方を変えてみることで、ポジティブな関

係を築くことができると著者は述べています。 

 

資料１-２ 
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３兄弟の息子を持つシングルファーザーの 

父と子をつなぐお弁当 

Poche/著 

あさ出版 146.8 

人間関係、仕

事、世の中のでき

ごと、自分に関す

る事…。 

SNS でモヤモ

ヤしたときに、読

むだけで心がす

っと軽くなります。 

女の子は総理

大臣になれない

の？ 

駄菓子屋さん

か総理大臣にな

りたいはんなち

ゃんが、夢をか

なえるために必

要なものとは？ 

SNS のモヤモヤとの 

上手なつきあい方 

はんなちゃんそうり 
総理大臣になりたい女の子と 

おばあちゃんおばけの話 

 

三宅 大二郎 他/著 

明石書店 367.97 

伊藤 孝恵/著 

松本 えつを/絵 

三恵社 KE 

 

 

いちばんやさしい 

アロマンティックやアセクシュアルのこと 

 

アロマ 

結婚の社会学 
少子化 

女“性”たちの言葉なき主張 

女の国会 

海老原 嗣生/著 

プレジデント社 367.21 

 

阪井 裕一郎/著 

筑摩書房 S367.4 

 

新川 帆立/著 

幻冬舎 913.6 

 

アロマンティック＝恋愛感情を抱かない 

アセクシュアル＝性愛感情を抱かない 

「結婚」をめぐる常識は

日々変化しています。 

結婚の常識を疑うこと

で、多くの人が思い詰め

ている問題が実は社会的

な問題であることに気付

かされます。 

社会は妊娠、出産、育児

の負担を女性に押し付けて

きたのではないかと著者は

述べています。少子化問題

を女性の❝心❞の視点からひ

も解いていきます。 

政治に関わ

る４人の女性

を中心に、女

性であるがゆ

えにふりかか

る困難と闘う 

ミステリー。 

えかろパパ/著  

KADOKAWA599.04 

シングルファー

ザーのつぶやき、

本音がお弁当作り

を通して感じられ

る一冊です。 

一日一日を気

負わずに過ごすヒ

ントが書かれてい

ます。 

この本は２部に分かれており、第１部

はアロマンティックやアセクシャルにつ

いてのＱ&Ａと詳しい解説。第２部で当

事者の声や、調査内容がまとめられてい

ます。 

恋愛や性愛において「こうあるべき」

を見直すことが、自分らしい生き方を見

つけるヒントになるかもしれません。 


