
花名（流通名） 花色 特性・用途など 写真

インパチェンス 白、赤、ピンク、オレンジ
開花期が長い、日陰でも育つ、初心者でも育てやす

い。

キバナコスモス 赤、黄、オレンジ 開花期が長い、初心者でも育てやすい。

コリウス 紅色系、紫色系 耐寒性が弱い、初心者でも育てやすい。

サルビア 赤
開花期が長い、耐寒性が弱い、非耐寒性多年草（一年

草扱い）。

ジニアプロフュー

ジョン

白、赤、ピンク、オレン

ジ、黄、緑、複色
開花期が長い、初心者でも育てやすい。

千日紅 白、赤、ピンク、紫 初心者でも育てやすい、開花期が長い。

トレニア 青、紫、白、ピンク
開花期が長い、日陰でも育つ、初心者でも育てやす

い。

ファリナセア 青紫
ラベンダーに少し似ている美しい青紫の花を長期間咲

かせる。

ベゴニア
白、赤、ピンク、白＋ピン

ク、白＋赤
開花期が長い、初心者でも育てやすい。

ペチュニア
赤、ピンク、青、紫、白、

黄、複色
開花期が長い、初心者でも育てやすい。

ペンタス 白、赤、ピンク、紫 常緑性、開花期が長い、低木。

ポーチュラカ
白、赤、ピンク、オレン

ジ、黄、複色

開花期が長い、初心者でも育てやすい、グラウンドカ

バーにできる。

マツバボタン ミックス
落葉性（本来は常緑性）、開花期が長い、高温乾燥に

強い。

マリーゴールド 黄、オレンジ 開花期が長い、初心者でも育てやすい。

メランポジューム 黄
高温多湿に強く、暑くても元気なので夏花壇によく用

いられる。

ジニアリネアリス 白、オレンジ、黄 開花期が長い、初心者でも育てやすい。

ニチニチソウ(F1コー

ラ種)
白、赤、ピンク、紫、複色 開花期が長い、初心者でも育てやすい。
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【一年草・二年草の植物例】



花名 花色 特性・用途など 写真

アジュガ 青紫
	常緑性、耐寒性が強い、日陰でも育つ、初心者でも育

てやすい、グラウンドカバーにできる。

ナデシコ（ダイアン

サス）
ミックス 常緑性、耐寒性が強い。

エリゲロン「スパ

ニッシュデージー」
白、ピンク、赤 常緑性

ヒメヒマワリ(ヘリオ

プシス)
黄

落葉性、開花期が長い、花もちがよい、耐寒性が強

い。

花名 花色 特性・用途など 写真

キキョウ 白、ピンク、紫
落葉性、開花期間が長い、耐寒性が強い、初心者でも

育てやすい。

ヒメヒマワリ 黄
落葉性、開花期が長い、花もちがよい、耐寒性が強

い。

花名 花色 特性・用途など 写真

アンゲロニア 白、ピンク、紫、青、複色 開花期が長い、初心者でも育てやすい。

アメリカンブルー 青
開花期が長い、初心者でも育てやすい、グラウンドカ

バーにできる。

アスクレピアス 黄 開花期が長い。

花名 花色 特性・用途など 写真

クリーピングタイム 紫+桃+白
常緑性、ほふく性がありグラウンドカバーにできる、

香りがある。

ローズマリー 青
常緑性、香りがある、開花期が長い、生け垣、初心者

でも育てやすい、グラウンドカバーにできる。

【多年草の植物例（耐寒性多年草）】

【非耐寒性多年草の植物例】

【低木、その他】

【宿根草の植物例】


