
ひきこもりなどの状態にある多くの方々が、就労や自らの自立について悩み、立ち止まっています。

また、そうした方の身近な家族もどうしてよいかわからず、誰にも相談できずに、悩みを抱え込んでしまって

いるケースも少なくありません。吹田市では、そのような就労や自立について悩みや不安をお持ちの方のご相談

に応じています。ひきこもりの方々を日常的に支援している専門機関の相談員がお話しをお聞きし、個々の状況

に応じた情報提供と働きかけを行っていきます。

自立や就労について悩んでいませんか？

将来が心配
誰かに相談したい

労働啓発キャラクター
はたラム君

どこに相談したら
いいんだろう？

ひきこもっている家族に
どう接したらいいかわからない

【所在地】吹田市泉町１丁目３番４０号
【受 付】平日午前９時から午後５時３０分まで

（土日祝日・年末年始を除く）

相談無料 ・ 秘密厳守 ・ 予約制

コミュニケーションをとるのが苦手
外で仕事がしたいけど不安

働きたいけど
事情があって働けない

毎月第４火曜日

※祝日の場合は、第３火曜日に開催

相談日時

午後１時から午後５時まで
お一人５０分程度

相談場所

吹田市立勤労者会館
（アスワーク吹田）

所在地：吹田市昭和町12-1
JR吹田駅より徒歩５分

阪急吹田駅より徒歩１５分

15歳以上の方（就労や自立についての悩みや不安をお持ちの方）
またはその家族

対 象

相談員 専門機関の相談員 ≪秘密厳守≫

ご予約はこちら 吹田市ホームページ吹田市役所 地域経済振興室

ひきこもり等就労相談の
開催日を掲載しています

吹 田 市


