
２０２４年度 

第４２回 北山田地区 

市民体育祭 
日時：１０月２０日（日）午前９：００～ 

雨天の場合１０月 27日（日） 

会場：北山田小学校 
 

 

主催：北山田地区市民体育祭実行委員会 

後援：吹田市・吹田市教育委員会 

 
 

 

 

 

 

◇ ゴミは各自又は地区の責任でお持ち帰り下さい。 

◇ 校舎内への立ち入り、机・椅子の持ち出しは固くお断りいたします。 

◇ 駐車場はありませんので、車・バイク・自転車でのご来場はご遠慮下さい。 

◇ 競技中並びにグラウンド内での負傷については、応急処置は行いますが、 

その後の責任は負えません。 

◇ 学校敷地内は全面禁煙・飲酒禁止です。 

 

北山田地区の 

マスコットキャラクター 

きたのこ 



１ 入場行進･･･９:００ （整列･･･８:５０） ５ 来賓紹介  

２ 開会宣言  ６ トロフィー返還  

３ 国旗・大会旗掲揚 （橙ブロック） ７ 競技委員長 諸注意 

４ 実行委員長挨拶  ８ 選手宣誓 （橙ブロック） 

 

 

競技開始 （開始予定時間）9：３0 

 
 

 

１ 準 備 体 操  全員参加  

○2  
ざる引きレース 

(９：４０) 

 一般男女混合 

ブロック男女 各５名（６０名） 

☆ざるにボールを乗せて紐を引きトラッ

クを半周する 

３ ５ ０ ｍ 走  小学生（１～３年） 

当日招集（１２０名） 
☆学年、男女混合で５０ｍを走る 

４ 
ホールインワン 

競技 
 高齢者・役員 

当日招集（７０名） 

☆グラウンドゴルフの要領で、１人３打 

ホールインワンが出れば賞品 

5 
１ ０ ０ ｍ 走 

    （１０：２０）  
 小学生（４～６年） 

当日招集（１２０名） 
☆学年 男女混合で１００ｍを走る 

６ お手てつないで  幼児、幼稚園児 

当日招集（８０名） 
☆手をつないで賞品の所までゴー！ 

○7  玉 入 れ 競 技 
 一般男女混合＆中学生 

ブロック男女 計２０名（１２０名） 

☆２０名で高さ４ｍ先の籠に入った玉の

数で争う競技 ２回行う 

8 
障 害 物 競 走 

 (１０：５０) 

 一般男女＆小４～６年生＆中学生 

当日招集（１４０名） 

☆４つの障害物を乗り越え 

 約８０ｍ走る 

９ 親子でころがせ 
 一般男女＆小学生（１～３年） 

当日招集（１００組） 

☆大玉を大人と子どもでうまく転がし 

次のペアにタッチする 

○10  
メ ド レ ー リ レ ー 

(１１：１０) 

 一般男女混合＆中学生 

ブロック男女 各４名（４８名） 

☆４つの種目を組み合わせて一人半周で 

リレーを行う 

ラケットレース(女２） →  三つ玉(男２） →  ザル引き(女２） →  タイヤ転がし(男２） 

    (ラケットにボールを乗せ)  (ボール３つ抱えて)    (名前の通り)      (名前の通り) 
 

昼  食 
   

○11  
綱引き（予選） 

 （１２：３０） 

 
一般男女混合＆中学生 

ブロック男女 各１０名（１２０名） 

☆２グループに分かれて１本勝負の 

リーグ戦で各グループの順位を決定 

 トップのブロックは決勝戦へ 

12 

 

紅 白 玉 入 れ    

ゲ ー ム 

 

 

高齢者＆小学生（１～３年） 

当日招集（１７０名） 

☆２ヵ所に分かれて、高齢者対小学生 

 の対抗で競技を楽しむ 

○13  集 団 ジ ャ ン プ 

 小学生（４～６年）＆中学生 

ブロック男女 計１０名（６０名） 

綱を回す人は大人可 

☆８名でジャンプをし、連続で多く 

 跳んだチームの勝ち 

 ２回行う 

14 パン食い競争 
 
中学生以上一般男女 

当日招集（先着順で１７０名まで） 

☆紐に吊るされたパンを、手を 

 使わずに取る 

数字○印・・・・・ブロックの得点競技 

数字□印・・・・・ブロック招集種目 

一般男女・・・・・高校生以上 

開会式 



15 
親子２人３脚 

(１３：３０) 

 一般男女・小学生（４～６年） 

当日招集（８０組） 

☆一般と子どもが２人３脚で 

 競技を行う ２人の息を合わせて 

○16  綱引き（決勝戦） 

 
予選勝ち上がりチーム 

２ブロック男女各１０名（４０名） 

☆予選各グループのトップが優勝をかけ

て対戦 

 ３セットマッチの２セット先取で勝利 

17 何がでるかな？ 
 幼児・幼稚園児 

当日招集（１００名） 

☆箱の中のお楽しみ賞品を自分で取り出

して持ち帰るゲーム 

○18  
しゃくにさわる 

（１４：００） 

 一般男女混合 

ブロック男女 各６名（７２名） 

☆シャクで一升瓶に水を入れる 

 次の人がその水を抜く リレー形式で 

19 
①半周 

一般リレー 

②一周 

 
半周(8名×5 ﾁｰﾑ) 一般男女＆中学生 

一周(6名×5 ﾁｰﾑ) 一般男女＆中学生 

☆1人トラック半周 ☆１周のリレー 

７０名 当日招集 

（中学生の参加が可能です） 

□20  学年別対抗リレー 

 小学生（１～６年） 

ブロック男女各６名（学年１名ずつ） 

（７２名） 

☆ブロックの対抗戦で行うが得点競技に

ならない 運動会の醍醐味を楽しん 

 で下さい 

    

※※ 一般リレー参加者は午前中にチームメンバー単位で本部席へ申し込んで下さい 中学生も参加出来ます 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

閉会式 

 

橙黄紺赤青緑 

 

本 部 

救護・放送 
一般席 

 １ 表彰式 賞状授与   ブロック別 整列 

 ２ 国旗・大会旗降納  （黄ブロック） 

 ３ 閉会のことば     

来賓席 

入場門 

黄 

 

紺 

 

赤 

 

青 

緑 

橙 
緑 

赤ブロック 【 ローレルハイツ千里 】 

青ブロック 【 千里山田コーポラス・ステイツ千里山田 】 

緑ブロック 【 山田上 】 

橙ブロック 【 千里ガーデンハイツ・ジオ千里山田ツインテラス・智関マンション 

        ジオタワー千里山田・イトーピア千里山田】 

黄ブロック 【 千里スカイハイツ・千里グランドコーポ・グリーンハウス千里 

        パレス千里山田・プラウド千里山田・山田西地区  】 

紺ブロック 【 ルミエール千里山田  ディオ・フェルティ千里山田 

         プランドール千里万博公園山田北・山田北地区 】 

審判  準備 

招集 

賞品 



役 員  （ 敬 称 略 ・ 順 不 同 ）  
名 誉 会 長 後藤圭二 （吹田市長） 

実行委員長 齋藤幸雄 （連合会会長） 

副実行委員長 生野好徳・北口吉隆 （以上 連合会副会長） 

実 行 委 員 久保田光泰・小林正志・太田正博・須谷久明・酒井悦子・竹原智津子 

豊田薫子  （以上 連合会役員） 

 野邊清次  （ﾛｰﾚﾙﾊｲﾂ千里自治会会長）        北口吉隆 （山田上自治会会長） 

曽根地之 （千里ｶﾞｰﾃﾞﾝﾊｲﾂ自治会会長）             桃原義輝 （千里ｽｶｲﾊｲﾂ自治会会長）  

角本雅一  （千里山田ｺｰﾎﾟﾗｽ管理組合理事長)          山口麗子 （ﾙﾐｴｰﾙ千里山田自治会会長） 

小野晃寛  （千里ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺｰﾎﾟ自治会会長）       藤野 力 （ｸﾞﾘｰﾝﾊｳｽ千里自治会会長） 

藤岡康之  （ﾃﾞｨｵﾌｪﾙﾃｨ千里山田自治会会長）     松本篤実 （ｽﾃｲﾂ千里山田自治会会長） 

小関正隆  （ﾌﾟﾗﾝﾄﾞｰﾙ千里万博公園山田北自治会会長） 苦田 英 （ﾊﾟﾚｽ千里山田自治会会長） 

三上尊史  （ｼﾞｵ千里山田ﾂｲﾝﾃﾗｽ管理組合理事長）   岩元澄江 （ｼﾞｵﾀﾜｰ千里山田自治会会長） 

桝田哲男  （ﾌﾟﾗｳﾄﾞ千里山田管理組合自治会会長）  

顧 問 福井将人 （北山田小学校校長）              山口廣治 （山田東中学校校長）  

        安藤 剛 （北山田小学校教頭）                古藤雄大 （北山田小学校 PTA会長） 

藤井美智子（福祉委員会委員長）           川本文明  （青少年対策委員会委員長） 

       北口吉隆  （防犯協議会北山田支部支部長）      坂田雅司 （公民館館長） 

       川上秀次  （集会所運営委員会委員長）        近藤 一  （高齢クラブ連合会会長） 

森山眞治  （民生・児童委員協議会副委員長） 

運営委員長 山本重則 （体育振興会会長） 

総 務 矢野一郎・白銀継哉・村松暉雄・柳川ヤエ子・正田幸子 （以上 体育振興会） 

会 計 正田幸子 （体育振興会） 

会  計  監  査  太田正博 （連合会会計監査） 

 

競 技 委 員  （◎責任者 ○副責任者） 

(体)＝体振 (色)＝ブロック名 (ク)＝体振各種クラブ（団）=地域団体 (Ｔ)=先生 (Ｐ)＝ＰＴＡ 

競技委員長 ◎ 生野 好徳 （体）      

招    集 ◎ 山本 利昭（体） ○ 築地 美香（体） 山田 秀和（体） 江藤なつみ（赤） 新谷 綾子（赤） 

  松本 篤実（青）  南出 啓子（青） 西川喜代和（緑） 津中 秀夫（緑） 森  亜矢（橙） 

  鈴木 圭子（橙）  上本 利恵（黄） 稲垣 千春（黄） 吉田 万里（紺） 岡本 育子（紺） 

競 技 説 明 ◎ 野口 光 （体） ○ 山本 和彦（体） 仲谷 征夫（体） 川渕 健司（ク） 小嶋 宏志（ク） 

・ 誘   導  松本 哲史（ク）  毛利 貴之（ク）    

準    備 ◎ 川上 菊三（体） ○ 正田 嘉行（体） 岡本久美子（体） 堀井 俊宏（団） 宮川 恵 （団） 

  橋本 尚治（団）  岩亀 誠 （ク） 伊藤 泰 （ク） 伊藤美枝子（ク） 落合 通博（ク） 

  仲西 恵子（赤）  関本あづさ（赤） 安田 文蔵（青） 花谷さつき（青） 高橋 正 （緑） 

  地石 憲治（緑）  梅野 昌樹（橙） 藤田 世哉（橙） 苦田 英 （黄） 筒井 祐介（黄） 

  近藤 千雅（紺）  原 裕之 （紺） 速水 悠 （Ｔ）   

出    発 ◎ 福永 哲哉（体）  中村 武司（体） 東 雅昭 （ク） 森 裕二 （Ｔ） 山本 直人（Ｔ） 

審    判 ◎ 植野 唱二（体） ○ 山根 有二（体） 青木 春三（体） 川本 文明（団） 福田 光博（団） 

  木村真之介（団）  依田有利子（団） 猪      貴子（団） 髙橋利代美（団） 阪本真知子（団） 

  下関 雅浩（ク）  露谷 和弥（ク） 岸下きよ子（赤） 井料まりえ（赤） 福田 久博（青） 

  山崎 恭一（青）  鈴木 拓登（緑） 西口 英典（緑） 廣瀬 久也（橙） 播谷 敬史（橙） 

  桝田 哲男（黄）  前田 一信（黄） 小関真由美（紺） 徳永 友理（紺） 前田 麻衣（Ｔ） 

  有田 新菜（Ｔ）      

賞    品 ◎ 畠中 幸子（体） ○ 芝岡美登里（体） 西澤 秀郎（体） 岸原 佳江（ク） 服部千鶴子（ク） 

  古藤 雄大（Ｐ）  大野 将志（Ｐ） 牛渡あすか（Ｐ） 篠田 明子（Ｐ） 野澤 美希（Ｐ） 

  坂田 道子（Ｐ）  板野 景子（Ｐ） 小山 友里（Ｐ）   

記    録 ◎ 岡田  和子（体） ○ 坂本 正之（体） 中野 博夫（ク） 笹原 幸司（ク）  

放    送 ◎ 西川智恵美（体）  井上 重和（Ｔ） 北山田小学校放送委員会児童  

受    付 ◎ 白銀 継哉（体） ○ 柳川ヤエ子（体） 矢野 一郎（体） 村松 暉雄（体）  

救    護  吹田徳州会病院         

 


