
第７回 自分軸でマナブ講座 令和5年度吹⽥市⽴男⼥共同参画センター 市⺠グループ⾃主企画講座

ほどよい思春期の距離感とは︖

講 師︓片岡 一樹 さん（尼崎市⽴ユース交流センター センター⻑）
定 員︓３０名 対 象︓保護者・子供支援者・教職員向け
参加費︓無料 （応募多数の場合は市内在住、在勤、在学の方優先）
申込締切︓1月11日（木）
保 育︓1歳から就学前の幼児10人（多数抽選） ⼿話通訳︓あり
会 場︓吹⽥市⽴男⼥共同参画センター（大阪府吹⽥市出口町２１）
問合先︓TEL／06-6388-1451 FAX番号／06-6385-5411（24時間受付）

＜問合受付時間＞午前9時〜午後5時30分（祝日は休館）
※申込方法などの詳細につきましては、裏⾯をご覧ください

子供を信頼し、適切な距離感での子育てとは︖親以外のナナメの関係の存在から得るものは︖
思春期は進学先を選択するなど、子供が⾃己決定をする時期でもあります。
親の期待で埋め尽くしたり、失敗しないように先回りしていては、子供の⾃⽴につながりません。
思春期の子供との適切な距離感を参加者同⼠の対話でひも解きます。

2024年1月21日（日） 午後２時～4時（受付午後1時30分から）
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〈企画・コーディネート〉
水木 千代美
（NPO法人COCONI代表）
キャリアコンサルタント・
キャリア教育コーディネーター
「さたけん家」（吹⽥市）代表

※参加者には事前にアンケート（Googleフォーム）へのご協⼒をお願いします。
※片岡さんの講演と参加者同⼠での意⾒交換会を予定しています。
※保育希望者が多い場合は、お子様連れの参加をお願いする場合があります。

主催︓吹⽥市 企画・コーディネーター 岡本智子（NPO法人COCONI・コドモト）/ 水木千代美（NPO法人COCONI）
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スケジュール ※予定です

14︓00 挨拶・アンケート報告
14︓10 片岡さん講演
14︓40 対談・意⾒交換タイム
15︓30 質疑応答・ふりかえり
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電子申込はこちら 

【申込ＦＡＸ番号】０６－６３８５－５４１１ 

 

●申込書（郵便・ＦＡＸ兼用） 

※ ご記入いただきました個人情報につきましては、当事業以外の目的には使用いたしません。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 ほどよい思春期の距離感とは？～ユースワークの視点から～ 

名 前 
フリガナ 

年 代 歳代 

住 所 

〒 

 電話番号   （    ） 

メールアドレス  

保育の希望 （ 有 ・ 無 ） 手話通訳の希望 （ 有 ・ 無 ） 

保育ありの 

場合 

子供の名前（フリガナ） 

 

（    ）歳（    ）か月 

アレルギーの有無（ 有 ・ 無 ） 

子供の名前（フリガナ） 

 

（    ）歳（    ）か月 

アレルギーの有無（ 有 ・ 無 ） 

この講座を知

ったきっかけ 
市報すいた・ちらし・吹田市ホームページ・その他（          ） 

ＪＲ吹田駅（東改札北出口）、 

阪急吹田駅（東改札口）から徒歩 10 分 

 

＜備考＞ 

＊駐車台数に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。 

＊申込結果は締め切り後、郵送またはメールでお知らせします。 

＜申込締切＞ 

１月１１日（木）必着 

＜申込方法＞ 

電子申込システム、電話または、上記必要事項を記入の上、郵便、 

Ｅメール、FAXで、男女共同参画センターまでお申込みください。 

＜申込先・問合せ先＞ 

吹田市立男女共同参画センター・デュオ 

住所：〒５６４－００７２ 吹田市出口町 2番 1号 

TEL：０６－６３８８－１４５１ 

（午前 9時～午後 5時 30分 ※祝日は休館） 

FAX：０６－６３８５－５４１１ 

MAIL：duo-koza@city.suita.osaka.jp 

おすすめ！ 

受講決定通知が 

早く届きます！ 

mailto:duo-koza@city.suita.osaka.jp

