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TEL 06-7503-1166

吹 田 市 委 託 事 業
すい た  し い たく じ ぎょう

ち 　 い き し 　 え んか つ ど う

地域活動支援センター

まずはご連絡ください
れんらく

見学の日程を決めます
けんがく にっ てい き

施設見学・相談
し  せつ けん がく そう だん

活動の様子をご覧ください
ご質問などにお答えします

かつ どう

しつ もん こた

よう  す らん

施設利用スタート
し  せつ り  よう

ご自身のペースで
少しずつ生活のリズムを
作っていきましょう

じしん

すこ せいかつ

つく

ご自身にあった
スタイルで

お過ごしください

じ   しん

す

と あ

@rubiachikatsu23
rubia2023chikatsu@gmail.com

お問い合わせ

TEL 06-7503-1166
まずはご相談ください

そうだん ご本人だけでなく、
家族の方にも対応いたします

ほんにん

か ぞく かた たいおう

〒564-0001 大阪府吹田市岸部北2-30-3
おお さか ふ すい た し きし べ きた

MAIL

X

検 索地域活動支援センター ルビア

https://npofullhouse.com/rubia/

吹田市在住のおおよそ１５歳～６４歳の方
すいた し ざいじゅう さい さい かた

①障がい者手帳をお持ちの方

②自立支援医療の受給者証をお持ちの方

※①②に該当されない方でも一度ご相談ください

しょう しゃてちょう も かた

じりつしえんいりょう じゅきゅうしゃしょう かたも

がいとう かた いち ど そうだん

かつどうさんか  ひ じっ ぴ  ふ たん ば あい

施設利用・相談に料金はかかりません

※活動参加費など、実費負担になる場合があります

し せつ り よう そう だん りょうきん

AM10:00～PM5:00
AM  9:00～PM5:30（開所時間）

かいしょ じ かん

（活動時間）
かつどう じ かん月曜日～金曜日

げつよう び きんよう び

※土日祝・年末年始はお休みです
どにちしゅく ねんまつねんし やす

り   よう

利用対象者
たい しょう  しゃ

利 用 料
り      よう   りょう

開所日時
かい しょ にち   じ



ゆっくり、あせらず…

ご自身のペースで

通所してください。

じしん

つうしょ

活動内容
かつどう ないよう

※活動への参加は強制ではありません
かつどう さん か きょうせい

は

「憩いの場」を提供するところです
いこ ば ていきょう

来る時間、帰る時間は自由です
く じ  かん かえ じ  かん じ  ゆう

日中の時間を落ち着いて過ごせる
にっちゅう じ  かん お つ す

たくさんの方の笑顔に出会えること
かた え がお で   あ

がんばる姿に出会えることを
すがた で   あ

楽しみにお待ちしています
たの ま

羊毛フェルト・レジンクラフト・パンチニードル
料理・ゲーム・ボランティア活動
読書などで静かに過ごす
自由に過ごしてください

よう もう

りょうり かつどう

どくしょ しず す

じ ゆう す

社会とのつながりを目指している方の

最初の一歩を踏み出す居場所として、

就労や社会参加に向けてお手伝いします

しゃかい め  ざ かた

さいしょ いっぽ ふ だ い   ば しょ

しゅうろう しゃかい さん か む て  つだ

ルビアで、好きなことに
取り組んでみよう！

す

と く

社会に
出ることに

不安を
感じている

生活のリズム
を整えたい

自分の世界を
広げたい

などなど

創作活動を
したい

安心して
利用できる

居場所が欲しい

社会とのつながりへの最初の 一歩を踏み出す居場所として、
就労や社会参加に向 けてお手伝いします。

季節に合わせたイベントを実施しています！
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地域活動支援センター

みんなで調理実習♪

春…公園でお花見

秋には芋掘りにも
チャレンジ！

最寄りバス停「紫金山公園前」から
およそ徒歩５分
駐車場はありません。公共交通機関、
自転車、徒歩などでお越しください

ちゅうしゃじょう こうきょうこうつう き  かん

こと  ほじ てんしゃ

し きん ざん こう えん まえていも より

ふんと  ほ


