
市報すいた
令和5年10月号

メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市の電子申込システムへ。裏表紙のQRコードからアクセスできます

市報すいた
令和5年10月号

費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　基本事項は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 勤務　 定員　 試験　 採用　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください 5253

▶市役所本庁舎の改修工事に伴い、駐車場の一部を閉鎖しています
　混雑が予想されるため来庁の際は、できるだけ公共交通機関を利用してください

市
民
体
育
館
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
１
日
体

験　

１０
月
１４
日
㈯
、
２１
日
㈯
、
２８

日
㈯
。
◇
片
山
＝
午
後
１
時
３０
分
～
２

時
３０
分
。
◇
目
俵
＝
午
後
３
時
４５
分
～

４
時
４５
分
。
い
ず
れ
も
１
人
１
回
。

小
学
生
以
上
の
未
登
録
者
。

各
先
着

１０
人
。

１５０
円
。
小
中
学
生
７０
円
。

１０
月
７
日
㈯
か
ら
本
人
か
家
族
が
直
接

か
電
話
で
各
館
へ
。

武
道
館
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
１２
種
類

催
し
・
教
室

秋
季
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会　

１０
月

２２
日
㈰
。

高
野
台
コ
ー
ト
。

８
人

以
内
で
構
成
し
た
チ
ー
ム
か
個
人
。

１
人
５００
円
。

１０
月
１１
日
㈬
ま
で
に
体

育
協
会
へ
。

少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会　

１０
月
２８
日

～
１２
月
１０
日
の
土
・
日
曜
日
。

市
内

の
小
学
校
な
ど
。

小
学
３
～
６
年

生
。

１０
月
１３
日
㈮
正
午
ま
で
に
所
定

の
用
紙
を
体
育
協
会
へ
。

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会　

ダ
ブ
ル
ス
。

⑴
中
学
生
の
部
＝
１０
月
２８
日
㈯
、
２９

日
㈰
。
⑵
一
般
・
壮
年
の
部
＝
１１
月
５

日
㈰
。

古
江
台
中
学
校
。

⑵
１
人

７００
円
。

⑴
１０
月
２３
日
㈪
～
２５
日
㈬
、

⑵
１０
月
２6
日
㈭
～
１１
月
１
日
㈬
に
所
定

の
用
紙
を
体
育
協
会
へ
。

後
期
少
林
寺
拳
法
少
年
大
会　

１１

月
３
日（
金
・
祝
）。

武
道
館「
洗
心

館
」。

１０
月
１０
日
㈫
ま
で
に
体
育
協

会
へ
。

小
学
生
陸
上
競
技
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

走
る
・
跳
ぶ
・
投
げ
る
の
３
競
技
を
計

測
し
ま
す
。

１１
月
１１
日
㈯
。

総
合

運
動
場
。

市
内
の
小
学
３
～
６
年
生

で
構
成
し
た
チ
ー
ム
か
個
人
。

１０
月

２
日
㈪
～
１９
日
㈭
に
所
定
の
用
紙
を
体

育
協
会
へ
。

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
大
会　

一
般
男
女
、

高
校
生
な
ど
の
各
部
。

１１
月
１２
日

㈰
。

服
部
緑
地
陸
上
競
技
場（
豊
中

市
）。

先
着
１８０
人
。

２
０
０
０
円
。

大
学
生
１
０
０
０
円
。
高
校
生
５００
円
。

１０
月
１
日
㈰
～
7
日
㈯
に
所
定
の
用

紙
を
体
育
協
会
へ
。

剣
道
団
体
戦
大
会　
小
中
学
生
、
一

般
の
各
部
。

１１
月
１２
日
㈰
。

武
道

館「
洗
心
館
」。

１
８
０
０
円
。
中
学

生
１
５
０
０
円
。
小
学
生
９００
円
。

１０

月
２
日
㈪
～
２４
日
㈫
に
所
定
の
用
紙
を

体
育
協
会
へ
。

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会　
個
人
戦
。

１１

月
１２
日
㈰
。

フ
タ
バ
ボ
ウ
ル（
千
里

山
東
１
）。

市
内
在
住
・
在
勤
の
１８

歳
以
上
。

先
着
３０
人
。

１
５
０
０

円
。

１０
月
１
日
㈰
か
ら
同
大
会
事
務

局（
フ
タ
バ
ボ
ウ
ル
内

６
３
８
７
・

２
８
０
１
）へ
。

秋
季
卓
球
大
会　

◇
団
体
戦

＝
１１
月
２6
日
㈰
。
北
千
里
市
民
体
育

館
。
２
８
０
０
円
。
◇
ミ
ッ
ク
ス
団
体

戦
＝
１２
月
３
日
㈰
。
南
吹
田
市
民
体
育

館
。
１
２
０
０
円
。
１１
月
3
日（
金
・

祝
）ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
体
育
協
会

へ
。連

盟
杯
市
民
ゴ
ル
フ
大
会　

１１
月

８
日
㈬
。

茨
木
高
原
カ
ン
ツ
リ
ー
倶く

楽ら

部ぶ（
茨
木
市
）。

市
内
在
住
、
在
勤

の
人
。
高
校
生
以
下
は
除
く
。

１
万

２
９
７
０
円
。

１０
月
１０
日
㈫
ま
で
に

所
定
の
用
紙
を
新
御
堂
ゴ
ル
フ
セ
ン

タ
ー（

６
３
８
５
・
４
５
６
０

６

３
８
５
・
９
８
６
６
）へ
。

運動 はええよ

  ス
ポーツを通して健やかで楽しい毎日を

文化スポーツ推進室 L6384・2431 F6368・9908 〒564・8550 泉町1・3・40
　 片　山 L6389・2681 F6389・2682 〒564・0072 出口町31・2
　 北千里 L6833・8105 F6833・8106 〒565・0873 藤白台5・5・1
　 山　田 L6876・8855 F6876・8764 〒565・0824 山田西3・84・1
　 南吹田 L6386・7050 F6386・7703 〒564・0043 南吹田5・34・1
　 目　俵 L6383・3017 F6383・3073 〒564・0021 目俵町1・11

総合運動場 L6386・5635 F6386・6286 〒565・0835 竹谷町37・1
武道館「洗心館」 L6877・6211 F6877・7375 〒565・0825 山田北2・1
片山市民プール L6388・4496 F6385・1595 〒564・0072 出口町31・1
U＝市主催・共催の事業　0＝市後援の事業　O＝各施設指定管理事業者の事業　4＝健康づくり推進事業団の事業

体育協会　各競技スポーツ団体で組織
しています。「体育協会へ」となっている
大会などは、郵送かファックス（〒564・
0036寿町1・1・1寿ビル3階L6381・
9011F6381・9022
＝午前9時～午後5時）
で申し込んでくださ
い。土・日曜日、祝・
休日は休み。

市
民
体
育
館

体育協会の
ホームページ

　大人も子供もさまざまなスポーツの体験ができます。各種目のスタン
プを集めると参加賞がもらえます。詳しくは健康づくり推進事業団ホー
ムページへ。
11月5日㈰午前10時～午後3

時。午前9時30分から受け付け開
始。雨天時は11月12日㈰に延期。
千里北公園、わくわくの郷

さと

。
10月2日㈪から直接か電話で同事
業団（ 6330・9966）へ。

2023チャレンジD
デ ー

AY～みんなでからだを動かそう

事前申し込み
が必要な種目

親子でジョギング、親子で運動
遊び、ヘキサスロン

当日参加でき
る種目

グラウンドゴルフ、シャトルゴ
ルフ、モルック、ストラックア
ウト、キックターゲット�など

同事業団
ホームページ

部
。

１０
月
２１
日
㈯
か
ら
。

中
の
島

ス
ポ
ー
ツ
グ
ラ
ウ
ン
ド
な
ど
。

１

チ
ー
ム
３
０
０
０
円
。

１０
月
１２
日
㈭

ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
吹
田
市
少
年
軟

式
野
球
協
会
・
柴し

ば

田た

（

０９０
・
１
５
９

６
・
０
２
３
３
）へ
。

市民体育館の一括申し込み教室
11月から。 6回。日時や対象など詳しくは

各館へ。 10月7日㈯～13日㈮に直接か、はが
き、ファックスで基本事項と教室名、生年月日、
前回参加の有無を各館へ。消印有効。多数抽選。
親子体操は1組900円。幼児体操は1人420円。

体育館名 教室名

片山・北千里・山田・南吹田・目俵 親子体操、幼児体操Ａ・Ｂ

一括申し込み
教室のページ

の
武
道
を
体
験
で
き
ま
す
。

１０
月
１５

日
㈰
午
前
１０
時
～
午
後
２
時
４５
分
。

武
道
館「
洗
心
館
」。

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
審
判
研
修
会　

１０

月
２９
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時
３０
分
。

南
吹
田
市
民
体
育
館
。

１０
月
２
日
㈪

か
ら
電
話
で
吹
田
市
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協

会
・
今い

ま

井い

（

０９０
・
１
１
５
９
・
８
５

６
２
）へ
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者
実
技
講
習

会　
１１
月
に
開
催
。
市
民
体
育
館
、
総

合
運
動
場
、
片
山
市
民
プ
ー
ル
で
使
え

る
登
録
証
を
発
行
。

中
学
生
以
下
は

除
く
。

各
先
着
５
人
。

１５０
円
。

１０
月
１
日
㈰
か
ら
直
接
か
電
話
で
各
館

か
同
運
動
場
へ
。

1
日
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室　

１１
月

５
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時
。

北
千
里

市
民
体
育
館
。

小
学
3
年
生
以
上
。

先
着
４０
人
。

１０
月
１２
日
㈭
～
１９
日

㈭
に
所
定
の
用
紙
を
体
育
協
会
へ
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
習
会　

１０
月
２１

日
㈯
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
。

千
里

南
公
園
。

当
日
直
接
、
同
公
園
の
野

外
ス
テ
ー
ジ
前
へ
。

健
康
づ
く
り
推

進
事
業
団（

６
３
３
０
・
９
９
６

６
）。

大
会

市
長
旗
少
年
野
球
大
会　
中
学
生
の

ガンバ大阪
パブリックビューイング

　アウェイで開催されるセレッソ大阪戦を、新しくなった総合運動場の電光掲
示板で放映します。ガンバ大阪をみんなで応援しましょう。 10月28日㈯午
後2時～4時30分。午後0時30分開場。 総合運動場。 文化スポーツ推進室。

大阪対決！負けられない戦い！

10月9日（月・祝）スポーツの日　体育施設を無料開放
　個人使用に限る。トレーニング、クライミングは登録証が必要。先着順。 当日、開始時間から
各施設で受け付け。 各施設。
■市民体育館
　卓球・バドミントンの○内の数字は台数・
コート数。バスケットボールの◎は小中学生。
各館トレーニング室は午前９時～午後９時に
開放。
■武道館「洗心館」
　剣道、居合道、柔道、空手道、日本拳法、
少林寺拳法、合気道、ヨーガ、なぎなた、太
極拳、弓道など。 午前９時～正午、午後１
時～5時、午後6時～９時。
■総合運動場
　陸上競技（投てきは除く）、ウォーキング、ジョギング、トレーニング。 午後１時～5時。トレー
ニングのみ午前９時～午後９時。

館名 種目 午前９時
～正午

午後１時
～3時

午後3時
～5時

午後6時
～９時

片
山

卓球 ⑧ ⑧ ⑧ ⑧
バドミントン ⑧ ⑧ ⑧ ⑧
クライミング
（雨天中止） ○ ○ ○ ―

北
千
里

卓球 ⑳ ⑳ ⑳ ⑳
バドミントン ④ ⑧ ⑧ ⑧
バスケットボール ◎ ― ― ―

山
田
卓球 ⑳ ⑳ ⑳ ⑳
バドミントン ⑧ ⑧ ⑧ ⑧

南
吹
田
卓球 ⑥ ⑥ ⑥ ⑥
バドミントン ⑥ ⑥ ⑥ ③

目
俵
卓球 ⑳ ⑳ ⑳ ⑳
バドミントン ⑧ ④ ④ ⑧

福

祉

安
心
安
全

　
子
育
て

教

育
健

康

暮
ら
し
平

和

人

権

　
住
ま
い

環

境

　
　

産

業

仕
事・
観
光

募

集
相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

　
施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
保
健
事
業

W
リ
ボ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

す
い
た
フ
ェ
ス
タ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

子
供
の
た
め

の
制

度

運
動
は

え
え
よ


