
令和５年度 第１回 健康すいた２１推進懇談会 

          

日時：令和５年９月１１日（月)  

 午後２時～午後４時 

                                               開催場所：保健センター4階        

集団検診室 

 

次  第 

 

１ 開会 

 

２ 議題 

（１）健康すいた２１（第３次）について 

（２）健康すいた２１（第３次）分野別取組の検討 

 ア 分野２ 食べる  

   イ 分野３ 動く・出かける 

   ウ 分野４ 眠る・癒す 

 

  

 

≪配付資料≫ 

資料１ 健康すいた２１（第３次）進め方について 

資料２ 健康すいた２１（第３次）概要 

資料３ 健康すいた２１（第３次）分野別取組の検討 

参考資料１ 健康すいた２１（第３次）進捗確認シート（地域団体） 

参考資料２ 健康すいた２１（第３次）進捗確認シート（行政） 

参考資料３ 健康すいた２１（第３次）分野別評価指標一覧 

参考資料４ 健康すいた 21推進懇談会設置要領 

参考資料５ 健康すいた２１推進懇談会委員名簿  


