
市報すいた
令和5年8月号

メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市の電子申込システムへ。裏表紙のQRコードからアクセスできます
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43 市報すいた
令和5年8月号

費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　基本事項は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　 記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 勤務　 定員　 試験　 採用　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

 LF6381 • 7542
◇子供クラフト＝8月１9日１3時半～１5時
半

 LF4860 • 1062
◇ピラティス＝8月１0日１4時～１5時１5分
◇老後の住まい＝8月２１日１4時～１5時１5
分

 LF6388 • 0800
◇編み物・ベスト＝ 8月5、 １9日１3時
半～１6時◇インディアカ＝8月6日１3時
～１７時◇あそび字＝8月１７日１0時～１２時

 LF6382 • 0400
◇けん玉＝8月１７日１3時半～１5時◇ロコ
モ予防＝8月２5日１3時半～１4時45分◇フ
レイル予防＝8月２8日１0時半～１１時半

 LF6383 • 1516
◇ウォーキング＝9月１７日１0時～１２時

 LF6383 • 6866
◇変

へん

面
めん

＆マジック＝9月2日１3時半～１4
時半◇座布団作り＝ 9月4、 １１日１3時
半～１6時◇体操＝9月１3日１0時半～１１時
45分◇餃

ギョーザ

子作り＝9月２１日１3時半～１5時
半◇押し絵＝9月２７日１3時半～１5時半

 LF6384 • 8000
◇男の手料理＝8月２6日１0時半～１２時◇
チェアヨガ＝9月１１日１0時45分～１２時

 LF6385 • 0700
◇盆踊り＝8月5日１9時～２１時◇わくわ
くサイエンス＝8月１７日１0時～１２時◇女
性のための健康づくり応援講座＝9月8
日１0時～１２時

 LF6338 • 4700
◇体操＝8月２5日１0時１5分～１１時半

 LF6385 • 8997
◇ウォーキング＝8月6、１3日8時～9時
半、服部緑地へ◇スマホ講座＝8月１6日
１3時半～１5時半◇青少年講座・ジャンボ
将棋＝8月２3日１0時～１２時◇吹田はつら
つ体操＝8月30日１0時半～１１時半

 LF6389 • 8452
◇防犯講座＝9月4日１3時半～１4時半

吹　一

吹一さんくす分館

吹　二

吹　三

吹田東

吹　六

吹田南

豊　一

豊　二

江坂大池

千里新田

 LF6388 • 6000
◇健康測定会＝9月１6日１3時～１5時◇消
しゴムはんこ＝9月１７日１3時半～１6時半
◇肩の痛み予防＝9月30日１4時～１5時

 LF6387 • 4397
◇己

おのれ

書
しょ

体験＝9月9日１3時半～１5時半◇
やさしいヨガ＝9月２１日１0時半～１１時45
分◇スマホ講座＝9月２７日１3時半～１5時
半◇歌の広場＝9月２8日１3時半～１5時◇
苔
こけ

テラリウム＝9月30日１3時半～１5時半

 LF6388 • 0005
◇ポーセラーツ＝9月3日１0時～１１時半

 LF6389 • 7100
◇体操＝9月4日１3時半～１4時半、 １4時
45分～１5時45分◇古文書＝9月１0、２4日
１3時半～１5時半◇産後ヨガw

ウ ィ ズ

ithベビー＝
9月２9日１0時半～１２時

 LF6386 • 0450
◇子供日本舞踊＝8月6日１3時半～１5時
半◇手話でコミュニケーション＝8月２７
日１0時～１２時

 LF6388 • 0010
◇親子フラダンス＝8月5日１0時半～１２
時◇ボウリング＝8月１７日9時半～１２時

 LF6380 • 9595
◇詩吟＝8月１9日１3時半～１5時半◇落語
会・怪談＝8月２3日１8時～２0時◇飾り巻
きずし作り＝9月9日１3時半～１5時半

 LF6833 • 5153
◇盆踊り＝8月4日１3時半～１5時半◇産
後ヨガw

ウ ィ ズ

ithベビー＝8月１8日１0時半～１２
時◇体操＝8月１8日１3時半～１4時半、１4
時45分～１5時45分◇トールペイント＝
8月２3、30日１3時半～１5時半◇二

に こ

胡コン
サート＝8月２７日１4時～１5時

 L6834 • 2921F6155 • 8278
◇健康体操＝8月１8日、 9月１5日１0時半
～１１時半◇歌声喫茶＝8月２0日１4時～１6
時◇おしゃべりサロン＝8月２７日１0時半
～１２時◇楽しい体操＝9月2日１0時半～
１１時半◇産後ヨガw

ウ ィ ズ

ithベビー＝9月4日
１0時半～１２時◇シニアのための栄養バラ
ンスについて＝9月１0日１4時～１5時半

山　手

片　山

千　一

千　二

千　三

岸　一

岸　二

南千里

北千里

 LF6389 • 8434
◇花のスケッチ＝9月1日１4時～１6時◇
ママのためのセルフストレッチ＝9月１5
日１0時１5分～１２時

 LF6877 • 9500
◇色鉛筆画・カワセミ＝8月9日１4時～
１6時◇ボッチャ＝8月１9日１3時半～１5時
半◇英語で遊ぼうサマーパーティー＝8
月２0日１0時半～１２時◇脳トレ・マッチ棒
クイズ＝8月２4日１0時半～１２時

 LF6877 • 9800
◇紙すき体験＝9月2日１3時半～１5時◇
らくらく体操＝9月１１日１3時半～１5時◇
産後ヨガw

ウ ィ ズ

ithベビー＝9月１5日１0時半～
１１時45分◇防犯教室＝9月１5日１3時～１4
時半◇コグニサイズと医療介護相談＝9
月２２日１3時半～１4時半◇亀

かめ

の瀬
せ

（柏
かし

原
わら

市
し

）
散策＝9月２７日7時半～１6時

 LF6878 • 9979
◇スライム作り＝8月3日１0時～１２時◇
子供おもちゃ作り＝8月6日１0時～１２時
◇シュシュ作り＝8月9日１0時～１２時半
◇子供竹細工＝8月２１日１3時半～１5時半

 LF6876 • 8306
◇子供将棋＝8月１8日１3時半～１5時半

 LF6876 • 9933
◇初級英語＝8月１9日１0時～１0時50分◇
上級英語＝8月１9日１１時１0分～１２時◇
美・ストレッチ＝8月30日１0時半～１２時
◇ヤングケアラーを知る＝9月3日１4時
～１6時、人権協と共催

 LF6876 • 8303
◇小学生向け科学実験＝8月4日１0時～
１２時◇英語を楽しもう＝8月9日１0時半
～１２時◇小学生向けピザと和菓子作り＝
8月１７日１0時半～１２時半

 LF6878 • 4010
◇夏の飾り作り＝8月１9日１0時～１２時◇
体操＝8月２4日１0時～１１時◇歌声広場＝
8月２6日１0時～１２時

 LF6876 • 9901
◇体操＝8月２3日１0時１5分～１１時半◇
二

に　こ

胡演奏会＝8月２6日１3時半～１5時半

佐井寺

山　一

山　二

山　三

山　五

西山田

北山田

南山田

東山田

Qまなびの支援課（朝日町L6155・8257F6155・8876）。
K火曜日。祝日の翌日（火曜日のときはその翌日）。
申し込みや費用など詳しくは電話かファックスで各館へ。公民
館の催しを掲載した公民館だよりを各館で毎月発行しています。

地区公民館の催し８月
９月
※定員を設けている催しがあります。　※市報に掲載されていない催しや館もあります。


