
LFA食物アレルギーと共に生きる会

お問合せ先

LFA食物アレルギーと共に生きる会 LFA食物

メールアドレス lfa2014moveon@gmail.com
ホームページ http:// lfa2014.com

令和5年度市民公益活動促進補助金交付事業(自立支援コース)

事業の目的
食物アレルギーを抱える子どもたちが、自分の体について理解し、学校や友達
などの第三者にどのように伝え孤立を防ぐのか、また自分たちの命を守り、集
団生活を楽しんで過ごせるよう注意点を学びながら、交流ができる機会を作る。
食イベントが復活するにあたり不安が募る保護者だけでなく、子どもたちの心
のケアを行うことを目的としています。
事業の概要
食物アレルギーがある児童が、自分の体や食物アレルギーについて学ぶことは
必須であり、いざという時に、自分の命を守る術を身につけられるようにサ
ポートする当事者啓発事業です。
場所 吹田市自然体験交流センターわくわくの郷など
対象者 食物アレルギーを持つ当事者や保護者、活動支援ボランティア

補助金の交付を受けた事業

事業名 自分の命は自分で守る術を知る～食物アレルギー～

北摂地域を中心に、食物アレルギーを持つ当人、その
保護者、その者に関わる方（教育関係者等）を対象に、
主に食物アレルギーに関する情報の提供や、周囲の認
知度を上げる普及啓発を行うことにより、人々の健康
と安全、福祉の向上に寄与することを目的とする。

団体設立の目的 2014年3月1日設立

主な活動拠点

吹田市、茨木市等の北摂地域を中心に、関西2府4県の公共施設(会員居住地)

会員数 158世帯(2023年10月現在)

主な活動内容

①保護者交流会(毎月開催)
②親子エピペン講習会
③講演会・講習会
④子ども交流会
⑤他クッキングクラスやビュッフェ、キッズキャンプ

オンラインも開催

団体PR

LFAはLiving with Food Allergyの頭文字。食物アレルギーっ子の親として、今
何ができるのか。スローガンは「ひとりじゃないよ」毎月交流会を行っています。

団体名
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