
後
期
高
齢
者
医
療
の
健
診

　

被
保
険
者
証
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
加
入

者
。

内
科　
身
体
測
定
、
尿
検
査
、
血
液
検

査
な
ど
。

国
民
健
康
保
険
課（

０5０
・
１
８
０
７
・
２
１
８
３

６
３
６

８
・
７
３
４
７
）。

歯
科　
歯
と
歯
ぐ
き
の
健
診
、
口こ

う

腔く
う

機

能
検
査
な
ど
。

直
接
、
実
施
登
録
歯

科
医
院
へ
。

成
人
保
健
課（
出
口
町

６
３
３
９
・
１
２
１
２

６
３
３

９
・
７
０
７
５
）。

介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修

　
市
が
指
定
す
る
介
護
保
険
施
設
な
ど

で
、
洗
濯
物
の
整
理
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
補
助
な
ど
の
活
動
を
通
し
て
社

会
参
加
・
社
会
貢
献
を
行
い
ま
せ
ん

か
。
活
動
時
間
に
応
じ
て
ポ
イ
ン
ト
が

付
与
さ
れ
、
１
年
度
に
つ
き
上
限
１００
ポ

イ
ン
ト
５
０
０
０
円
分
を
翌
年
度
に
換

金
で
き
ま
す
。
活
動
に
は
、
研
修
後
に

登
録
が
必
要
で
す
。

７
月
１0
日

㈪
、
１８
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時
。

千

里
市
民
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ル
ー
ム
。

６5
歳
以
上
で
介
護
保
険
料
の
滞
納
が
な

く
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い

な
い
人
。

先
着
１２
人
。

６
月
１２
日

㈪
～
７
月
７
日
㈮
に
電
話
で
吹
田
市
社

はつらつ
高齢者向けコーナー

はつらつ
吹田市民 はつらつ元気大作戦

く
ら
し
の
情
報

会
福
祉
協
議
会（

６
３
３
９
・
１
２

０
５
）へ
。

同
協
議
会
か
高
齢
福
祉

室
支
援
グ
ル
ー
プ（

６
３
８
４
・
１

３
７
５

６
３
６
８
・
７
３
４
８
）。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
説
明
会

　
臨
時
的
・
短
期
的
な
仕
事
を
し
ま
せ

ん
か
。

◇
６
月
１6
日
㈮
、
３０
日
㈮

午
前
９
時
３０
分
～
正
午
＝
シ
ル
バ
ー

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ（
千
里
山
松
が
丘
）。
◇

６
月
２２
日
㈭
午
前
１０
時
３０
分
～
正
午
、

午
後
２
時
～
４
時
＝
ア
ス
ワ
ー
ク
吹

田
。

市
内
在
住
の
6０
歳
以
上
。

各

先
着
２０
人
。

６
月
１
日
㈭
～
１０
日
㈯

に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー（

６
３
６

９
・
３
３
０
０

６
３
６
９
・
３
０
３

０
）へ
。�

口こ
う
く
う腔

ケ
ア
セ
ン
タ
ー

津
雲
台
1
・
2
・
1

L
6
1
5
5
・
8
0
2
0

F
6
8
7
3
・
3
0
3
0

☆
は
、
基
本
事
項
と
年
齢
を
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

お
口
の
健
康
体
操
教
室

　

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
口
の
体
操
な

ど
。

７
月
１0
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～

２
時
30
分
。

保
健
セ
ン
タ
ー
。

口

の
機
能
や
飲
み
込
み
に
不
安
の
あ
る

人
。

１5
人
。
多
数
抽
選
。

６
月
１

日
㈭
～
９
日
㈮
に
☆
。

イ
キ
イ
キ
お
口
の
ケ
ア
相
談

　
歯
科
医
師
に
よ
る
飲
み
込
み
な
ど
の

機
能
や
口こ

う

腔く
う

ケ
ア
の
相
談
。

７
月
２3

日
㈰
午
前
１0
時
～
正
午
。

先
着
１0

人
。

６
月
１
日
㈭
か
ら
☆
。

岸
部
中
1
・
24
・
11

L
6
3
3
7・6
3
6
1

F
6
3
3
7・6
3
6
2
日曜日
祝・休日
市内在住の
60歳以上

K

A

高
齢
者
い
こ
い
の
家

☆
は
、
直
接
か
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。

サ
ツ
マ
イ
モ
植
え
付
け
体
験

６
月
１２
日
㈪
午
前
１０
時
３０
分
～
１１

時
。

先
着
６
人
。

６
月
１
日
㈭
か

ら
☆
。

梅
シ
ロ
ッ
プ
を
つ
く
ろ
う

　
梅
５００
ｇ
で
作
り
ま
す
。

６
月
１２
日

㈪
午
後
１
時
30
分
～
2
時
30
分
。

先

着
６
人
。

１
4
０
０
円
。

６
月
１

日
㈭
～
9
日
㈮
に
☆
。

映
画
会「
雨
に
唄う

た

え
ば
」

　
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
。
字
幕
あ
り
。

６

月
２3
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時
、
６
月
２４

日
㈯
午
前
１0
時
～
正
午
、
午
後
２
時
～

４
時
。

各
先
着
30
人
。

６
月
３
日

㈯
か
ら
☆
。

人
生
を
考
え
る
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム

　
「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
」で
、
い
ざ
と
い

う
と
き
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

６

月
２６
日
㈪
午
前
１0
時
～
正
午
。

先
着

２0
人
。

5００
円
。

６
月
１
日
㈭
か
ら

☆
。

み
ん
な
で
歌
お
う

　
童
謡
や
唱
歌
な
ど
。

６
月
２９
日
㈭

午
前
１0
時
30
分
～
正
午
。

先
着
２0

人
。

６
月
２
日
㈮
か
ら
☆
。

高
齢
者
生
き
が
い
活
動
セ
ン
タ
ー

津
雲
台
1
・
2
・
1

L
6
1
5
5・2
1
5
5

F
6
1
5
5・2
1
7
7
日曜日
祝・休日
市内在住の
60歳以上

K

A

☆
は
、
直
接
か
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。

つ
ま
み
細
工
の
あ
じ
さ
い
ブ
ロ
ー
チ

６
月
８
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
。
先
着
２２
人
。
１
５
０
０
円
。

６
月
２
日
㈮
か
ら
☆
。

ス
マ
ホ
の
き
ほ
ん
相
談

　
初
め
て
の
人
優
先
。

６
月
２0
日
㈫

午
前
１0
時
、
午
前
１１
時
１0
分
、
午
後
１

時
30
分
、
午
後
２
時
４0
分
。
各
50
分
。

各
先
着
４
人
。

６
月
５
日
㈪
～
８

日
㈭
に
☆
。

脳
が
喜
ぶ
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
診
断

　
似
合
う
色
を
学
ん
で
、
暮
ら
し
を
明

る
く
楽
し
く
。

６
月
２７
日
㈫
午
後
１

時
30
分
～
３
時
。

5９
歳
以
下
も
可
。

先
着
２６
人
。

６
月
6
日
㈫
か
ら

☆
。

か
る
し
お
で
お
い
し
く
減
塩

　
気
に
な
る
塩
分
を
工
夫
し
な
が
ら
毎

日
の
食
卓
を
豊
か
に
す
る
方
法
を
学
び

ま
す
。

６
月
２９
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
３
時
。

先
着
２６
人
。

６
月
8
日

㈭
か
ら
☆
。

楽
し
く
脳
活
そ
ろ
ば
ん

　
指
体
操
、
ク
イ
ズ
な
ど
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
で
頭
の
中
を
す
っ
き
り
。

６
月

30
日
㈮
午
前
１0
時
～
１１
時
30
分
。

先

着
２６
人
。

５００
円
。

６
月
７
日
㈬
か

ら
☆
。

市主催の介護予防教室・講座です。A市内在住の65歳以上。
Q高齢福祉室支援グループ（L6170・5860F6368・7348）。

はつらつ元気大作戦
ホームページ

催し名 時・所 定員 申し込み

はつらつ体操教室
７月～9月。週1回75分。

午前＝10時30分～11時45分
午後＝2時～３時15分
内容
◦いきいき百歳体操
◦吹田はつらつ体操
◦ 介護予防、栄養改善、口

こ う

腔
く う

機能向上、認知症予防のミ
ニ講座

◦介護予防継続のこつ

午
前

７月３日㈪から
豊一地区公民館 12人

6月1日㈭～8日㈭に同グループへ。
◦多数抽選。
◦申し込みが4人以下の会場は中止。
◦申し込みは希望の1会場のみ。
◦ 初めて参加する人、通所型介護保

険サービスを利用していない人が
優先。

◦ ファックスの場合は、基本事項と
希望会場名、生年月日を書いてく
ださい。

７月4日㈫から
北千里地区公民館 15人

７月6日㈭から
千里ニュータウンプラザ 12人

７月７日㈮から
山田上自治会総合会館

各
15人午

後

７月6日㈭から
千一コミュニティセンター
７月12日㈬から
アスワーク吹田

　吹田警察から、令和4年中の特殊詐欺認知状況（速報値）が公表されました。特殊詐欺全体の認知件数と被害
金額は令和3年中より大幅に増加しています。 市民総務室（ 6384・1354 6385・8300）。

電話でお金の話は詐欺です。怪しい電話はすぐに切り、家族や警察などに相談しましょう。

特殊詐欺が大幅に増加 吹田市が狙われています

認知件数�
　70件
被害金額
約7800万円

44件
増加！

　市の特殊詐欺の認知件数は前年の約1.6倍です。
⑴ 特殊詐欺被害の始まりは固定電話から。在宅中

でも留守番電話に設定しておきましょう。
⑵ 警察や市の職員などを名乗る不審な電話は、一

旦切りましょう。

令和３年中 令和４年中
認知件数
　114件
被害金額
約1億3500万円 特殊詐欺について
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3839 市報すいた
令和5年6月号

メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市の電子申込システムへ。裏表紙のQRコードからアクセスできます
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費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　基本事項は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 勤務　 定員　 試験　 採用　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください 3839


