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（3）精神保健相談、訪問指導及び集団指導 

  ア 精神保健相談、訪問指導 

区   分 

令和２ 

年度 

（2020年度） 

相談件数 

令和３ 

年度 

（2021年度） 

相談件数 

令和４年度（2022年度） 

相談件数 

職種（重複あり） 

精神保健 

福祉相談員 
医師 臨床心理 保健師 

相 談 実 人 員 481 497 394  

相談延件数① 3,170 3,153 2,672 1,968 166 32 651 

（別掲） 電話 ・ 

メール相談 ※ ② 
541 852 738  

訪 問 実 人 員 141 104 65  

訪問延件数③ 391 215 166 124 18 ０ 55 

支 援 延 件 数 

① ＋ ② ＋ ③ 
4,102 4,220 3,576  

※「匿名での電話相談」等、継続支援には至らなかった電話やメール相談、他機関からの相談件数（令和2年度分より計上）。 

 

  イ 集団指導 

対    象 実施回数 参加数 備    考 

精神保健福祉家族教室 １ 6人 
新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため規

模を縮小して実施 

精神保健福祉関係機関職員研修 １ 30機関 
「精神障がいにも対応した地域包括ケアシステム」の

本会議として実施 

アルコール教室 １ 110人 大和大学学生を対象に実施 

依存症地域支援ネットワーク強化事業 ２ 29人 関係機関の職員を対象に実施 

 

ウ 各種会議 

対    象 回数等 備    考 

吹田市精神障がいにも対応した 

地域包括ケアシステム 

事務局会議    10回 

ワーキング会議  ３回 

本会議       ２回 

障がい福祉室と共催 

豊能精神医療懇話会           １回 豊中市保健所、大阪府池田保健所と共催 

 


