
令和６年度（2024年度）

吹田市認知症地域サポート

千里竹見台団地内において

声かけ見守り訓練を実施しました。

参加者の感想

・いい経験・体験ができました。今後、そういう場面に出会った時は、少し自信を持って接していけると思います。

・義母が認知症なので参加しました。声かけや会話は難しいと感じましたが、これからも勉強していきたいと思います。

・認知症サポーター養成講座は知っていましたが、今回のような訓練は自宅のすぐ近くで参加もしやすいので、今後も

このような訓練をお願いします。

認知症は誰にでも起こりうる身近な病気です。団塊の世代が75歳以上となる2025年（令和7年）には、高齢者の

5人に1人が認知症を発症すると言われています。吹田市では、認知症について正しく理解し、認知症の人や介護す

るご家族が、安心して暮らし続けることができる地域づくりに取り組んでいます。これからも、認知症に関する普

及啓発を行い、認知症の人やご家族を支援する関係機関や認知症サポーターとも連携しながら、「認知症になって

も安心して暮らせるまち吹田」になるように取り組んでまいります。

作成：吹田市認知症地域支援推進員

日時：令和6年11月9日（土）10時～12時
場所：千里グリーンヒルズ竹見台201棟 集会所と周辺公園
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