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51 市報すいた
令和5年4月号

費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　基本事項は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 勤務　 定員　 試験　 採用　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

※定員を設けている催しがあります。参加を希望する場合は、事前に各館へ問い合わせてください。
※市報に掲載されていない催しや館もあります。

� LF6381 • 7542
◇グラウンドゴルフ＝４月9日9時～１２
時、人権協と共催

� LF4860 • 1062
◇ピラティス＝４月１３日１4時～１5時１5分
◇転倒予防・認知症予防＝４月１７日１4時
～１5時１5分◇体操＝４月１9日１３時半～１4
時半、１5時～１6時

� LF6388 • 0800
◇折り紙・あやめ＝４月１２日１３時半～１6
時◇初心者パソコン講座＝４月１9、２6日
１３時半～１6時

� LF6382 • 0400
◇スカイクロス＝４月１0日9時～１１時◇
ジョギングの始め方＝４月１２、２6日１0時
～１１時半◇トールペイント＝ ４月１9日
１0時～１２時、１３時～１5時、４月２0日１0時
～１２時◇AEDの使い方＝４月２4日１0時～
１１時半

 LF6383 • 1516
◇歌体操＝5月１5日１３時半～１5時半◇ウ
ォーキング＝5月２１日１0時～１２時、大正
川（摂津市）へ◇フォークダンス＝5月２２、
２9日１9時～２１時

 LF6383 • 6866
◇体操＝5月１0日１0時半～１１時45分◇
P
ポ ッ プ

OP＆筆文字講座・絵手紙を作る＝5月
１７日１３時半～１5時◇クラフトテープ手
芸・お菓子入れのカゴ＝ 5月１9、 ２6日
１0時～１２時

 LF6384 • 8000
◇初夏の水引イヤリング・ピアス＝5月
２0日１３時半～１6時

 LF6385 • 0700
◇ジャンボ将棋大会＝４月１5日１0時～１２時

 LF6338 • 4700
◇青少年スリッパ飛ばし＝４月２２日9時
半～１２時◇グラウンドゴルフ＝４月２３日
9時～１１時半◇体操＝４月２8日１0時１5分
～１１時半

吹　一

吹一さんくす分館

吹　二

吹　三

吹田東

吹　六

吹田南

豊　一

豊　二

 LF6388 • 6000
◇ミニチュアハウス作り＝ ４月5、２6日
１３時半～１5時半◇地域の活断層＝４月１6
日１３時半～１5時◇エンディングノート＝
４月１７日１３時半～１5時

 LF6387 • 4397
◇中之島散策＝5月１8日１0時～１２時◇マ
ジシャン養成講座＝5月２２日１9時～２0時
半◇ジュートバッグデコレーション＝5
月２5日１３時～１6時◇今日から使える手話
＝5月２6日１３時半～１5時半

 LF6389 • 7100
◇体操＝5月1、 １5日１３時半～１4時半、
１4時45分～１5時45分◇古文書＝5月１4、
２8日１３時半～１5時半◇簡単リズム体操＝
5月１9日１4時～１5時半◇産後ママヨガ
w
ウ ィ ズ

ithベビー＝5月２9日１0時半～１２時

 LF6389 • 8452
◇ウォーキング＝４月8日8時半～１２時、
島本町、西国街道へ◇スキンケア講座＝
４月１0日１３時～１4時半◇初めての囲碁・
大人も子供も＝４月２２日１３時半～１5時半

 LF6388 • 0010
◇ボクシングエクササイズ＝４月２２日１３
時半～１5時

 LF6380 • 9595
◇初心者フラダンス＝４月7日１３時半～
１5時半◇折り紙・兜

かぶと

＝４月9日１３時半～
１5時半◇水彩画講座＝ ４月１4、２１日１３
時半～１5時半

 LF6833 • 5153
◇体操＝４月１4、２１日１３時半～１4時半◇
刺し子を愉

たの

しもう＝４月１７日１0時半～１２
時◇産後ママヨガw

ウ ィ ズ

ithベビー＝４月２１日
１0時半～１２時◇アロハストレッチ＆フラ
体験＝４月２4日１0時半～１２時

 L6834 • 2921F6155 • 8278
◇歌声喫茶＝４月１6日１4時～１6時◇笑

しょう

福
ふく

亭
てい

學
がっ

光
こ

さんの落語会＝４月２３日１4時～１6時
◇味

み

噌
そ

作り＝ 5月１１、１8日１4時～１5時
半◇お口の健康＝5月２１日１4時～１5時半
◇北千里寄席＝5月２8日１4時～１6時

山　手

片　山

千　二

千里新田

岸　一

岸　二

南千里

北千里

 LF6389 • 8434
◇ギター講習会＝5月１７日１３時半～１5時
半◇寄せ植え＝5月２２日１３時半～１5時

 LF6877 • 9500
◇ボッチャ＝４月１5日１３時半～１5時半◇
落語＝４月１6日１4時～１5時半◇語り継ぐ
山田＝４月２２日9時半～１２時◇ガーラン
ド＆こいのぼり作り＝４月２３日１0時半～
１２時◇コーラス＝４月２4日１4時～１6時

 LF6877 • 9800
◇らくらく体操＝5月8日１３時半～１5時
◇コグニサイズと医療介護相談＝5月１２
日１３時半～１4時半◇地域猫活動について
＝5月１３日１0時半～１２時◇産後ママヨガ
w
ウ ィ ズ

ithベビー＝5月１9日１0時半～１２時

 LF6878 • 9979
◇こいのぼりクラフト＝４月9日１0時～
１２時◇カラオケ講座＝４月１0日１３時～１７
時◇パソコン講座＝４月１5日１0時～１２時
◇シニア体力測定＝４月３0日１0時～１２時

 LF6876 • 8306
◇水引で飾ろう端午の節句＝４月１9日１0
時半～１２時

 LF6876 • 9933
◇初級英語＝４月１5日１0時～１0時50分◇
上級英語＝４月１5日１１時１0分～１２時◇ク
ラシック＝４月２２日１4時～１6時半

 LF6876 • 8303
◇初めてのウクレレ＝４月１２、２6日１0時
半～１２時◇初めてのギター＝４月１9日１0
時～１２時◇らくらくピアノ・初心者から
経験者まで＝４月２4日１１時～１２時

 LF6878 • 4010
◇万博ウォーキング＝４月１１日１0時～１２
時◇歌声広場＝４月２２日１0時～１２時◇体
操＝４月２７日１0時～１１時

 LF6876 • 9901
◇おもしろ科学実験＝４月１5日１３時半～
１5時半◇体操＝４月２6日１0時１5分～１１時
半◇ビーズで作る小物吊

つ

り＝４月２8日１３
時半～１5時半

佐井寺

山　一

山　二

山　三

山　五

西山田

北山田

南山田

東山田

Qまなびの支援課（朝日町L6155・8257F6155・8876）。
K火曜日。祝日の翌日（火曜日のときはその翌日）。
申し込みや費用など詳しくは電話かファックスで各館へ。公民
館の催しを掲載した公民館だよりを各館で毎月発行しています。

地区公民館の催し４月
５月




