
本人・家族が望む看取りの実現を目指して

あなたに寄り添う在宅医療 訪問看護より

令和5年3月18日
株式会社 ジャスティス
リード訪問看護ステーション

三輪 真由美

吹田市在宅医療講演会

訪問看護の役割

• 症状の観察

• 医療処置や医療機器の管理

• 在宅療養のお世話

• 介護支援・相談

• 緊急対応
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Aさんの場合

• 66歳 乳がん 女性

息子さん、娘さんと三人暮らし

• 毎日ガーゼ交換が必要
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Bさんの場合

• 78歳 腎臓がん 男性
奥様と二人暮らし

• ヘルパー訪問はほぼ毎日

• 訪問看護師 週に1回

• 痛みのコントロールを図りながら

自宅での生活を継続
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よく聞かれる在宅療養への不安

• 「もし急変したらどうしよう」

• 「苦しい思いはさせたくない」

• 「痛いと言われて、どうすればいいの」

• 「家族だけではどうすればいいのか

わからない・・・」

４

訪問看護師の支援

• 「家族水入らずで過ごしたい」

• 「娘が帰ってきたらおかえりと言いたい」

• 「家の近くの公園に妻と行きたい」

支援の方法をともに考え、実現できるよう

お手伝いします！

あなたが大切に思うことは何ですか？
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