
心
筋
梗
塞
に
つ
い
て

ドクター

メモ
　
今
回
は
心
臓
の
病
気
の
一
つ
で
あ

る
心
筋
梗
塞
の
話
を
し
ま
す
。
心
臓

を
動
か
し
て
い
る
筋
肉（
心
筋
）に
血

液
を
送
っ
て
い
る
血
管
を
冠
動
脈
と

い
い
ま
す
。
こ
の
冠
動
脈
が
完
全
に

詰
ま
り
、
そ
こ
か
ら
先
へ
の
血
液
の

流
れ
が
途
絶
え
、
心
筋
が
死
ん
で
し

ま
う
状
態
を
心
筋
梗
塞
と
い
い
ま

す
。
そ
の
前
段
階
で
、
血
液
の
流
れ

が
一
時
的
に
足
り
な
く
な
る
状
態
を

狭
心
症
と
い
い
、
こ
れ
ら
を
合
わ
せ

て
虚き

ょ

血け
つ

性せ
い

心し
ん

疾し
っ

患か
ん

と
呼
び
ま
す
。

　
心
疾
患
は
日
本
人
の
死
因
の
第
2

位
、
特
に
心
筋
梗
塞
は
突
然
死
の
最

多
の
原
因
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
多
く
は
動
脈
硬
化
に
よ
る
も
の

で
す
。
動
脈
硬
化
は
高
血
圧
や
高
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症
、
喫
煙
、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
な
ど
の
要

因
で
血
管
が
硬
く
な
り
、
血
管
の
内

側
に
プ
ラ
ー
ク
と
い
う
脂
の
塊
が

く
っ
つ
い
て
し
ま
う
こ
と
で
起
こ
り

ま
す
。
プ
ラ
ー
ク
は
一
度
で
き
て
し

ま
う
と
無
く
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
大
き
く
な
り
す
ぎ
る
と

破
裂
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

で
は
、
心
筋
梗
塞
に
な
っ
た
場

合
、
ど
の
よ
う
な
症
状
が
み
ら
れ
る

の
で
し
ょ
う
か
。
最
も
特
徴
的
な
の

は
、
脂
汗
が
出
る
ほ
ど
の
激
し
い
胸

の
痛
み
で
す
。「
胸
が
締
め
つ
け
ら
れ

る
よ
う
な
圧
迫
感
」「
焼
け
つ
く
よ
う

な
感
じ
」と
表
現
す
る
人
も
い
ま
す
。

放ほ
う

散さ
ん

痛つ
う

と
し
て
首
、
肩
、
胃
、
背
中

な
ど
に
痛
み
を
感
じ
る
人
も
い
ま

す
。
症
状
が
15
分
以
上
続
く
の
で
、

恐
怖
心
や
不
安
感
を
伴
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
呼
吸
苦
、
嘔お

う

吐と

、
失
神
な

ど
の
重
篤
な
症
状
が
み
ら
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

　

心
筋
梗
塞
は
危
険
な
病
気
で
す

が
、
早
期
に
治
療
を
す
れ
ば
助
か
る

確
率
が
高
く
な
る
病
気
で
も
あ
り
ま

す
。
い
ず
れ
か
の
症
状
が
み
ら
れ
た

場
合
に
は
、
た
め
ら
わ
ず
救
急
車
を

呼
び
ま
し
ょ
う
。

�

吹
田
市
医
師
会　
志し

波ば　
里り

奈な

すこやかライフすこやかライフ
保健・医療の情報コーナー

各　　種
健（検）診

　加入している公的医療保険の種類に関係なく受診可。65歳以上は無料。64歳以下で吹田市国
民健康保険の加入者は国民健康保険課へ、市民税非課税・生活保護世帯は検診の2週間前までに
成人保健課へ申請すれば、いずれも無料。 成人保健課。

保健所の
ホームページ

健 

診

30歳代健診 血圧測定、尿検査、血液検査など。30～39歳。
無料

成人歯科健診 口
こ う く う

腔内検査、歯面清掃など。
30～74歳。障がいのある15～74歳の人は通年受診可。

個
別
検
診 

※
1

胃がん検診 ※２ 胃内視鏡検査 ※３。50歳以上で今年偶数年齢になる人。 2000円
大腸がん検診 便潜血反応検査。40歳以上。 300円

肺がん検診 ※４ X線検査。 40歳以上。
問診の結果、必要な人のみ喀

か く た ん

痰検査。50歳以上。別途500円。 400円

子宮がん検診 頸
け い

部細胞診。20歳以上の女性で、今年偶数年齢になる人。
問診の結果、必要な人のみ体部細胞診。別途500円。

500円

乳がん検診 マンモグラフィと視触診。40歳以上の女性で、今年偶数年齢になる人。 1000円
前立腺がん検診 血液検査。50歳以上の男性。 700円
結核検診 ※４ X線検査。65歳以上。

無料
B・C型肝炎検診 血液検査。20歳以上で、B・C型肝炎ウイルス検査を受けたことがない人。
骨粗しょう症検診 骨量測定。20～70歳で年齢の下１桁目の数字が今年０か５になる人。 1000円
聴力検診 6周波の聴力検査。今年50・55・60・65・70歳になる人。 500円

誕生月かその翌月の受診を推奨。 直接、協力医療機関へ。
協力医療機関は、市報10月号と同時配布した「各種健診・検診ガイド」と成人保健課のホームページに掲載しています。

集
団
検
診 

※
1

胃がん検診
※２

X線検査。50歳以上。1000円。
昨年胃内視鏡検査を受けていない人。

⑴12月5日㈪、
⑵12月12日㈪、
⑶12月23日㈮。

　いずれも
　午前9時～11時。

誕生月に関わらず受診可。 保健
センター。 ⑴11月21日㈪、⑵11
月28日㈪、⑶12月9日㈮までに
か、検診名、希望日、住所、名前、
生年月日、電話番号を郵送かファッ
クスで成人保健課へ。多数の場合
は日程を振り替えることがありま
す。

大腸がん検診 便潜血反応検査。40歳以上。300円。

肺がん検診
※４

X線検査。40歳以上。400円。
喀
か く た ん

痰検査は実施していません。
※５

⑴12月5日㈪、
　⑵12月12日㈪。
　いずれも
　午前9時～11時。

※１　問診の状況により、市の検診として受診できない場合があります。
※２　個別検診か集団検診のどちらかを選んで受診してください。
※３　�のど、鼻腔への局所麻酔以外の痛み止めや、鎮静薬は使用できません。また、抗血栓薬を服用してい

る人は受診できません。
※４　�65歳以上の人はいずれかを選んで受診してください。また、血痰のある人は検診の対象外です。速や

かに医療機関を受診してください。
※５　�50歳以上で、喫煙指数（1日の平均喫煙本数×喫煙継続年数）が600以上の人は、喀痰検査の対象とな

ります。市内の協力医療機関で実施する肺がん検診を受診してください。
はこちら

成人保健課（〒564・0072出口町19・2保健センター内L6339・1212F6339・7075）
保健医療総務室（〒564・0072出口町19・3保健所内L6339・2225F6339・2058）
地域保健課（〒564・0072出口町19・3保健所内L6339・2227F6339・2058）
国民健康保険課（L6384・1239F6368・7347）
口腔ケアセンター（〒565・0862津雲台1・2・1L6155・8020F6873・3030）

成人保健課の
ホームページ

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
性
感
染
症
検
査

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
、
ク
ラ
ミ
ジ
ア
、
梅
毒
の
検

査
が
で
き
ま
す
。
匿
名
。
診
断
書
は
発

行
し
ま
せ
ん
。

月
2
回
金
曜
日
午
前

９
時
３０
分
～
１１
時
45
分
。
１
人
15
分
。

結
果
説
明
は
原
則
1
週
間
後
。

保
健

所
。

各
先
着
9
人
。

電
話
で
地
域

保
健
課
へ
。

国
保
健
康
診
査（
特
定
健
診
）

　
身
体
測
定
、
尿
検
査
、
血
液
検
査
な

ど
。
対
象
者
に
は
、
誕
生
月
の
前
月
末

に
受
診
票
を
送
り
ま
す
。
令
和
4
年
４

月
２
日
以
降
の
加
入
者
は
国
民
健
康
保

険
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
特

定
健
診
の
代
わ
り
に
人
間
ド
ッ
ク
を
受

診
し
た
人
に
は
受
診
費
用
の
一
部
助
成

制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
。

４０
～
７４
歳
の
吹
田
市

国
民
健
康
保
険
加
入
者
。
国
保
以
外
の

保
険
の
加
入
者
は
、
加
入
し
て
い
る
健

康
保
険
の
保
険
者
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
課
。

在
宅
要
介
護
者
・
児
訪
問
歯
科
健
診

　
年
１
回
、
自
宅
で
歯
科
健
康
診
査
を

行
い
ま
す
。

要
介
護
者
・
児
で
通
院

が
で
き
な
い
人
。

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
吹
田
市
歯
科
医
師
会（

６
３
８

９
・
６
８
８
１

６
３
８
９
・
３
３
８

７
）へ
。

成
人
保
健
課
。

　

面
談
は
予
約
制
。

月
～
金
曜
日
。

祝
・
休
日
、
年
末
年
始
は
除
く
。

健
康
相
談　
健
康
、
食
事
、
禁
煙
、
生

活
習
慣
病
の
予
防
な
ど
。

保
健
セ
ン

タ
ー
、
同
セ
ン
タ
ー
南
千
里
分
館
。

成
人
保
健
課
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談　
統
合
失
調
症
や

気
分
障
が
い
、
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
、

ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
の
依
存
症
、
認
知

症
、
引
き
こ
も
り
な
ど
。

保
健
所
。

地
域
保
健
課
。

医
療
相
談　
医
療
機
関
に
関
す
る
相
談

や
苦
情
な
ど
に
応
じ
ま
す
。

保
健

所
。

保
健
医
療
総
務
室
。

く
ら
し
の
情
報

口こ
う
く
う腔
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
の
催
し

障
が
い
者（
児
）の
お
口
の
ケ
ア
と
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン　
歯
科
医
師
に
よ
る

口
腔
の
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク
と
口
腔
ケ
ア

指
導
。

１２
月
１５
日
㈭
午
後
１
時
３０
分

～
３
時
３０
分
。

会
場
へ
来
所
で
き
る

障
が
い
者（
児
）。
難
病
や
脳
梗
塞
後
遺

症
が
あ
る
人
も
可
。

先
着
１０
人
。

１１
月
１
日
㈫
か
ら

と
年
齢
を
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

そ
の
他
の
検
査
・
健
診

相
　
談

福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

平

和

人

権

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
自
転
車
マ
ナ
ー

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

4243 市報すいた
令和4年11月号

市報すいた
令和4年11月号 4243 費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　 記載がないものは当日直接会場へ

問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください
メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベントなどの開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください


