
他市（中核市）総合計画における保健所関連施策 １

市 吹田市 豊中市 尼崎市 西宮市

計画期間
2021-2028
※コロナ禍前に策定

2018-2027
※コロナ禍前に策定

後期2018-2022
※コロナ禍前に策定

2019ｰ2028
※コロナ禍前に策定

政策 健康・医療のまちづくり 保健・医療の充実
いきいきと健康に安心して暮ら
せるまち

健康増進・講習衛生

施策

健康づくりの推進

健都を生かした健康づくりと
医療イノベーションの促進

地域医療体制の充実

こころと体の健康管理・予防対
策を進めます
・メンタルヘルス
・薬物乱用防止対策 など

生活衛生の確保を図ります
・感染症予防対策
・食の安全確保

地域医療の充実を図ります
・医療連携の促進
・在宅医療の推進

健康寿命の延伸に向けて、市
民とともに健康づくりに取り組み
ます。

感染症、精神保健医療、難病
など多様な健康課題に取り組
みます。

地域医療や健康危機管理、食
品・環境などの衛生面の体制
確保に努めます。

国民健康保険や後期高齢者
医療制度の健全運営に努めま
す。

健康づくり・食育の推進
・ライフステージに応じた健全な
食生活
・熱中症の予防と応急対策に
係る知識の普及啓発

感染症予防の強化と食の安全
の推進
・新興・再興感染症等発生時
の体制
・生活衛生関係施設への指導
・動物愛護と適正飼養
・食の安全確保

母子保健の支援の充実

精神保健の支援の充実
・心の健康づくりや精神疾患等
に関する啓発・環境整備

難病保健の支援の充実

保健所施設の更新・機能強化
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他市（中核市）総合計画における保健所関連施策 ２

市 高槻市 東大阪市 姫路市 船橋市

計画期間
2021-2030
※コロナ禍で策定

2021-2030
※コロナ禍で策定

2021-2030
※コロナ禍で策定

2022-2031
※コロナ禍で策定

政策 市民の健康の確保 健康づくりと保健衛生の推進 健康で安心な市民生活の充実
健康増進
地域医療

施策

健康づくりの推進

地域における効率的かつ効果
的な医療供給体制の確保

切れ目のない在宅医療及び
介護の提供体制の構築

救急医療体制の確保

食の安全の推進
・食品関係事業者への指導
・食中毒の発生防止

感染症対策の推進

精神疾患患者が充実した在宅
療養を継続できる体制の確保

難病患者が安心して在宅療養
を継続できる体制の整備

自殺対策の推進

受動喫煙対策の推進

ライフスタイルに合わせた健康
づくりの推進

健康危機への対応力の強化
・予防接種、感染症や食中毒
などへの監視強化
・健康危機への体制構築

地域における保健医療体制の
充実
・かかりつけ医
・災害時への備え

地域医療を支える医療従事者
の確保・定着

妊娠・出産と母子の健康を支え
る環境づくり

生涯を通じた健康づくりの促進

医療・保健分野における先進
的技術の活用
・カルテの共有、健診予約の
電子化
・アプリを活用した健康づくり

地域医療体制の確保・充実
・かかりつけ医の定着、病診
連携
・一次救急医療の推進

健康危機管理体制の強化
・感染症や食中毒などの健康
危機に対する迅速な対応

良好な生活衛生環境づくりの
推進
・生活衛生施設の監視・指導
・害虫の駆除
・ペット動物等の適正管理"

【健康増進】
健康づくり

疾病予防対策の充実

健康危機管理の強化
・感染症拡大防止・発生に
備えた市の業務体制の強化
・食中毒予防

【地域医療】
在宅医療の推進
・在宅医療の充実と医療・介護
の連携

難病患者等の支援体制の
充実
・指定難病、小児慢性特定
疾病
・依存症


