
小学校給食での工夫を家庭の食事にも

【会場】

９月５日（火）
10時30分～11時30分 受付10時～

【オンデマンド配信】

令和５年度 家庭教育学級合同講演会

申込方法

開催場所 吹田市立勤労者会館（アスワーク吹田）
2階大研修室（1・2）
吹田市昭和町12番１号【JR吹田駅東口徒歩３分】

【定員】100名（多数抽選）

吹田市電子申込システム（吹田市HP）にて、
氏名(ふりがな)、電話番号、Eメール、学校名、
保育希望・手話通訳希望の有無を入力して申し込み
【申込期間】会場⇢7月21日(金)～8月25日(金)

ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ⇢7月21日(金)～9月5日(火)

※申込方法及びその他注意事項については裏面を参照ください

●吹田市の食育とかるしお大作戦の取組について
吹田市健康医療部 健康まちづくり室

●素材を活かした美味しさを知り、
かるしお生活で食の楽しみを深めよう！

国立循環器病研究センター 竹本氏

〈講師プロフィール〉

国立循環器病研究センター
竹本小百合（タケモト サユリ）
管理栄養士、博士（農学）
NPO日本食育インストラクター

略歴：
食品メーカーにて研究開発や、通販事業の経験を得て、2017年より国立循環器病
研究センターのかるしお事業推進室の研究員に着任。おいしい減塩食品を認定する
かるしお認定事業の運営やPR業務に従事。2021年に同センターの社会実装推進室
上級研究員に着任し、認定事業だけでなく、おいしく楽しく続けられるかるしお生
活の提案として、レシピ本の出版の編集や、食育、レシピの開発、循環器病予防の
ための食からのアプローチの企画立案などを行っています。

●給食メニューをおうちで作って、
『旨味』や『素材の味』に親しもう！

吹田市学校教育部 保健給食室

講演内容

吹田市立の小学校保護者対象

＊保育あり：1歳から就学前まで（多数の場合抽選）
＊手話通訳あり

［講座内容について］
吹田市健康医療部 健康まちづくり室
TEL:6384-2614  FAX:6339-7075
Eメール ken_machi@city.suita.osaka.jp

［申込方法について］
吹田市地域教育部 まなびの支援課
TEL:6155-8264 FAX:6155-8876 
Eメール sgmanabi@city.suita.osaka.jp 

【問合せ】

令和5年

令和5年 9月21日(木)～30日(土)の10日間



1．QRコードから入力する場合

①希望する受講方法のQRコードをスキャン（読み取り）

【会場受講】 【オンデマンド配信】

②画面の指示に従って必要事項を入力

QR

2．吹田市ホームページ（HP）から入力する場合

①トップ画面右下「オンラインサービス」にある

「電子申込システム」をクリック

②電子申込システム入口

「吹田市電子申込システム(外部サイト)」をクリック

③検索キーワードで「講座タイトル」を入力

④画面の指示に従って必要事項を入力

QR

※パソコンからのメール受信が可能なアドレスを入力してください

申し込み→募集締切→受講案内メールの送信(※会場受講を希望:抽選に漏れた場合はオンデマンド配信の案内になります）

●講座当日、午前6時時点で大阪府内に特別警報・暴風警報のいずれかが発表されている場合は、会場での開催及びオンデマンド
配信を中止します。（オンデマンド配信は、会場での講演を撮影したものを配信するため）

●中止の場合、電話等による連絡はいたしませんので気象情報等でご確認ください

吹田市電子申込システム

受講までの流れ

注 意 事 項


