
第42回

市民体育祭

安心 安全 西山田
吹田市西山田地区

日 時 令和7年１０月19日（日）

午前８時30分開始

場 所 西山田小学校グラウンド

※ 当日雨天の場合は、体育館にて種目を変更

して開催します（体育館シューズ持参）

大人も子どもも全員参加の
「じゃんけん大会」があります。

お楽しみに！

主催 西山田地区市民体育祭運営委員会
後援 吹田市 ・ 吹田市教育委員会

当日7時の時点で[暴風警報][大雨特別警報]が発令中の場合・
[震度5弱]以上の地震が起きたときは中止になります。



令和７年度 第４２回西山田地区市民体育祭役員組織 （敬省略・順不同） 

             

大 会 役 員     

名誉会長 後藤 圭二 （吹田市長）   

大会委員長 大川 幸子 （自治団体協議会会長）   

大会副委員長 内野 智仁  （自治団体協議会理事） 加藤 千雅子 （自治団体協議会理事） 

参  与 波田 明代 （西山田小学校校長） 杉山 奈津子 （西山田中学校校長） 

 小笠原 準 （西山田地区青対委員長） 久野 恵里子 （西山田地区公民館長） 

 田中 福一 （西山田地区民生児童委員） 真名子 直司 （西山田地区福祉委員長） 

 今泉 陽一 （西山田小学校 PTA 会長） 岸本 充生 （西山田中学校 PTA 会長） 

 山崎 秀雄 （西山田地区茜会連合会長）   

総  務 志垣 美樹 （西山田小学校教頭） 上田 一朗 （西山田中学校教頭） 

 上野 あすみ （自治団体協議会理事広報） 杉本 浩子 （自治団体協議会理事広報） 

 川津 善平 （吹田防犯西山田委員長） 喜多 一善 （西山田地区体育振興会会長） 

 吉川  智子 （西山田地区体育振興会副会長） 潮崎 正秀 （西山田地区体育振興会副会長） 

 谷口  泰一 （西山田地区体育振興会副会長）   

 鳥居  孝範 （吹田市スポーツ推進委員） 浜本 道子 （吹田市スポーツ推進委員） 

会  計 潮崎  京子 （西山田地区体育振興会会計）   

会計監査 宮本 陽子  （自治団体協議会理事）   

競 技 役 員 ◎責任者 ○体育振興会 ・体振クラブ △青少年指導員 ＊地区協議会  ※地区防犯(小・中学校)

  運営委員長 喜多  一善      

運営副委員長 吉川 智子      

審  判 ◎ 潮崎 正秀  〇 玉井  祥介  ・ 辻  光子  ・ 金原 敦子  ・ 瀬波 みゆき  

 ・ 舟山 恵子  ・ 金子  夕美    

進  行 ◎ 鳥居 孝範   〇 鶴ヶ崎  三郎  〇 菊地  善徳  ・ 山崎 秀紀  ・ 西川 一郎 

出  発 ◎ 熱田  恭子 〇 山口  清稲     

招  集 ◎ 谷口  泰一 〇 田中  福一   〇 吉田  優子  〇 釘宮  渉  △ 小笠原  準  

 △ 松本  隆夫 ＊ 刈谷  加奈惠  ＊ 村上 隆  ＊ 川口  裕市  ＊ 安田  勇太  

 ＊ 廣野  万知子  ＊ 巣山  枝里  ＊ 山下 愛  ＊ 山下  友紀子  ＊ 奥田 桂  

 ＊ 永井口 千衣 ＊ 川端  あゆみ  ＊ 水谷  照美  ＊ 金島  慶在  ＊ 小川 淳  

 ＊ 永藤  道子 ＊ 坂井  由美  ＊ 木下  知丈  ＊ 寺井 泉  ＊ 中右  昌宏  

準  備 ◎ 吉田  武志 〇 大川  光男   〇 永岩  豊  〇 渡辺  広志  〇 姜  金廷  

 ・ 美馬  完爾 ・ 島田  伸幸  ・ 柿野  年哉    

賞  品 ◎ 村山  好美 〇 迫田  泰江  〇 青木  ひとみ 

  

△ 南野  雅代  △ 松本  ゆかり  

 ・ 松下  弘子 ・ 西川  和子  ・ 玉津  寿子  ・ ウインザー 愛

  

・ 芳田  佳子  

本部席 ◎ 清水  由紀子  〇 武内  一彦  

  

〇 小山  隆  

  

  

受 付 ◎ 潮崎  京子  〇 吉川 智子  〇 藤岡  恵子    

放 送 ◎ 浜本  道子      

記 録 ◎ 西須 稔  〇 葛野  武子    

救 護 ◎ 古賀  麻里菜      

場内外警備 ◎ 川津  善平  ※ 山本  和弘  ※ 安井  達郎  ※ 吉村  美保  ※ 村上 隆 

 ※ 中路 梢  ※ 髙階  早苗  ※ 青石  智司  ※ 木原 哲  ※ 前道  裕子  

 ※ 木村  敏江  ※ 山岡  真理  ※ 松尾 繁  ※ 松島 さつき  ※ 岡本  一樹  

 ※ 山口  達夫      



 

 

●開会式（開始 8：30） 

①開会宣言  ②選手入場  ③大会委員長挨拶  ④審判長注意  

●競技    

1. 準備体操 全員   

2. 仲良しパンツ 
 小 1.2.3 年 
2 人 1 組で、でっかいパンツに入ってダッシュ!! 

150 人 自由参加 

3. グラウンドゴルフ 
 成年男女 
一発集中！ホールインワン・ニアピンで賞品ゲット 

200 人 要整理券 

4. おててつないで 
 幼児＆保護者 
親子でおててつないでトンネルくぐり 

100 人 自由参加 

5. 走れキャタピラ 
 小 4.5.6 年 
2 人 1 組で、段ボールのキャタピラで前進 

150 人 自由参加 

6. 50m 走 
 小 1.2.3 年 
一直線にゴールをめざせ！ 

150 人 自由参加 

7. 80m 走 
 小 4.5.6 年＆中学生 
トラック半周をゴールに向かって走れ！ 

150 人 自由参加 

8. ムカデ競争 
 中学生以上 
4 人 1 組、動きを合わせてイチ・ニ・イチ・ニ 

150 人 要整理券 

9. おみやげな～んだ 
 幼児＆保護者 
親子で輪くぐり 

100 人 自由参加 

⒑ 備えあれば憂いなし 
 中学生以上 
2 人 1 組で、担架にボールを乗せてゴールへ 

150 人 要整理券 

⒒ お楽しみレース 
 小 1.2.3 年 
輪くぐり→ボール運び→賞品つかみ→ゴール 

150 人 自由参加 

⒓ おもろいレース 
 小 4.5.6 年 
ネットくぐり→ドンゴロス→ボールつき→賞品つかみ 

150 人 自由参加 

⒔ ガチのレース  
 中学生以上 
ネットくぐり→ボール運び→ボールつき→賞品つかみ 

150 人  要整理券 

⒕ じゃんけん大会 
 全員 
じゃんけんに勝ち続けて賞品ゲット！ 

 自由参加 

●閉会式 

①大会副委員長講評 ②閉会のことば  （終了 13：00 予定） 

大会プログラム 



住 区 別 観 覧 席 

① 府営山田西住宅 ⑥ 山田西Ａ住宅 ⑪ レックスマンション ⑯ 王子高層・連棟AB・CD 

② 山田西Ｃ団地 ⑦ 山田西第三次住宅 ⑫ グリーンハイツ ⑰ マナーズヒル千里 

③ 山田西第一次住宅 ⑧ セレッソコート ⑬ 秋桜自治会 ⑱ その他の住区 

④ リッツ千里山田 ⑨ 府営山田西第二住宅 ⑭ 一条池スカイハイツ  

⑤ 山田西第二次住宅 ⑩ ユニーブル高野台北 ⑮ 高町台住宅地自治会  

 

①  ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 

 

 

 

 

 

 

 

お願い 

 

入場門 

 
 

 
 

校 
 

 

舎 

体 育 館 

正 門 

整理券配布場所 
本部席テント 

⑩ 

⑪ 

⑮ 
⑬ 
⑫ 

⑭   

 

退場門 

準備 

障がい者席 

シルバー席 

⑰ 

⑱ 

⑯ 

トイレ 

トイレ 

今回は午前中のみの 

競技のため各住区の 

テントは張りません 

賞品 

●熱中症対策として、各自で水分・塩分の補給

をお願いします。 

●競技出場者は運動のできる服装と運動靴でご

参加下さい。スパイクシューズは使用禁止。 

●大会中における負傷などの事故については応

急処置のほか主催者はその責を負いません。 

●学校敷地内はペットとの入場は禁止です。 

●学校敷地内及び周辺道路は禁酒・禁煙です。 

●学校内への自転車・バイク・自動車の乗り入

れはできません。 

 

●西山田地区以外の方は市民活動災害補償制

度の対象にはなりません。 

●トイレは指定の場所以外は使用禁止です。 

●校舎内・教室等指定場所以外には立ち入ら

ないで下さい。 

●個人情報保護のため個人で撮影された画像

をSNS等に投稿する事はお控え下さい。 

●広報が撮影した画像は体振ニユースや吹田

市のHPに掲載されることがあります。 

●ゴミは必ず各自でお持ち帰り下さい。 
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