
令和 7年度・第 38回

みんなで築こう　人権の世紀

吹 　 田 　 市
健 康 づくり宣 言 都 市

会場： 山 手 小 学 校 グ ラ ン ド

令和 7 年 10 月 12 日（日）　午前 9 時開会式

主催： 山 手 地 区 市 民 体 育 祭 運 営 委 員 会
後援： 吹　　　　　　　田　　　　　　　市  
   吹 田 市 教 育 委 員 会  

（雨天の場合は、１０月 13 日 （月・祝日）に開催）



令和7年　１０月

令和 7 年度山手地区市民体育祭が、 多くの皆様のご参加のもと盛大に開
催さ れますことを心よりお喜び申し上げます。
開催にあたり、 ご尽力されました運営委員会をはじめとする関係者の皆様方 
に、深く感謝と敬意を表します。
市民体育祭は、地域住民の皆様が世代を超えて気軽に参加でき、スポー
ツを通 じて健康づくりや地域交流の促進に寄与する大変有意義な行事であ
ります。
本日参加される皆様におかれましては、 スポーツに親しみながら互いに親睦 
を深められ、地域のつながりがさらに強まり、 実りある一日となりますことをご 

期待申し上げます。結びに、山手地区の今後ますますのご発展を願いますとともに、関係者皆様方 の
ご健勝、ご多幸を祈念いたしまして、ご挨拶とさせていただきます。
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■　開会式

大会会長あいさつ

来 賓 祝 辞

入 場

開 会 のこ と ば

1、

2、

3、

4、

片山公園団地

青少年指導委員

5、　選 手 宣 誓 

6、　準 備 体 操 

7、　退         場 

1、　お楽しみ抽選会
2、　閉会のことば
3、　解散

■　閉会式
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順番 時　間 人数（人数×組） 備　　　　考種　　　　　目

1

2

3

4

5

6

◆ 競技順序

9:30

10:00

10:20

10:40

11:00

11:20

（6×2）×１6

６×２2

６×２2

10×4

500

192

180

132

132

40

40
90

順番 時　間

昼　食　休　憩

種　　　　　目 人数（人数×組） 備　　　　考

7

8

9

13:20

13:00

13:40

紅 白 玉 入 れ

ボ ー ル バ ト ル

親 子 ざ る 引 き 競 走

汽 車 ぽ っ ぽ

５ ０ メ ー ト ル 競 走

１ ０ ０ メ ー ト ル 競 走

６ ０ ０ メ ー ト ル 競 走

綱 　 引 　 き

親 子 ア メ パ ン 食 い 競 争

フ ォ ー ク ダ ン ス 全員

200 中学生以上一般男女

参加者

幼児親子.熟年

小学生・中学生以上一般

中学生以上一般男女

小学１～３年、男女別

小学4～6年、男女別

幼児（３歳～幼稚園児）

熟年男女

①　主催者は、競技中における負傷等の事故につき、応急処置以外は一切その責を負いません。

　 　（但し、吹田市が一括加入の賠償保険、傷害保険の範囲内の保険保障は行います）

②　学校校舎内へは、絶対に立ち入らないようにして下さい。

③　競技者以外はグランド（トラック内）に立ち入らないで下さい。

④　ゴミ、アキカン等は、各自治会で責任を持って持ち帰り下さい。

　　　　　　 　◎会場周辺は混雑しますので、自動車・バイク等はご遠慮下さい。

注　　意　　事　　項

小学１～３年、親

（６×２）×１6 192 小学4～6年生、親

１０×１８ 幼児（３歳～幼稚園児）、親



杉 一 憲
沖 田 将 稔
中 西 勇 太
白 岩 清 司
城 戸 俊 浩
鈴 木 信 世
佐 上 素 子
池 端 宏 行

福重 敏廣

吹 　 　 田 　 　 市 　 　 長
吹 田 市 教 育 委 員 長
山 手 地 区 連 合 自 治 会 会 長
山 手 地 区 連 合 自 治 会 副 会 長
山 手 地 区 連 合 自 治 会 副 会 長
山 手 地 区 体 育 振 興 協 議 会 会 長
山 手 地 区 連 合 自 治 会 会 計
豊 津 中 学 校 校 長
山 手 小 学 校 校 長
豊 津 中 学 校 Ｐ Ｔ Ａ 会 長
山 手 小 学 校 Ｐ Ｔ Ａ 会 長
山 手 地 区 青 少 年 対 策 委 員 長
山 手 地 区 青 少 年 対 策 委 員 長
山 手 地 区 子ども連 絡 協 議 会 会 長
山 手 地 区 公 民 館 館 長
山 手 地 区 福 祉 委 員 長
山 手 地 区 民 生 児 童 委 員 会 委 員 長

小谷 敬子

令和7年 10月吉日

名 誉 会 長
名誉副会長
大 会 会 長
大会副会長
　
大会委員長
大会経理責任者
顧 問

〃

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

後 藤 圭 二
大 江 慶 博
福 重 敏 廣
室 山 　 滋
鈴 木 信 世
小 谷 敬 子
吉 本 憲 正
河 合 克 子
佐 々 木 康 夫
金 泉 繁 樹
小 田 知 哉
権 野 祐 介
今 井 龍 一
今 津 政 樹
宮 田 光 代
森 哲
宅 間 隆

大　会　役　員

大 会 委 員 （山手北）
（千里関大前コーポラス）
（関大前スカイハイツ）
（西出口町）
（片山公園団地）
（パロス山手町）
（豊津パロス山手町２番館）
（郵政出口町）

（アパガーデンヒルズ吹田片山公園）
（マスターズゲート吹田片山公園）
（山手町２丁目）
（千里豊津パークハイツ）
（ペリスタ吹田山手町）
（山手町）
（ブランシエラ吹田片山公園）
（ウエリス吹田山手町イースト）

あいさつ

原 吉 孝
伊 賀 稔 雄
長 畑 俊 郎
伊 藤 隆 幸
中 川 洋 子
前 田 亮
藤 井 薫
佐 野 貴 則

山手地区市民体育祭を今年も開催できることになりました。市民体育祭は、地域のだれもが気
軽に参加でき、親睦・親交を深めていただける機会です。
そして、スポーツに親しみながら、地域のつながりをさらに強くできるものです。開催にあたっ
ては、みなさまのご協力があってこそ成り立つもので、一緒に作り上げる喜びと感謝の気持ちを
大切に笑顔のある大会になることをお祈りします。

山手地区市民体育祭大会会長

山手地区市民体育祭大会委員長



連合
友交会
体振委員長
青対委員長
こども会会長
体振
青対
青指
こども会
自治会
連合
公民館
体振
青対
青指
こども会

自治会

山手小学校
体振
青対
こども会

自治会

体振
連合
自治会
青対
こども会
女性部
自治会
防犯部
友交会
福祉部
防災部
環境部

自治会

青対
各自治会会長

令和 7 年度 令和 7 年度
福重・室山・鈴木・小倉     
岡田     
小谷     
権野     
今津     
石並・松葉     
中村 ( 訓 )・夏木     
狩野・驛     
福重 ( 千 )・檢見﨑・藤田     
上田・土井 ( 山手北 ) 明石 (ｺｰﾎﾟﾗｽ) 大荒・坂本 ( 山手町 ) 
高橋     
宮田     
徳木・中村・蜂須賀・森山     
中村 ( 武 )     
今井・尾上     
村松・古田・西川     
平 (ｺｰﾎﾟﾗｽ) 川瀬 (ｽｶｲﾊｲﾂ) 中村 ( 片山公園 ) 冨田 (ｱﾊﾟｶﾞｰﾃﾞﾝ)     
清田 (ﾏｽﾀｰｽﾞ) 山津 ( 山手町 2 丁目) 白岩 (ﾊﾟｰｸﾊｲﾂ)     
富田 ( ブランシエラ)     
佐々木校長 他　先生方     
福留（武）・福留・小川     
権野     
今津     
野崎 (ｽｶｲﾊｲﾂ) 栩野 (ｱﾊﾟｶﾞｰﾃﾞﾝ) 菅 (ﾏｽﾀｰｽﾞ) 福留 ( 山手町 2 丁目)     
黒田 (ﾊﾟｰｸﾊｲﾂ) 村上・藤井 ( 山手町 )日野 ( ブランシエラ)     
滝本 ( 千 ) 滝本 ( 正 )     
吉本     
河村 ( 山手北 ) 浦野 ( 山手町 2 丁目) 杉原 ( ブランシエラ) 小阪 ( 片山公園 )
佐野・安田     
成田     
神部    

中瀬・鈴木・村田     
梅谷・村口     
森     
橋爪     
佐藤
佐竹 (ｺｰﾎﾟﾗｽ) 岩本 (ｽｶｲﾊｲﾂ) 南 (ｱﾊﾟｶﾞｰﾃﾞﾝ) 中村 (ﾏｽﾀｰｽﾞ)     
山木 (ﾊﾟｰｸﾊｲﾂ) 永井 ( 山手町 )     
土井     
   

総 務

競 技 委 員 長

副競技委員長

審 判

受 付

進 行・招 集

出 発

準 備

放 送
会 計
賞 品

接 待

場 内 整 理

救 護
競 技 責 任 者
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・特別養護老人ホーム・短期入所事業
・訪問介護事業・障害福祉サービス
・居宅介護支援事業所
・片山地域包括支援センター
・居住支援法人高寿園

6389-2751

山手幼稚園
学校法人 岡辻学園

〒564-0073 大阪府吹田市山手町 1 丁目15  TEL 06-6387-3001

祝
市　民

体育祭

吹田山手郵便局
〒564-0073 大阪府吹田市山手町 1 丁目 30 番 15 号

TEL . 06 - 6389 -7703

あなたの町の郵便局

祝
市　民

体育祭

祝
市　民

体育祭

幼保連携型　認定こども園

〒564-0073 大阪府吹田市山手町 2 丁目 17 番 22 号
　     06-6388-1821　　　  06-6388-1832  http://www.s-yamate.jp/TEL FAX

福重・室山・鈴木・小倉     
岡田     
小谷     
権野     
今津     
石並・松葉     
中村 ( 訓 )・夏木     
狩野・驛     
福重 ( 千 )・檢見﨑・藤田     
上田・土井 ( 山手北 ) 明石 (ｺｰﾎﾟﾗｽ) 大荒・坂本 ( 山手町 ) 
高橋     
宮田     
徳木・中村・蜂須賀・森山     
中村 ( 武 )     
今井・尾上     
村松・古田・西川     
平 (ｺｰﾎﾟﾗｽ) 川瀬 (ｽｶｲﾊｲﾂ) 中村 ( 片山公園 ) 冨田 (ｱﾊﾟｶﾞｰﾃﾞﾝ)     
清田 (ﾏｽﾀｰｽﾞ) 山津 ( 山手町 2 丁目) 白岩 (ﾊﾟｰｸﾊｲﾂ)     
富田 ( ブランシエラ)     
佐々木校長 他　先生方     
福留（武）・福留・小川     
権野     
今津     
野崎 (ｽｶｲﾊｲﾂ) 栩野 (ｱﾊﾟｶﾞｰﾃﾞﾝ) 菅 (ﾏｽﾀｰｽﾞ) 福留 ( 山手町 2 丁目)     
黒田 (ﾊﾟｰｸﾊｲﾂ) 村上・藤井 ( 山手町 )日野 ( ブランシエラ)     
滝本 ( 千 ) 滝本 ( 正 )     
吉本     
河村 ( 山手北 ) 浦野 ( 山手町 2 丁目) 杉原 ( ブランシエラ) 小阪 ( 片山公園 )
佐野・安田     
成田     
神部    

中瀬・鈴木・村田     
梅谷・村口     
森     
橋爪     
佐藤
佐竹 (ｺｰﾎﾟﾗｽ) 岩本 (ｽｶｲﾊｲﾂ) 南 (ｱﾊﾟｶﾞｰﾃﾞﾝ) 中村 (ﾏｽﾀｰｽﾞ)     
山木 (ﾊﾟｰｸﾊｲﾂ) 永井 ( 山手町 )     
土井     
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地下は毎週水曜日が
　　　　　定休日です。

ファミリーマート吹田山手 3 丁目店

山手町 3-22-22 Tel 6192-7280

豊津店
06-4861-6031

取扱商品：米、酒類、野菜、果物、トレットペーパー、調味料、飲料など

☎ 配達料は無料

6388-2105 紀の国屋
営業時間　9：30 ～ 18：00   配達エリア  万博以南の吹田市（一部除く）　 日曜定休
https://www.rakuten.co.jp/wine-kinokuniya/  毎月ワイン会開催中。詳しくは店頭またはお電話で。

【ランチ 】 11:30-13:30

【ディナー】 17:30-21:00 

営業時間

06-6310-0316 

564-0041 

大阪府吹田市泉町 5-1-43

www.shikikou-mimi.com

ご予約・お問合せ

色香美味

月曜日定休



〒564-0073 大阪府吹田市山手町 4 丁目 4 番 5 号

TEL : 06-6388-0235  URL : https://hotta-k.com

施 工 管 理 技 術 者

★ 正　社　員　募　集　中 ★　
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AWAKESTYLE 株式会社
アウェイクスタイル

スタンプ・ネーム印 

06-6369-1321 山手町 1-8-6

山手町 1 丁目 30-17 （山手〒北側 )

名刺・ショップカード・ステッカー
その他ご相談ください

楽天市場 月間優良ショップ受賞

アウェイクスタイル

6384-2118

安心と信頼、地域と共に半世紀

市川電器

〒564-0073 

大阪府吹田市山手町 1-30-15

パールハイツ山手 102

TEL 06-6318-6416

美容室  アイビー

ivy
事前ご予約お願いします。

■定休日 / 毎週月曜日、火曜日連休

■営業時間 /AM9:00~PM4:30

■受付時間 / カット PM3:30 パーマ・毛染 PM2:00

〒564-0073 大阪府吹田市山手町 2 丁目 16-37

千草美容室

TEL・FAX. 06-6388-9326



この街の未来をひらく

〒564-0062 大阪府吹田市垂水町 2 丁目 2 番 37 号 101　TEL (06)6384-1462

豊津支店

豊 津 支 店
豊津西支店

吹田市山手町 2 丁目 7 番 4 号  TEL (06) 6388-7071

  

四季折々の草花に囲まれた空間で、
くつろぎながら心地よいひとときをお過ごしください

詳しくはこちら（HP）

阪急オアシス 吹田片山店
吹田市片山町 2-4-1
吹田グリーンプレイス内

TEL 06-6310-8961
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AM11:30 ～
吹田市垂水町 1-1-8
      6384-1533

豊津 定食の店

お多福

☎

〒530-0033 

大阪府大阪市北区池田町 7-6

TEL 06-6882-5005

食 堂 06-6882-5115

FAX 06-6882-5225

https://www.unagi-jinta.com
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あかぎ耳鼻咽喉科
TEL : 06-6337-0050
〒564-0041
大阪府吹田市泉町 5 丁目 11-12
リーサイド豊津 3F

助け合い  支えあい  やさしい心でふれあう山手の福祉

『地域の力 支えあう近助の輪』
山手地区福祉委員会

スローガン

TRAUBERT ’STRAUBERT ’S
BARBAR

0:00~  Charge  800en  Whiskey  700en ~Open  20:00~  Charge  800en  Whiskey  700en ~
since 1994   2-1-5 Yamatecho Suita Osaka  Tel 06-6337-7748

豊津駅から徒歩すぐ  隠れ家的な BAR でゆっくりお過ごしください豊津駅から徒歩すぐ  隠れ家的な BAR でゆっくりお過ごしください

休診日  金曜日・第 2 日曜日午後・第 3 日曜日 

田村東洋はり・きゅう院
田 村 漢 方 薬 局

6339-3817予約受付
山手町 2丁目 16-39-40

☎



内科・小児科・呼吸器科・アレルギー科

ちばクリニック
山手町 2 丁目 9-1
6388-0358☎

くすり・処方せん

大森薬局
漢方相談致します

( 阪急豊津駅すぐ横）
TEL 06-6337-3977

処方箋調剤
健康相談、介護相談

豊　津　薬　局
吹田市垂水町 2-1-5カミツレ館

阪急千里線豊津駅前

立　木　靖　子
立　木　陽　子

薬剤師

TEL・FAX 0 6 ( 6 3 8 4 ) 0 0 98 番 

吹田市出口町 32-10-1　TEL (06)6170-1553    https://shinomiya-cl.jp/
発熱患者様、 各種健診、ワクチン接種など受け付けております

内科・呼吸器内科
診療時間 
午前診 (  9:00~12:00) 
午後診 (16:00~19:00) 
* 土曜日は 9:00~13:00   * 定休日は水曜日、日・祝日

月　　 火　　 水　　 木　　 金　　 土

×
× ×
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豊津駅　徒歩約　分阪急千里線 1

☎ 06-6380-7216

吹田市垂水町 1-2-2
6339-1133

初めての方も、お気軽にご相談ください。
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内科・消化器内科・糖尿病内科

月
●
★
●

診療時間
09：00～12：00
13：00～16：00
16：00～19：00

火
●
★
／

水
●
★
●

木
／
★
／

金
●
★
●

土
●
★
●

●・・・は診察　★・・・予約検査のみ　　休診日日曜・祝日

各種エコー検査

予防接種

生活習慣病

各種検診

糖尿病

阪急豊津駅　東へ徒歩　  　分
ライフ豊津店様前　ビル　1 階0120-74-3339 3

お知らせ
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⑫

⑪

⑩

⑬ ⑭ ⑮ ⑯ ① ②

⑨ ④ ③⑧ ⑤⑥⑦

関大前
コーポラス

関大前
スカイハイツ

ブランシエラ
片山公園

ウェリス
イースト

マスターズ
ゲート

アパガーデン
片山公園

郵政出口
宿舎

ベリスタ
山手

パロス
山手町

豊津
パークハイツ

パロス山手町
2番館山手町

片山公園
団地

小学校
テント

本部席

小学校
テント 山手町

2丁目

山手北

退場門

入場門

西出口町

準備
エリア

競 技 場

お楽しみ抽選番号券

お楽しみ抽選番号

（切り取り線）

お楽しみ抽選は午後 13 時 45 分ごろ開始します
 ( フォークダンス終了後準備ができ次第 )

　　　 抽選時間に会場におられない方は当選対象外と

なりますのでご了承ください。

注意

本部席の抽選箱に午後 13 時までに下記の抽選番号券を切 り取って入れてください。

 ( 当選はプログラムの番号と照合します )


