
■日 時 10月12日(日) 午前 9時00分 開会

 [雨天の場合：10月13日(月･祝)]

■会 場 吹田市立 東佐井寺小学校

■主 催 五月が丘地区 市民体育祭運営委員会
  五月が丘地区 連合自治会

■後 援  吹田市・吹田市教育委員会

◇ 安全で快適な住み良い町、コミュニティを大切にする町、五月が丘 ◇



プ ロ グ ラ ム

自治会対抗競技の得点

◆水増しレース 各レース上位から、 １０，６，４，３，３点 （予選・決勝は行わない）
◆大人玉入れ・大なわとび 上位から、 １２，１０，８，６，５，４，３，２，１点
※新栄、ネバーランド､パーク､プラネ1期､プラネ2期､プラネ3期､むつみ､ローズ､ローレル の９ﾁｰﾑで争います。

※競技参加者全員に、参加賞を用意しています。
※団体戦は、1位から順番に退場門で賞品をお渡しします。

※順延や中止のお知らせは、各関係者への連絡以外に、連合自治会の

ブログ『知っとこ！五月が丘連合自治会』に掲載します。

⇒ ブログ 五月が丘連合自治会 で検索

URL： http://satsukiyoiyoi.blog.fc2.com/

※インスタグラムでも情報を発信します。右の二次元コードまたは、satukigaoka_rengo

順番 種 目 参 加 者 競技種別 競 技 概 要

1 開 会 式 9：00～ 全 員 入場行進、選手宣誓、体操

2 おみやげ競走 幼児と保護者 個人戦 手をつなぎ、おみやげを取りゴール

3 ボール運び競争 小学生と保護者 個人戦

・１レース8組 低学年、高学年別
・小学生と保護者が、新聞紙の上に
ボールを乗せて持ち、コーンを回っ
てゴールへ

4 目指せホールインワン 成人男女（熟年） 個人戦
・グランドゴルフ、持ち玉は3個
・ホールインワン賞あり

5 幼児玉入れ 幼児と保護者 団体戦
幼児の玉入れを、保護者がお手伝い
しながら一緒に玉入れする

6
大人玉入れ
（自治会対抗）

18歳以上男女
（8名以内）

自治会
対抗戦

・第一試合：４、第二試合：５自治会
・玉は30個、20秒での球数を競う
・試技は2回、合計の玉数で勝負

7 徒 競 走 小･中･高･大人 個人戦 学年男女別６人でトラックを競走

8
水増しレース
（自治会対抗）

小学生以上男女
（5名～10名）

自治会
対抗戦

・第一試合：５、第二試合：４自治会
・ひしゃくでバケツの水をすくい向かい
の大びんに入れて、中のピン球が
出るまでの時間を競う

9 なかよしパンツ 小学生と保護者 個人戦
小学生と保護者で大きなパンツをは
き、ゴールを目指す

10 買い物競争 中学生以上男女 個人戦

・エプロンをつけてカゴを持ち、カード
記載の品物を置いている店で品物
を受け取ったらゴールへ
・その品物をもらえる

11
大なわとび
（自治会対抗）

小学生以上男女
（7名）

自治会
対抗戦

・第一試合：４、第二試合：５自治会
・回す人2名＋跳ぶ人5名で、多く跳ん
だ回数で勝負
・試技は2回。2回とも同一メンバー

12 閉 会 式 12：30予定 全 員 自治会対抗結果発表、表彰、講評



令和6年度 第43回市民体育祭 写真集 2024/10/13

幼児玉入れ 大人玉入れ 徒 競 走  水増しレース  

 開会式（優勝旗変換） おみやげ競争  ボール運び競争 目指せホールインワン

自治会対抗戦 過去10年の戦績 （第34回～） 

回数 年月日 参加人数 優勝 準優勝 ３位 対抗戦競技 備　考

34 平成27年10月11日 3,267 パーク
ﾛｰﾚﾙ
若　葉

プラネ１
水増し､玉入れ､大縄跳び､
むかで競争

パーク２年連続優勝。
強いパーク復活か！

35 平成28年10月9日 3,218 パーク むつみ
ﾛｰﾚﾙ
若　葉

水増し､玉入れ､大縄跳び､
むかで競争

パーク３年連続優勝。
むつみが善戦

36 平成29年10月8日 3,003 パーク プラネ３
ﾛｰﾚﾙ
若　葉

玉入れ､積んで!積んで!レース､
むかで競争､大縄跳び

パーク４年連続優勝。
プラネ３期が善戦

37 平成30年10月7日 3,006 新　栄 プラネ３ ローズ
玉入れ､積んで!積んで!レース､
むかで競争､大縄跳び

新栄5年ぶり優勝。ロー
ズが善戦

38 令和1年10月13日 2,950 プラネ２
あんず
ネバー

プラネ３
玉入れ､積んで!積んで!レース､
むかで競争､大縄跳び

プラネ2期7年ぶり優
勝。あんず/ネバーが善
戦

39 令和2年11月1日 ----

40 令和3年10月9日 ----

41 令和4年10月9日 1,442 プラネ２ 新　栄 むつみ
玉入れ､水増しレース､大縄跳
び

プラネ2期が連続優勝。
午前中､8競技で規模
縮小実施

42 令和5年10月8日 2,021 プラネ1 ネバー プラネ３
玉入れ､水増しレース､大縄跳
び

プラネ1期が久しぶりに
優勝。午前中､9競技で
規模縮小実施

43 令和6年10月13日 2,008 プラネ2 ネバー パーク
玉入れ､水増しレース､大縄跳
び

プラネ2期が1年ぶりに
優勝。午前中、10競技
で規模縮小実施

　（新型コロナ感染拡大のため中止）

　（新型コロナ感染拡大のため中止）

なかよしパンツ 買い物競争  大なわとび  表彰式（１位：プラネ2期） 



１． 自治会対抗戦以外の競技への参加は自由です。運動にふさわしい服装と靴で参加してください。

２． 競技には人数制限があります。招集に遅れると参加できないことがあります。

 場内アナウンスを聞いて遅れないよう入場門前に集合してください。

３． 一般競技は、中学生以上、成人競技は１８歳以上の方対象です。

４． 競技の観戦は所定の場所でして下さい。グランド内の遊具は全て使用禁止です。

５． 会場内で生じたゴミは、必ず各自で持ち帰り、グランドに残さないよう注意してください。

６． 会場内（小学校敷地内）は全て禁煙です。喫煙はご遠慮下さい。

７． 会場内は禁酒です。アルコール類の持ち込みはご遠慮下さい。

８． 校舎内への立ち入りは絶対に止めて下さい。トイレは、案内図の２箇所をご利用ください。

９． 乳児をお連れの方向けの授乳､おむつ替えスペースを用意しています。（案内図参照）

10．車､バイク､自転車での来場はご遠慮下さい。（許可車以外は乗り入れ出来ません。）

11．ペット（犬・猫等）を連れて会場へは入場できません。

12．競技中の負傷については、応急手当以外その責任を負いませんのでご了承ください。

13.会場内においては役員の指示に従って下さい。競技判定は審判の判断に任せてください。

14.競技中には、競技参加者以外はフィールド内に入らないでください。

 会 場 案 内 図

■ 注 意 事 項 ■

※学校施設開放運営委員会では、以下の日程で学校開放の活動を行っています。
お一人でも気軽に参加して、気持ちの良い汗を流してください。

【日曜日】  グランドゴルフ  朝8時～9時 

小学校グランド

【日曜日】 少年野球教室  昼1時～3時 

小学校グランド 

【月曜日】 日本拳法 夜7時30～9時30分

小学校体育館

【火曜日】 ソフトバレーボール  夜7時30～9時30

分 小学校体育館 

【水曜日】 楽楽卓球教室 夜7時～9時

小学校体育館

【木曜日】 バドミントン  夜7時30～9時30

トイレ
トイレ校 舎授乳室
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