
吹田市保健所管内院内感染対策連絡会議主催
令和2年度 高齢者施設感染対策リーダー育成研修

2020年8月4日

高齢者施設における
新型コロナウイルス感染症感染対策について

大阪大学医学部附属病院

感染制御部

感染性管理認定看護師

太田悦子



本日の内容

内容 担当者

1 新型コロナウイルス感染症の現状について
大阪大学医学部附属病院

太田 悦子

2 1） 持ち込まないための感染対策

済生会千里病院
橋本 渚

済生会吹田病院
藤本 憲明

2） 拡げないための感染対策

吹田市立市民病院
中田 淑子

井上病院
安田 雅子

3 意見交換 全員



新型コロナウイルス感染症の流行状況（全国）

https://www.mhlw.go.jp/stf/covid-19/kokunainohasseijoukyou.html

https://www.mhlw.go.jp/stf/covid-19/kokunainohasseijoukyou.html


新型コロナウイルス感染症の流行状況（大阪府）

http://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/corona.html

http://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/corona.html
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このまま何もしなければ、
感染者数の増加は、確実
に長期的な増加の持続
（オーバーシュート）に
つながって行く。
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大阪府の60歳以上高齢感染者数と死亡者数の推移
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60歳代 70歳代 80歳代 90歳以上 死亡者
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高齢者施設におけるクラスター発生状況



施設内（院内）感染がおこる理由

⚫症状から見つかりにくい

無症状者の感染者の存在

⚫検査は１００％ではない

感度70％程度

⚫症状発症前のウイルス排出量が多い

⚫感染対策の不徹底

引用：https://news.yahoo.co.jp/byline/kutsunasatoshi/20200426-00175324/

https://news.yahoo.co.jp/byline/kutsunasatoshi/20200426-00175324/


https://www.nhk.or.jp/gendai/articles/4423/index.html

https://www.nhk.or.jp/gendai/articles/4423/index.html


感染対策の考え方
「手袋、サージカルマスク、フェイスシールドなどを装着すること」

が感染対策になるのか？

マスク着用
フェイスシールド
着用

手袋・ガウン
装着

平時から行う

感染対策

手洗い・健康管理など



感染対策の考え方

アウトブレイク

対応

強化すべき感染対策

手袋・マスク・ガウンなどの着用

平時から行う感染対策

手洗い・健康管理など

COVID-19流行前
から実施

COVID-19発生時に実施

COVID-19アウトブレイク時に実施



感染対策の考え方
平時から感染対策の水準を上げることが最善策

アウトブレイク対応

感染経路別感染対策

飛沫・接触感染対策

平時から行う感染対策

標準予防策 手指衛生・マスク着用・健康管理など

COVID-

19流行前
から実施

COVID-19発生時
に実施

COVID-19アウトブレイク時
に実施

困難

容易

感
染
対
策
の
方
法



まずは、「もらわない」「持ち込まない」

アウトブレイク対応

感染経路別感染対策

飛沫・接触感染対策

平時から行う感染対策

標準予防策 手指衛生・マスク着用・健康管理など

アウトブレイク対応

感染経路別感染対策

飛沫・接触感染対策

平時から行う感染対策

標準予防策 手指衛生・マスク着用・健康管理など

⚫職員は、日常から3密やクラスターとなるリスクのある場所へは行かない

⚫職員、入居者、来訪者（デイサービス利用者）等の健康管理

⚫ 標準予防策の徹底



感染者（隠れている感染者も含む）から
「拡げない」

アウトブレイク対応

感染経路別感染対策

飛沫・接触感染対策

平時から行う感染対策

標準予防策 手指衛生・マスク着用・健康管理など

アウトブレイク対応

感染経路別感染対策

飛沫・接触感染対策

平時から行う感染対策

標準予防策 手指衛生・マスク着用・健康管理など

⚫初期対応シミュレーション（平時から準備する）

⚫標準予防策の徹底+経路別感染対策の追加

⚫職員、来訪者の健康管理の徹底


