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  国民健康保険室 

 

 

国民健康保険室の取組状況等について 

 

１ 国民健康保険制度の人間ドック助成金交付事業 

平成 30年 6月から開始（上限 13,000 円） 

平成 30年度件数         290件   

令和元年度 10月末件数    151件（前年度同月比）42.8％増 

 

２  データヘルス計画進捗状況について 

  平成 30年 3月に吹田市国民健康保険第 2期データヘルス計画を策定し、保健事 

業を実施しています。 

 （１）平成 30年度から取り組んでいる保健事業 

    （ア）糖尿病腎症重症化予防事業 

昨年 8月から市内の 19協力医療機関で実施。 対象者 1,310 人のうち、 

19協力医療機関での健康診査受診者は 229人。うち、参加希望者は 52人 

で、6か月のプログラム修了者 9人（令和元年 9月末現在） 

     （イ）特定保健指導事業（動機付け支援） 

 昨年 9月から吹田市医師会委託で実施。対象者 2,698 人で、うち、利用 

者数 862人、実施率 30.5％（前年度比 11.1ポイント増） 

     （ウ）特定保健指導事業（積極的支援） 

 昨年 11月から事業者委託で実施。 対象者 558人で、うち、利用者数 

38人、実施率 6.8％（前年度比 1.0ポイント増） 

（２）令和元年度から取り組んでいる保健事業 

（エ）特定健診未受診者勧奨事業 

 特定健康診査の受診率は、平成 25年度 47.4％、平成 26年度 47.2％、 

平成 27年度 46.3％、平成 28年度 46.0％、平成 29年度 45.7％、平成 30 

年度 45.2％（速報値）と減少傾向。 

このため、受診率の向上を目指し、先月からデータ分析及び受診勧奨文 

書作成の実績のある事業者に委託し、分析により、勧奨効果が高いと思わ 

れる5,000人を対象に未受診理由等のアンケート用紙を兼ねた受診勧奨文 

書を送付するとともに、次年度以降の受診勧奨のための基礎調査も合わせ 

て取り組んでいます。 
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３  被保険者数と医療費の動向について （別紙）参照 

  平成 30年度の総医療費の動向は、前年度比で 1.4％減少し、前年度に引き続き、 

減少傾向にあります。要因は、社会保険の適用拡大の影響などにより、被保険者数 

が減り続けており、件数も減少している状況です。 

一方、一人当たりの医療費は増加傾向にあり、前年度との比較では、件数で入院、 

外来ともに減少していますが、入院における医療費では、0.4％の微増となってい 

ます。 

また、訪問看護診療費につきましては、件数で 14.1％、医療費で 21.7％となっ 

ており、ともに前年度と比べ増加傾向にあります。 

 

４  赤字解消計画の進捗状況について 

赤字解消計画は、平成 22年度末決算時点で約 44億円あった累積赤字を、平成 

24年度から令和 3年度までの 10年間で解消を目指す計画です。 

（1）平成 30年度決算時点での赤字解消計画の進捗状況 

      赤字解消計画での平成 30年度累積赤字残額  1,588百万円……① 

     平成 30年度決算での累積赤字残額        603百万円……② 

     差額（①－②）                 985百万円 

                                → 計画どおり進捗 

 



別紙 　

1　被保険者数 （単位：人）

平成29年度

1 71,421

2 - 3,530

3 14,059

4 1,950

5 8,500

6 225

7 215

8 0

9 3,169

10 17,589

11 1,974

12 8,397

13 349

14 436

15 3,208

16 3,225

2　総医療費　　*1

17 平成29年度 平成30年度
医療費の
伸び率

令和元年度
10月末現在

医療費の
  伸び率

*2

18 27,599,899,200 27,210,636,300 -1.4% 18,093,946,966 -1.1%

19
　　　入院
（入院＋
食事療養費）

9,958,234,849 9,997,280,423 6,658,125,432

20 （）内は件数 （16,201） （15,642） （10,533）

21 入院外 9,853,813,831 9,720,370,971 6,506,266,054

22 （）内は件数 （661,765） （642,573） （421,479）

23 歯科 2,291,999,134 2,225,154,760 1,476,429,930

24 （）内は件数 （173,864） （168,174） （111,789）

25 調剤 5,229,540,706 4,943,796,356 3,201,600,660

26 （）内は件数 （412,803） （403,186） （265,983）

27 訪問看護 266,310,680 324,033,790 251,524,890

28 （）内は件数 （3,830） （4,369） （3,238）

29 883,793 847,400 546,443

30 31,229 32,111 2.8% 33,112 3.1%

生保開始

死亡

後期加入

その他

＊2　令和元年度の伸び率は平成30年10月末時点との比較

228

1,798

771

-1.2%

-0.7%

-2.2%

-2.2%

17.0%

1か月あたり
一人あたり

費用額

（単位：円）

年度末（3月末）
加入者数

増減数(a)-(b)

増小計（a)

転入

社保離脱

生保廃止

出生

後期離脱

その他

減小計(b)

転出

社保加入

1,455

令和元年度10月末現在

67,341

- 1,262

8,713

2,414

5,574

120

125

0

480

9,975

2,158

1,097

17,289

3,675

4,145

8,824

191

214

0

平成29年度（2017年度）～令和元年度（2019年度）
吹田市国民健康保険の状況

のべ被保険者数

費用額計

内
訳

（
件
数

）

0.4%

-2.9%

-5.5%

21.7%

431

3,342

8,050

336

平成30年度

68,603

- 2,818

14,471

4,870

＊1　総医療費における診療月は3月診療～翌年2月診療を一年間として表示

-1.4%

150
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