
令和３年度 広域型生活支援コーディネーターの主な活動報告 

 
 

1．市域での高齢者生活支援 

①助け愛隊（令和 3年度活動実績） 

・登録ボランティア：48 人 

・相談件数：43件 

（内訳）季節家電の入れ替え：2件、大型ゴミの搬出：22 件、草抜きなど簡易な庭掃除：11件 

     電球交換：4件、その他：4件 

 

 

2．地域での高齢者生活支援 

①高齢者対象のオンライン講座の開催をサポート 

オンラインを活用した「つながり作り」「情報取得」「多様な団体との連携」を意識して調整を行った。 

・開催：10地区 のべ 14回（令和 3年度開催実績） 

・主な参画団体：福祉委員会、地域包括支援センター、大学生、介護保険事業所、障がい者相談支援セ

ンター（当事者含む） 

           

 

②各地域の高齢者生活支援体制の整備をサポート・調整 

9地区で継続した地域検討会を開催・コーディネート（資料 4参照） 

 

 

3．地域ケア会議との連携・連動 

  ⇒地域ケア会議で買物支援について意見交換を実施した地域で地域検討会を開催。 

福祉委員会、福祉事業所、地域包括支援センター、社協 CSW、生活支援 Co で坂道の多い地域

の生活課題、コロナ禍の高齢者の課題等を共有した。 

 

資料 3 


