
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 
 

1 
 

2 

こねこ 
10:10～10:55 
 

ばなな 
12:45～13:30 

3 

節分 

4 

ぶどう 
10:10～10:55 

※いちご・みかん・
ばなな 
12:45～13:30 

5 

○講おもちゃ作り 

 

6 

あひる 
10:10～10:55 
 

7 

 

8 
おとうさん 
10:10～10:55 

12:45～13:30 
（7 ヵ月～1歳 0 ヵ月） 

9 
りす 
10:10～10:55 

ぶどう 
12:45～13:30 

10 
ばなな 
10:10～10:55 

11 
建国記念の日 

12 
みかん 

10:10～10:55 

13 

○講イヤイヤ期 

14 
 

15 

 

16 
 

 

17 
どんぐり 

１０:１０～１０:５５ 

みかん 

１２:４５～１３:３０ 

18 

○多○の千里丘 

19 
いちご 

10:10～10:55 

 

20 

FS入会講習会 

21 

おとうさん 
10:10～10:55 

12:45～13:30 

（2 ヵ月～6 ヵ月） 

22 
 

23 
天皇誕生日 

24 
多胎児交流会 

10:00～12:00 

いちご 

１２:４５～１３:３０ 

25 

○転のびのび 

 

26 

○講離乳食を一緒
に食べよう 

27 
 

28  

令和 8年（2026年）1月 

夢つながり未来館「ゆいぴあ」 1階 のびのび子育てプラザ 

☎06-6816-8585  開館：午前 10時～午後 6時  休館日：年末年始 

←駅前東
自転車駐車場

山田駅

阪
急
山
田
駅

 

吹田市立

子育て青少年拠点

夢つながり未来館

D
e
w阪

急
山
田

２月号 

＜2月のあそびのひろば対象年齢＞ 

こねこ：令和 6年 9月～12月生まれ 
あひる：令和 6年 5月～8月生まれ 
り  す：令和5年 12月～令和6年4月生まれ 
どんぐり：令和 4年 8月～令和 5年 11月生まれ 

＜多胎児交流会対象＞就学前の多胎児 

＜2月のあかちゃんひろば対象年齢＞ 
いちご：令和 7年 10月～12月生まれ 

（参加日で生後 2か月以上） 
みかん：令和 7年 7月～9月生まれ 
ばなな：令和 7年 4月～6月生まれ 
ぶどう：令和 7年 1月～3月生まれ 

多胎児交流会のみ申込み制です。 

申込み開始日：2月 10日（火）15時 30分から 

電子申込み・電話・来館のいずれかで受付します 

【電子申込みの受付期間】 

吹田市電子申込システムで 

2/10（火）15時 30分～ 

2/20（金）12時まで受付します。 

 

【電話・来館】 

＊お申込みは 10:00～17:00に受付します。 

＊申込み初日はお電話のみで受付します。 

お電話での申込みはこちら↓ 

☎06-6816-8585 

 

＜注意事項＞ 

＊各ひろばそれぞれ月 1回の参加となります。 

＊あかちゃん・あそびのひろばは幼稚園、保育園

に通っている方は参加できません。 

＊あそびのひろばは下のお子さんの同伴参加が

できます。上のお子さんは参加できません。 

＊多胎児交流会以外、申込みは不要です。 

＊当日の受付は 10 分前からエントランスで実施

します。 

＊子供 1人につき大人 1人の参加でご協力をお

願いします。 

＊吹田市民の方のみ参加できます。 

 

寒さの厳しい日が続き、外に出るのも少しおっくうに感じられる季節ですね。室内で過ごす時間が増え、毎日の過ご

し方に悩むことの多い時期ではないでしょうか。そんな時は、のびのび子育てプラザにぜひ遊びに来てくださいね。

2月は節分などの行事もありますよ。寒さや乾燥に気を付けながら、親子ですこやかに過ごしていきたいですね。 

 
 

 

 

 

このひろばは上のお子さん（未就園

児）同伴の方限定になります（対象は

下のお子さんがいちご・みかん・ばなな

の方です）。 

上のお子さんが同伴されない方

はこの日は参加できません。 

※2/4（水）の 
いちご・みかん・ばななについて 

電子申込みはこちらから 

いちご・みかん・ばななは地域

別（A・B）で開催していますが

今月は合同で開催します。 

【 2 月 の 親 子 教 室 （ ひ ろ ば ） に つ い て 】 

※詳しくはホー

ムページでご確

認ください。➡ 

1歳 1 ヵ月～ 

  1歳 6 ヵ月 

1歳 7ヵ月～ 

2歳 6 ヵ月 

○講  : 子育て講座 ○多  : 出張多胎児交流会 ○の  ： のびのびひろば    

 



のびのび子育てプラザのホームページはこちらから！ 

のびのび子育てプラザの相談員がオンラインで 
個別に子育て相談をお受けします。 

●日時 
①2 月 16 日（月）11:15～12:00 
②2 月 16 日（月）15:15～16:00 
③2 月 25 日（水）11:15～12:00 
④2 月 25 日（水）15:15～16:00 

●対象：子育て中か妊娠中の方 

＊申込み等詳細はホームページをご覧ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お問い合わせは開館時間内（10時～18時）にお願いします。 
＊各種お申込みは 10時～17時に受付しています 
＊子育て講座・交流会・親子教室等イベントは全て吹田市民の方限
定となります。（他市にお住まいの方は参加できません） 

吹田市 のびのび子育てプラザ 

↑各種交流会・のびのびひろ
ば・子育て講座の詳細はホー
ムページをご覧ください。 

ふれあいあそびやみんなで 
おしゃべりもしましょう♪ 

のびのびひろばは子供 1人につき 
大人 1人の参加でお願いします。 

オンライン 
子育て相談
の詳細は 
こちら！ 

オンライン子育て相談 

【 出張多胎児交流会 】 
2月 18日（水）10:15～１２:００ 

場 所：千里丘市民センター 

対 象：就学前の多胎児と保護者か 

多胎児の妊婦 

定 員：先着 5組程度 

申込み：2月 4日（水）15:30～ 

     （電子申込有） 

【のびのびひろば】 
2月 18日（水）13:30～14:30 

場所：千里丘市民センター 

対 象：対象地域※にお住まいの2か月～ 

10か月の乳幼児と保護者 

申込み：2月 4日（水）15:30～ 

（電子申込有） 

※詳しい対象地域はホームページで

ご確認ください。 

離乳食を一緒に食べよう 

2/26（木）11:00～12:00 
対 象：7・8か月の第 1子と保護者 

定 員：先着 6組 

申込み：2/13（金）15:30～ 

（電子申込有） 

イヤイヤ期の子育て 
オンライン（Zoom）でも参加できます。 

2/13（金） 10:30～12:00 
対 象：1歳 8か月～3歳 6か月の 

幼児の保護者 

定 員：会場は先着 25名 

申込み：1/30（金）15:30～ 

（電子申込有） 

子育て講座・交流会
のびのび子育てプラザでも人気の 

パンとトングを作ります！ 

2/5（木） 10：30～11:30 
対 象：1歳 6か月～就学前の幼児の保護者 

保 育：あり（1歳以上） 

定 員：先着 10人 

申込み：1/22（木）15:30～（電子申込有） 

節分にどうして豆を食べるのか
知っていますか？

豆は「魔減（まめ）」に通じ、豆まきで邪気を払い無病息
災を祈ります。豆まきのあとに「年とり豆」を、自分の
年齢＋1 個を食べます。火で煎って邪気を払った豆は
「福豆」ともいい、「次の年も健康で幸せに過ごせるよ
うに」との願いが込められているそうですよ。 

※ただし、窒息・誤嚥の恐れがあるので、豆やナッツ類 
など、硬くてかみ砕く必要のある食品は 5 歳以下の 
子供には食べさせないでください（消費者庁より）。 

節分は、「みんなが健康で幸せに過ごせますように」とい

う意味をこめて、悪いものを追い出す日。「鬼は外、福は

うち」と子供たちの心の中にいるかもしれない泣き虫お

に、おこりんぼうおに、イヤイヤおに…。 

まとめて追い払っちゃおう！ 

今年の恵方は 
【南南東】 

だそうですよ！ 

【 転入者交流会 】 
2月 25日（水）10:15～１1:15 

場 所：のびのび子育てプラザ 

対 象：阪急北千里駅が最寄り駅の 11月以降 

に転入した就学前の子と保護者 

定 員：先着 10組 

申込み：2月 12日（木）15:30～ 

     （電子申込有） 1月は獅子舞が登場しました！！ 

獅子舞に頭を噛まれることで邪気を食べてくれる
といわれています。子供たちはもちろん、ママもパ
パもガブッと頭を噛んでもらっていました。今年も
みなさんが無病息災で元気に過ごせますように！ 


