
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 
 

1 
こねこ 
10:10～10:55 
 

2 
 

 

ぶどう 
12:45～13:30 

3 

○講 スターペアレン

ティング③ 

4 
 

5 
おとうさん 
10:10～10:55 

12:45～13:30 

（7 ヵ月～1歳 0ヵ月） 

6 

あひる 
10:10～10:55 

※いちご・みかん・
ばなな 

12:45～13:30 

7 
 

8 

ぶどう 
10:10～10:55 
 

9 

ばなな 

10:10～10:55 

10 

○講スターペアレン

ティング④ 

11 12 

 

13 

スポーツの日 

14 

りす 
10:10～10:55 
 

15 

○の千里丘 

ファミサポ 
入会講習会（午前） 

16 
みかん 
10:10～10:55 

17 

○講 スターペアレン

ティング⑤ 

18 
おとうさん 
10:10～10:55 

12:45～13:30 

（2 ヵ月～6 ヵ月） 

19 

 

20 

○の豊二 

 

21 
 

ばなな 

12:45～13:30 

22 
 

 

23 
いちご 

１０:１０～１０:５５ 

みかん 

12:45～13:30 

24 
どんぐり 
１０:１０～１０:５５ 

 

25 

 

26 

 

27 

○多○の吹二 

 

28 
多胎児交流会 

10:00～12:00 

29 
秋のおさんぽ 

１０:１５～１１:３０ 

 

30 

 

いちご 

12:45～13:30 

31 

○講イヤイヤ期 

 

 

令和7年（2025年）9月 

夢つながり未来館「ゆいぴあ」 1 階 のびのび子育てプラザ 

☎06-6816-8585  開館：午前 10時～午後6時  休館日：年末年始 

←駅前東
自転車駐車場

山田駅

阪
急
山
田
駅

 

吹田市立

子育て青少年拠点

夢つながり未来館

D
e
w阪

急
山
田

10 月号 

＜10月のあそびのひろば対象年齢＞ 

こねこ：令和6年5月～8月生まれ 
あひる：令和6年 1月～4月生まれ 
り  す：令和5年8月～12月生まれ 
どんぐり：令和4年 4月～令和5年7月生まれ 

＜多胎児交流会対象＞就学前の多胎児 

＜10月のあかちゃんひろば対象年齢＞ 
いちご：令和7年6月～8月生まれ 

（参加日で生後2か月以上） 
みかん：令和7年3月～5月生まれ 
ばなな：令和6年12月～令和7年2月生まれ 
ぶどう：令和6年9月～11月生まれ 

多胎児交流会のみ申込み制です。 

申込み開始日：10月 15日（水）15時 30分から 

電子申込み・電話・来館のいずれかで受付します 

【電子申込みの受付期間】 

吹田市電子申込システムで 

10/15（水）15時 30分～ 

10/24（金）12時まで受付します。 

 

【電話・来館】 

＊お申込みは 10:00～17:00 に受付します。 

＊申込み初日はお電話のみで受付します。 

お電話での申込みはこちら↓ 

☎06-6816-8585 

 

＜注意事項＞ 

＊各ひろばそれぞれ月 1 回の参加となり

ます。 

＊あかちゃん・あそびのひろばは幼稚園、

保育園に通っている方は参加できませ

ん。 

＊あそびのひろばは下のお子さんの同伴

参加ができます。上のお子さんは参加で

きません。 

＊多胎児交流会以外、申込みは不要です。 

＊当日の受付は 10分前からエントランス

で実施します。 

＊子供 1人につき大人 1人の参加でご協

力をお願いします。 

＊吹田市民の方のみ参加できます。 

 

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋…楽しみの多い季節がやってきました。秋の気配がますます深まるこの頃。お子さんと散歩に

出かけると、落ち葉を踏みしめたりどんぐりを拾ったりと、秋の自然に親しむことができ楽しいですよ。昼夜の気温差が大きい季節でもあ

るので、健康面には十分に気をつけて、是非のびのび子育てプラザにも足をのばして遊びにきてくださいね。 

 

 

 

 

 

このひろばは上のお子さん（未就園児）同伴

の方限定になります（対象は下のお子さんが

いちご・みかん・ばななの方です）。 

上のお子さんが同伴されない方はこ

の日は参加できません。 

※10/6（月）の 
いちご・みかん・ばななについて 

電子申込みはこちらから 

いちご・みかん・ばななは地域別（A・B）で

開催していますが今月は合同で開催します。 

【 10 月 の 親 子 教 室 （ ひ ろ ば ） に つ い て 】 

※詳しくはホー

ムページでご確

認ください。➡ 

1 歳 1 ヵ月～ 

  1 歳 6 ヵ月 

○多  : 出張多胎児交流会  

○講  : 子育て講座 

○の  ： のびのびひろば    

1 歳 7 ヵ月～ 

2歳 6 ヵ月 

 

まだまだ暑いので
親子ともお茶か 

お水を 
ご持参ください。 



のびのび子育てプラザのホームページはこちらから！ 

のびのび子育てプラザの相談員がオンラインで 
個別に子育て相談をお受けします。 

例えばこんな相談ができます。 
・離乳食や食事について  ・生活リズムについて 
・イヤイヤ期について   ・地域の子育て情報について 
などなど子育てに関することならなんでも大丈夫です。 

●日時 
①10 月 1 日（水）11:15～12:00 
②10 月 1 日（水）15:15～16:00 
③10 月 27 日（月）11:15～12:00 
④10 月 27 日（月）15:15～16:00 

●対象：子育て中か妊娠中の方 

●申込み 
下記の期間に吹田市電子申込システムで受付します。 
先着順ですのでお早めにお申込みください。 
①②9 月 19 日（金）10:00～9 月 26 日（金）10:00 まで  
③④10 月 14 日（火）10:00～10 月 24日（金）10:00 まで 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊お問い合わせは開館時間内（10時～18時）にお願いします。 

＊各種お申込みは 10時～17時に受付しています 

＊子育て講座・交流会・親子教室等イベントは全て吹田市民の方限定となります。 

（他市にお住まいの方は参加できません） 

吹田市 のびのび子育てプラザ 

←各種交流会・のびのびひろ
ば・子育て講座の詳細はホー
ムページをご覧ください。 

ふれあいあそ
びやみんなで
おしゃべりも
しましょう♪ 
のびのびひろ
ばは子供 1人
につき大人 1
人の参加でお
願いします。 

子育て講座 

イヤイヤ期の子育て 

のびのびひろば 

オンライン（Zoom）でも参加できます。 

10/31（金） 10:30～12:00 

対 象：1歳 8か月～3歳6か月の子供の保護者 

保 育：あり 

定 員：会場は先着25名 

申込み：10/17（金）15:30～ （電子申込有） 

 

こどもは探索名人です。外に出ると足元の石ころも興味の対象に…
「これはなに？」と思う気持ちが探求心を育てて、「これは～だよ！」
と教えてもらうことで物と言葉がつながります。宝物がいっぱいの秋
の公園などに出かけて探索活動をたっぷりさせてあげたいですね！ 
のびのび子育てプラザでも 10 月 29 日に古江公園で【秋のおさんぽ】
を開催します。ぜひご参加ください！ 

 

のびのび子育てプラザでは、吹田傾聴「ほほえみ」の方々が月～金

曜日の午前に活動をされています。「ほほえみ」さんはお話を聞くボ

ランティア団体で市内各所で活動されています。子育てを頑張って

いるお母さんお父さんを 

『いつも応援しているよ』と見守ってくれてい 

る「ほほえみ」のみなさん。お話をお聞きする 

親子の笑顔に癒されるそうです。 

ほほえみの皆さんは子育ての先輩でもあります。 

誰かに聞いてもらうだけで解決したりホッとで 

きたりしますよね。お話いっぱい聞いてもらっ 

てください♪ 

ピンクの 
エプロンが
目印です♥ 

オンライ
ン子育て
相談の詳
細はこち
らから！ 

オンライン子育て相談 

秋の自然を探したり、お友達と公園で楽しみます！ 

10月 29日（水）10:15～11:30（受付１０:００～１０:１５） 

場所：古江公園（古江台5丁目4） 

対象：2か月～就学前のお子さんと保護者 

申込み：不要です。当日集合場所にお越しください。 

集合場所：公園の中のトイレの近くの 

はらっぱで受付をします。 

※雨天中止（小雨の場合も中止です。） 
※現地集合・現地解散 
※親子とも動きやすい服装でお越しください。 

① 10月 15日（水）10:30～11：30 
② 10月 15日（水）１３:３０～１４:３０ 

場所：千里丘市民センター 

③ 10月 20日（月）10:30～11：30 
④ 10月 20日（月）１３:３０～１４:３０ 

場所：豊二地区公民館 

⑤ 10月 27日（月）１３:３０～１４:３０ 
場所：吹二地区公民館 

対 象：対象地域にお住まいの 

①③7か月～1歳 0か月 

②④2か月～6か月 

⑤2か月～10 か月の乳児と保護者 

申込み：①②10月 1日（水）15:30～ 

     ③④10月 6日（月）15：30～ 

     ⑤10月 14日（火）15：30～ 

     （いずれも電子申込有） 

10月 27日（月）10:30～12:00  場所：吹二地区公民館 

対 象：就学前の多胎児と保護者か多胎児の妊婦の方 

申込み：10月 14日（火）15:30～（電子申込有） 

 

虫よけ・日焼け
対策・水分補給
も忘れずに！ 


