
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

1 
ぶどう 

10:10～10:55 
 

○講スタイ作り 

2 
こねこ 
10:10～10:55 

※いちご・みかん
ばなな 

12:45～13:30 

3 

○多○の岸部 

4 
ばなな 

10:10～10:55 

5 

○講歯のはなし 

6 
 

7 
おとうさん 
10:10～10:55 

12:45～13:30 

（7 ヵ月～1歳 0 ヵ月） 

8 

あひる 
10:10～10:55 

ぶどう 
12:45～13:30 

9 
ファミサポ 

入会講習会（午前） 
 

10 

○の千里丘 
 
 

11 

○講絵本 

みかん 

12:45～13:30 

12 

りす 

１０:１０～１０:５５ 
 

13 

 

14 

 

15 

ミモザの会 

16 
多胎児交流会 
10:00～12:00 

17 
みかん 

10:10～10:55 

18 
 

 

 

ばなな 

12:45～13:30 

19 
どんぐり 

１０:１０～１０:５５ 

いちご 

１２:４５～１３:３０ 

20 
おとうさん 
10:10～10:55 

12:45～13:30 

（2 ヵ月～6 ヵ月） 

21 

 

22 
いちご 

１０:１０～１０:５５ 

23 
 

24 
 

 

25 
 

26 
 

27 
休館準備のため 
16:００閉館 

28 

 

29 
 
 
 

30 
 

31 

 

 

令和 7年（2025年）11月 

夢つながり未来館「ゆいぴあ」 1階 のびのび子育てプラザ 

☎06-6816-8585  開館：午前 10時～午後 6時  休館日：年末年始 

←駅前東
自転車駐車場

山田駅

阪
急
山
田
駅

 

吹田市立

子育て青少年拠点

夢つながり未来館

D
e
w阪

急
山
田

12 月号 

＜12月のあそびのひろば対象年齢＞ 

こねこ：令和 6年 7月～10月生まれ 
あひる：令和 6年 3月～6月生まれ 
り  す：令和5年 10月～令和6年2月生まれ 
どんぐり：令和 4年 6月～令和 5年 9月生まれ 

＜多胎児交流会対象＞就学前の多胎児 

＜12月のあかちゃんひろば対象年齢＞ 
いちご：令和 7年 8月～10月生まれ 

（参加日で生後 2か月以上） 
みかん：令和 7年 5月～7月生まれ 
ばなな：令和 7年 2月～4月生まれ 
ぶどう：令和6年 11月～令和7年 1月生まれ 

多胎児交流会のみ申込み制です。 

申込み開始日：12月 3日（水）15時 30分から 

電子申込み・電話・来館のいずれかで受付します 

【電子申込みの受付期間】 

吹田市電子申込システムで 

12/3（水）15時 30分～ 

12/12（金）12時まで受付します。 

 

【電話・来館】 

＊お申込みは 10:00～17:00に受付します。 

＊申込み初日はお電話のみで受付します。 

お電話での申込みはこちら↓ 

☎06-6816-8585 

 

＜注意事項＞ 

＊各ひろばそれぞれ月 1 回の参加となり

ます。 

＊あかちゃん・あそびのひろばは幼稚園、

保育園に通っている方は参加できませ

ん。 

＊あそびのひろばは下のお子さんの同伴

参加ができます。上のお子さんは参加で

きません。 

＊多胎児交流会以外、申込みは不要です。 

＊当日の受付は 10分前からエントランス

で実施します。 

＊子供 1人につき大人 1人の参加でご協

力をお願いします。 

＊吹田市民の方のみ参加できます。 

 

今年は秋をほとんど感じる間もなく、冬の寒さが一気に深まってきました。街にはクリスマスの明かりが灯り、お正月の準備

の声も聞こえてくる季節ですね。あわただしい年の瀬ではありますが、この一年を振り返ると、子供たちの笑顔や小さな成長

に、心がぽっと温かくなる瞬間がたくさんあったのではないでしょうか。 

今月も、親子でゆったりと過ごしながら、お子さんの健やかな成長を見守れる時間となりますよう、のびのび子育てプラザでお

待ちしています。 
 

 

このひろばは上のお子さん（未就園児）同伴

の方限定になります（対象は下のお子さんが

いちご・みかん・ばななの方です）。 

上のお子さんが同伴されない方はこ

の日は参加できません。 

※12/2（火）の 
いちご・みかん・ばななについて 

電子申込みはこちらから 

いちご・みかん・ばななは地域別（A・B）で

開催していますが今月は合同で開催します。 

【 12 月 の 親 子 教 室 （ ひ ろ ば ） に つ い て 】 

※詳しくはホー

ムページでご確

認ください。➡ 

1歳 1 ヵ月～ 

  1歳 6 ヵ月 

○講  : 子育て講座 

○多  : 出張多胎児交流会 

○の  ： のびのびひろば    

1歳 7 ヵ月～ 

2歳 6 ヵ月  

年末年始休館 
12月 27日（土）16:00～1月 3日（土）は 

年末年始のため休館となります。 

12月のあそびの 
ひろばではお絵かき
をします。 

あそびのひ

ろばに参加

される方は

親子とも汚

れてもいい

服装でお越

しください。 



のびのび子育てプラザのホームページはこちらから！ 

のびのび子育てプラザの相談員がオンラインで 
個別に子育て相談をお受けします。 

例えばこんな相談ができます。 
・離乳食や食事について  ・生活リズムについて 
・イヤイヤ期について   ・地域の子育て情報について 
などなど子育てに関することならなんでも大丈夫です。 

●日時 
①12 月 10 日（水）11:15～12:00 
②12 月 10 日（水）15:15～16:00 
③12 月 22 日（月）11:15～12:00 
④12 月 22 日（月）15:15～16:00 

●対象：子育て中か妊娠中の方 

●申込み 
下記の期間に吹田市電子申込システムで受付します。 
先着順ですのでお早めにお申込みください。 
① ②11 月 26 日（水）10:00～12 月 5 日（金）10:00 まで  
③ ④12 月 8 日（月）10:00～12 月 18 日（木）10:00 まで 
 

かぜの予防には、栄養バランスのよい食事を
とり外で元気よく遊んで体を動かし、十分な
睡眠をとって体を休める事が大切です。 
また、外出から帰ったらハンドソープを使っ
てしっかり手洗いとうがいをすることで予防
につながります。 
うがいができないお子さんはお茶やお水など
を飲んでのどを潤してあげましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お問い合わせは開館時間内（10時～18時）にお願いします。 
＊各種お申込みは 10時～17時に受付しています 
＊子育て講座・交流会・親子教室等イベントは全て吹田市民の方限
定となります。（他市にお住まいの方は参加できません） 

吹田市 のびのび子育てプラザ 

←各種交流会・
のびのびひろ
ば・子育て講座
の詳細はホーム
ページをご覧く
ださい。 

ふれあいあそびやみんなで 
おしゃべりもしましょう♪ 

のびのびひろばは子供 1人につき 
大人 1人の参加でお願いします。 

オンライン 
子育て相談
の詳細は 
こちら！ 

オンライン子育て相談 

【 出張多胎児交流会 】 
12月 3日（水）10:15～１２:００ 

場 所：岸部市民センター 1F研修室 

対 象：就学前の多胎児と保護者か 

多胎児の妊婦 

定 員：先着 5組程度 

申込み：11月 19日（水）15:30～ 

     （電子申込有） 

【のびのびひろば】 
① 12月 3日（水）13:30～14:30 

場所：岸部市民センター 1F研修室 

② 12月 10日（水）１０:３０～１１:３０ 

③ 12月 10日（水）１３:３０～１４:３０ 

場所：千里丘市民センター 

対象：対象地域※にお住まいの 

① 2か月～10か月 

② 7か月～１歳 0か月 

③ 2か月～6か月 

の乳幼児と保護者 

申込み：①11月 19日（水）15:30～ 

     ②③11月 26日（水）１５:３０～ 

（電子申込有） 

※詳しい対象地域はホームページでご確認ください。 

スタイを作りながら 

おしゃべりしましょう！ 

12/1（月） 12:45～14:15 
対 象：令和 7年 10月生まれの 

第 1子と保護者 

定 員：先着 5組 

申込み：11/17（月）15:30～ 

 （電子申込有） 

子供の歯のはなし 

12/5（金） 
10:15～12:00 

対 象：就学前の乳幼児の 

保護者 

保 育：あり 

定 員：先着 25名 

申込み：11/21（金）15:30～ 

（電子申込有） 

ミモザの会 

35 歳以上で 
初めて出産された方向けの交流会です。 

12 月 15 日（月）10:15～11:15 

対 象：35 歳以上で初めて出産した方で 
お子さんが 2 か月～1 歳 0 か月の第 1 子 

定 員：先着 15 組 
申込み：12 月 2 日（火）15:30～（電子申込み有） 

初参加の方優先です 子育て講座 

感染症予防に

インフルエンザなどの感染症が流行する時期になりました。 

次のような場合は入館をお断りしていますのでご了承ください。 

▼本人または同居している家族がインフルエンザや感染性

胃腸炎など感染力の強い病気にかかり療養中の場合。 

▼体調不良で受診している、発熱している。（保護者も） 

▼体調不良で幼稚園・保育園を欠席している方、幼稚園の

クラス閉鎖の方。 

【来館の目安】 

・インフルエンザ ：発症後 5日以上かつ解熱後 3日 

・下 痢 ：食事、便が通常になってから 

・嘔 吐 ：嘔吐後 24時間経過してから 

・発 熱 ：解熱後 24時間経過してから 

のびのび子育てプラザはあかちゃんや妊婦さんも利用する 

施設です。ご協力をお願いいたします。 

絵本のある 

生活と子育て 

12/11（木） 
10:15～12:00 

対 象：就学前の乳幼児の 

保護者 

保 育：あり 

定 員：先着 25名 

申込み：12/1（月）15:30～ 

（電子申込有） 

スタイ見本↓ 


