
階 施　設　名 行事・講座名 期間・日時 備　　考

1月の平和映画会
「第三の男」

1月10日(土)・11日(日)・14日(水)・15日(木)・
21日(水)・22日(木)
午後2時～3時50分（午後1時30分開場）

1月4日(日)午前10時から
希望日前日正午までに電話かファックスまたは電子申込シ
ステムで申込
定員先着40名　入場無料

2月の平和映画会
「二重被爆～語り部・山口彊の遺言～」

2月7日(土)・8日(日)・18日(水)・19日(木)・
25日(水)・26日(木)
午後2時～3時20分（午後1時30分開場）

2月1日(日)午前10時から
希望日前日正午までに電話かファックスまたは電子申込シ
ステムで申込
定員先着40名　入場無料

長崎家族証言　講話会
2月21日(土)
午後2時～（午後1時30分開場）
場所：8階 多目的ルーム

2月1日(日)午前10時から
希望日前日正午までに電話かファックスまたは電子申込シ
ステムで申込
定員先着60名　入場無料

助産師さんと一緒に
ベビービクス＆ベビーヨガ

1月16日(金)
　午前10時30分～正午

★生後1か月から歩きはじめの頃までの赤ちゃんと保護者
が対象
定員　8組(16名)　事前申込

健康づくり体操(2部制)
1月16日(金)
　1部　午後1時30分～2時15分
　2部　午後2時30分～3時15分

定員　各部25名　事前申込
おひとり様1回限りとさせていただきます。

ジャズコンサート
1月18日(日)
　午後1時30分～2時30分

会場　千里市民センター大ホール
定員　150名　事前申込

みんなで聴きましょう♪カラオケ鑑賞会 1月19日(月)　午後1時30分～4時
会場　千里市民センター大ホール
定員　150名　申込不要

いきいきライフアドバイス
　～白内障などの目の病気について～

1月26日(月)　午後2時～3時 定員　20名　事前申込

椅子に座って体操
1月30日(金)
　午後1時30分～2時40分

定員　25名　事前申込

外国人のための専門家相談(社労士) 1月20日(火)午後1時～4時
SIFA　602教室
予約：SIFA窓口、電話(06－6835－1770)
無料、メール(soudan@suita-sifa.org)

外国人親子の交流会　こあらくらぶ
「お正月あそびとお茶会」

1月21日（水)午前10時～11時
南千里地区公民館　和室
申込：SIFA窓口、電話(06－6835－1192)
無料、メール(info@suita-sifa.org)

外国人親子の交流会　こあらくらぶ
「ひな人形をつくろう」

2月18日（水)午前10時～11時
南千里地区公民館　和室
申込：SIFA窓口、電話(06－6835－1192)
無料、メール(info@suita-sifa.org)

外国人のための専門家相談(行政書士) 2月24日(火)午後1時～4時
SIFA　602教室
予約：SIFA窓口、電話(06－6835－1770)
無料、メール(soudan@suita-sifa.org)

ボランティア・NPO初歩講座 1月16日(金）午後7時～8時30分
ボランティアを始めてみたい・NPOについて知りたい方向
け

公益活動向け法人化講座 1月23日(金）午後7時～8時30分 NPO法人などの制度や立ち上げ手続きを解説　先着10名

テーマカフェ「プログラミング☓リアル」 2月7日(土）午前10時～正午
人気のプログラミングゲームを活用した、子供も大人も楽し
める新しい学びの活動紹介と、参加者同士の交流
ゲーム体験も　小学生と保護者が対象　先着10組

申請書 書き方勉強会 2月12日(木）午後7時～9時
補助金・助成金申請のポイントを学ぶ 市民公益活動団体が
対象　先着15名

スマホで地図と写真を楽しもう 1月20日(火)午後1時30分～3時30分 1/5(月)から受付    先着20名

緑内障を知ろう 1月27日(火)午後1時30分～3時 1/6(火)から受付    先着30名　　59歳以下も可

姿勢のおはなし 1月28日（水）午後1時30分～3時 1/7（水)から受付   先着26名　　59歳以下も可

歌声サロン美音 1月29日(木)午前10時～11時30分 1/8(木)から受付    先着40名

健脳チャレンジ 1月30日(金)午前10時～11時30分 1/9（金)から受付   先着26名

スマホのきほん相談
2月12日(木)午前10時、11時10分、
　　　　　　　　　午後1時30分、2時40分

2/3(火)から受付    各回先着4名  初めての方優先

バンドネオンとギターの響き 2月17日(火)午後1時30分～2時30分 2/4(水)から受付    先着40名　　59歳以下も可

はじめてのつまみ細工 2月20日(金)午後1時30分～3時30分 2/5(木)から受付　  先着20名　　材料費1,800円

メイクアップ講座 2月24日(火）午後1時30分～3時 2/6(金)から受付　　先着26名

リズムボクシング 2月25日(水)午後1時30分～3時
2/7(土)から受付　　先着26名　　59歳以下も可
参加費500円

親子わくわく読書ひろば 1月19日(月) 午前10時30分～正午
場所：千里図書館多目的室
当日受付　先着10組
対象：就学前の乳幼児とその保護者

冬のおはなし会スペシャル 1月31日（土）午後2時30分～3時15分
当日開始10分前から受付
先着30人
対象：4歳～小学生と保護者

親子わくわく読書ひろば 2月16日(月) 午前10時30分～正午
場所：千里図書館多目的室
当日受付　先着10組
対象：就学前の乳幼児とその保護者

ミニ企画展
「千里こだわりギャラリー」

1月6日（火）～1月31日（土） 月曜日（祝日の場合は翌日）休館

ミニ企画展
「千里こだわりギャラリー」

2月5日（木）～3月29日（日） 月曜日（祝日の場合は翌日）休館

1
花とみどりの
情報センター

(6155-1987)
花とみどりの園芸相談

1月9日（金）・10日（土）・16日（金）・17日（土）・
23日（金）・24日（土）・30日（金）・31日（土）
午前10時～正午/午後1時～3時

当日先着順受付　無料
混雑時はお一人様20分程度

(  　  )　内は電話番号

2025.12.22　千里出張所

千里ニュータウンプラザ催し物案内（1月号）

8
平和祈念
資料館

(6873-7793)

7

南千里地区
公民館

(6833-5153)

申し込みはすべて
1/5(月)

午前10時～
お電話で

カラオケ観覧は
申込不要

6

吹田市
国際交流協会

SIFA
(6835-1192)

※掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります。最新の情報は各施設にお問い合わせください。
催し物案内（A4版）は、2階総合案内で配布しています。

6

市民公益活動
センター

（ラコルタ）
(6155-3167)

5
高齢者生きがい
活動センター

(6155-2155)

3
千里図書館

（6834-0132）

2
千里ニュータウン

情報館
（6155-3933）


