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43 市報すいた
令和4年6月号

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

� LF6381 • 7542
◇簡単浴衣教室＝２5日1３時半～15時

� LF4860 • 1062
◇防災講座＝5日1３時半～15時◇女性の
健康教室＝9日1３時半～15時◇認知症サ
ポーター養成講座＝２0日1４時～15時半

� LF6388 • 0800
◇初心者のパソコン＝1、２２、２９日1３時
半～1６時◇折り紙＝15日1３時半～1６時

� LF6382 • 0400
◇ゲートボール＝1７日9時～11時半◇苔

こけ

玉作り＝1８日1３時半～15時半◇ロコモ予
防体操＝２４日1３時半～1４時４5分◇フラワ
ーアレンジメント＝２７日1３時半～15時半

 LF6383 • 1516
◇太極拳＝1７日1３時半～15時◇年金受給
Q&A＝２5日10時半～1２時

 LF6383 • 6866
◇体操＝8日10時半～11時４5分◇絵手紙
＝10日1３時半～1６時◇アロマ講座＝1７日
1３時半～1６時◇三味線コンサート＝1９日
1３時半～1４時半、人権協と共催

 LF6384 • 8000
◇バタフライピーのグリーンカーテン＝
8日1３時～1４時半

 LF6385 • 0700
◇普通救命救急講座＝4日1３時半～1６時
半◇アロマクラフト＝9日10時～1２時

 LF6338 • 4700
◇ハイキング＝1９日9時～15時◇体操＝
２４日10時～11時、11時10分～1２時10分

 LF6385 • 8997
◇ウォーキング＝5、1２日8時～9時半◇
初めてのスマホ＝15日1３時半～15時半◇
女性着付け講座＝２３日1３時半～15時半◇
身近にできる救急法＝２６日10時～11時
半、豊二地区公民館と共催

 LF6330 • 4063
◇寄せ植え＝10日10時半～1２時◇透明水
彩画＝15日、7月２0日10時～1２時半

吹　一

吹一さんくす分館

吹　二

吹　三

吹田東

吹　六

吹田南

豊　一

豊　二

江坂大池

東佐井寺

 LF6389 • 8434
◇太極拳＝２0日10時半～1２時

 LF6388 • 6000
◇手話＝5日10時～1２時、人権協と共催
◇パン作り＝8日10時半～1２時◇座って
できる筋トレ＝２２日1３時半～15時◇下肢
静脈瘤

りゅう

について＝２９日1４時～15時

 LF6387 • 4397
◇さつま芋

いも

の植え付け＝4日10時～11時
半◇父の日のプレゼント作り＝1２日1３時
半～15時半◇めっちゃやさしいヨガ＝２２
日10時半～11時４5分◇初めての太極拳＝
２４日1３時半～15時◇筆文字アート＝２９日
1３時半～15時半

 LF6388 • 0005
◇蓄音機コンサート＝1９日1３時半～15時
◇キッズマネー講座＝２5日10時～1２時

 LF6389 • 7100
◇簡単リズム体操＝3日1４時～15時半◇
古文書＝1２、２６日1３時半～15時半◇シニ
ア向けスマホ体験＝２２日10時半～1２時半
◇人生会議＝２９日10時半～1２時

 LF6386 • 0450
◇布草

ぞう

履
り

作り＝5、1２日1３時～1６時半◇
くるくるプラザ見学＝8日1２時２0分～15
時◇初めてのライブストリーミング＝２４
日、7月8日、7月２９日1９時半～２1時

 LF6389 • 8452
◇子育てコーチングセミナー＝2日10時
半～1２時

 LF6388 • 0010
◇盆踊り＝4日10時半～1２時

 LF6380 • 9595
◇怒りのコントロール術＝5日1３時半～
15時半◇開運学＝1９日1３時半～15時半◇
ジュートバッグ＝２３日10時半～1２時半

 LF6833 • 5153
◇落語会＝5日15時～1６時◇ヘルマンハ
ープコンサート＝1３日1４時～15時◇盆踊
り＝２７日1３時半～15時半◇苔

こけ

玉作り＝３0
日1３時半～15時

佐井寺

山　手

片　山

千　一

千　二

千　三

千里新田

岸　一

岸　二

南千里

 LF6834 • 2921
◇楽しい体操＝4日10時半～11時半◇市
民健康講座＝11日1４時～1６時◇まほろば
探
たんきゅうてい

九亭＝1２日1４時～1６時◇親子でリトミ
ック＝1６日10時半～1２時◇懐かしの歌声
喫茶＝1９日1４時～1６時

 LF6877 • 9500
◇すこやかウォーク＝8日9時半～1３時◇
ナンプレ＝11日1４時～1６時◇ボッチャ＝1８
日1３時半～15時半◇ジャズ＝２２日1４時～
1６時◇山田権

ごんろく

六おどり＝２5日1４時～1６時

 LF6877 • 9800
◇コグニサイズと医療介護相談＝10日1３
時半～1４時半◇千里丘大人のJ

ジ ャ ズ

AZZ夜会
＝1２日1３時半～15時半◇らくらく体操＝
1３日1３時半～15時◇朗読会＝1６日1３時半
～15時◇中国古典芸能・変面＝２６日10時
半～11時半

 LF6878 • 9979
◇クラシック＝11日1３時半～1６時◇初心
者からのパソコン講座＝4、1８日10時～
1２時

 LF6876 • 8306
◇サマーリース作り＝11日1３時半～15時
◇三色鉛筆で彩る画

え

＝２３日10時～1２時

 LF6876 • 9933
◇初級英語＝1８日10時～10時50分◇上級
英語＝1８日11時10分～1２時◇アイヨガ＝
２３日10時半～1２時◇クラシック＝２5日1４
時～1６時半

 LF6876 • 8303
◇認知症のお話と認知症予防運動＝3日
1４時～15時半

 LF6878 • 4010
◇生前整理＝11日1３時半～15時◇マスク
作り＝1７日1３時半～1６時半◇体操＝２３日
10時～11時◇歌声広場＝２5日10時～1２時

 LF6876 • 9901
◇体操＝3、２２日10時15分～11時、11時
15分～1２時◇スプラッシュボール＝２４日
1３時半～15時◇天然石のアクセサリー作
り＝２5日10時～1２時

北千里

山　一

山　二

山　三

山　五

西山田

北山田

南山田

東山田

地区公民館の催し６月
Qまなびの支援課（朝日町L6155・8257F6155・8876）。
K火曜日。祝日の翌日（火曜日のときはその翌日）。
申し込みや費用など詳しくは電話かファックスで各館へ。公民
館の催しを掲載した公民館だよりを各館で毎月発行しています。

定員を設けている催しがあります。参加を希望する場合は、事前に各館へ問い合わせてください。


