
の
び
の
び
子
育
て
プ
ラ
ザ
の
お
知
ら
せ

図
書
館
の
お
知
ら
せ

同プラザ
ホームページ

お
ん
ぷK

キ

ッ

ズ

ids　
音
楽
あ
そ
び

　
ピ
ア
ノ
に
合
わ
せ
て
歌
っ
た
り
、
体

を
動
か
し
た
り
し
ま
す
。

６
月
２１

日
㈫
。
◇
午
前
１０
時
～
１０
時
４０
分
＝
２

歳
の
幼
児
と
保
護
者
。
◇
午
前
１０
時
４０

分
～
１１
時
２０
分
＝
０
歳
の
乳
児
と
保
護

者
。
◇
１１
時
２０
分
～
正
午
＝
１
歳
の
幼

児
と
保
護
者
。

青
少
年
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー
。

各
先
着
１０
組
。

６
月
１
日
㈬
か
ら
直
接
か
電
話
で
同

セ
ン
タ
ー（

６
３
８
９
・
２
０
６
１

６
３
８
９
・
２
０
６
５
）へ
。

美
マ
マ
く
ら
ぶ

　
産
後
マ
マ
の
ボ
デ
ィ
ー
ケ
ア
。

６

月
２７
日
㈪
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
４５

分
。

内
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
。

１
～
８
か
月
の
乳
児
と
母

親
。

６
組
。
多
数
抽
選
。

６
月
７

日
㈫
～
１７
日
㈮
に
直
接
か
電
話
で
同
セ

ン
タ
ー（

６
３
１
９
・
３
３
９
５

６
３
１
９
・
３
４
１
３
）へ
。

骨
盤
メ
ン
テw

ウ

ィ

ズ

ith

ベ
ビ
ー

　
産
後
マ
マ
の
ボ
デ
ィ
ー
ケ
ア
。

６

月
３０
日
㈭
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分
。

亥
の
子
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。

１
～
７
か
月
の
乳
児
と
母
親
。

先

着
１０
組
。

６
月
１０
日
㈮
か
ら
直
接
か

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー（

６
８
７
８
・

３
１
５
５

４
８
６
４
・
８
５
５
０
）

へ
。 

母
子
健
康
手
帳
な
ど
の
交
付

　
母
子
健
康
手
帳
、
妊
婦
・
産
婦
健
康

診
査
受
診
票
を
、
保
健
セ
ン
タ
ー
か
同

セ
ン
タ
ー
南
千
里
分
館
で
交
付
。
転
入

者
は
受
診
票
を
差
し
替
え
ま
す
。

妊
婦
・
産
婦
歯
科
健
診

　
市
内
の
協
力
歯
科
医
院
で
各
１
回
受

診
。

電
話
で
協
力
歯
科
医
院
へ
。

乳
幼
児
の
健
康
診
査

　
４
か
月
児
、
乳
児
後
期
、
１
歳
６
か

月
児
、
２
歳
６
か
月
児
歯
科
、
３
歳
児
、

６
歳
臼
歯
。
対
象
者
に
案
内
と
健
診
票

を
送
付
。
届
か
な
い
人
は
母
子
保
健
課

へ
。
１
歳
６
か
月
児
と
３
歳
児
は

。

予
防
接
種　
市
の
予
診
票
を
記
入
し
、

市
内
の
協
力
医
療
機
関
へ
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
デ
ン
タ
ル
講
座

　
歯
科
医
師
・
歯
科
衛
生
士
・
助
産
師

に
よ
る
講
座
。

６
月
２０
日
㈪
午
後
１

時
2０
分
～
３
時
３０
分
。

保
健
セ
ン

タ
ー
南
千
里
分
館
。

妊
婦
と
パ
ー
ト

ナ
ー
。

先
着
１０
組
。

６
月
１
日
㈬

～
１４
日
㈫
に

。

離
乳
食
講
習
会

　

い
ず
れ
も

午
後
１
時
２０
分
～
３

時
。

先
着
２０
組
。

５
～
６
か
月
の
乳
児
と
保
護
者　

◇
７
月
４
日
㈪
＝
保
健
セ
ン
タ
ー
南
千

里
分
館
。
◇
７
月
５
日
㈫
＝
同
セ
ン

申
問
の
び
の
び
子
育
て
プ
ラ
ザ
。
交
流
会
の
対
象
地
域
な
ど
詳
し

く
は
同
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

同
プ
ラ
ザ
の
休
み　
６
月
３０
日
㈭
。

転
入
者
交
流
会

⑴
６
月
１５
日
㈬
午
前
１０
時
１５
分
～

１１
時
１５
分
＝
千
里
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
。
⑵
６
月
29
日
㈬
午
前
１０
時
３０

分
～
１１
時
３０
分
＝
高
野
台
の
び
の
び

ル
ー
ム
。
⑶
7
月
7
日
㈭
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分
＝
千
里
山
竹
園
児
童
セ

ン
タ
ー
。

対
象
地
域
に
住
む
転
入
２

年
以
内
の
就
学
前
の
乳
幼
児
と
保
護

者
。

⑴
先
着
８
組
程
度
。
⑵
⑶
先
着

5
組
。

⑴
６
月
１
日
㈬
、
⑵
６
月
15

日
㈬
、
⑶
6
月
23
日
㈭
午
後
３
時
３０
分

か
ら
。

あ
か
ち
ゃ
ん
交
流
会

◇
６
月
１５
日
㈬
＝
千
里
山
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。
⑴
午
後
１
時
～
２

時
。
⑵
午
後
２
時
３０
分
～
３
時
３０
分
。

◇
６
月
２９
日
㈬
＝
高
野
台
の
び
の
び

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

　

赤
ち
ゃ
ん
の
心
豊
か
な
成
長
を
願

い
、
絵
本
を
贈
り
ま
す
。

４
か
月
～

１
歳
０
か
月
の
乳
児
。
１
歳
の
誕
生
月

ま
で
に
転
入
し
て
き
た
乳
児
も
含
む
。

母
子
健
康
手
帳
を
持
っ
て
各
図
書
館

へ
。
受
け
付
け
は
午
後
６
時
ま
で
。
１

歳
を
過
ぎ
て
も
受
け
取
れ
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
を
楽
し
も
う

　

０
・
１
歳
児
向
け
の「
ブ
ッ
ク
ス

タ
ー
ト
の
ひ
ろ
ば
」や
、
２
・
３
歳
児

向
け
の「
お
ひ
ざ
で
絵
本
」な
ど
の
行
事

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
２０
分
程
度
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

制
限
付
き
の
開
催
と
な
っ
て
い
ま
す
。

開
催
館
や
日
程
は
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
へ
。

親
子
わ
く
わ
く
読
書
ひ
ろ
ば

　
親
子
で
読
書
す
る
場
所
を
提
供
し
ま

す
。

６
月
２０
日
㈪
、
７
月
４
日
㈪
、

２５
日
㈪
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
３０
分
。

就
学
前
の
乳
幼
児
と
保
護
者
。

各

先
着
３
組
。

千
里
図
書
館（

６

８
３
４
・
０
１
３
２

６
８
３
４
・
０

５
６
０
）。

抱
っ
こ
で
絵
本
講
座

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
学
び
ま
す
。

６
月
２８
日
㈫
、
７
月
５
日
㈫
、
１２

日
㈫
午
前
１０
時
１５
分
～
１１
時
。

千
里

タ
ー
。
６
月
１０
日
㈮
～
２０
日
㈪
に

。

９
～
１１
か
月
の
乳
児
と
保
護
者　

◇
６
月
２１
日
㈫
＝
保
健
セ
ン
タ
ー
。
◇

６
月
２２
日
㈬
＝
同
セ
ン
タ
ー
南
千
里
分

館
。

６
月
１
日
㈬
～
１５
日
㈬
に

。

プ
レ
パ
パ
・
プ
レ
マ
マ
教
室

　

助
産
師
の
講
話
・
育
児
体
験
学
習
。

な
る
べ
く
夫
婦
で
参
加
を
。

６
月
２５

日
㈯
午
前
１０
時
５
分
～
正
午
、
午
後
１

時
５
分
～
３
時
。

保
健
セ
ン
タ
ー
。

申
し
込
み
時
に
妊
娠
２４
週
以
降
で
、

初
め
て
親
に
な
る
人
。

各
先
着
２４

組
。

６
月
１
日
㈬
か
ら

。

マ
タ
ニ
テ
ィ
講
演
会

　
産
婦
人
科
医
師
に
よ
る
講
話
。

６

月
２７
日
㈪
午
後
１
時
５０
分
～
３
時
。

保
健
セ
ン
タ
ー
。

妊
娠
２４
週
ま
で
の

人
。

先
着
１２
人
。

６
月
１
日
㈬
か

ら

。

赤
ち
ゃ
ん
の
歯
の
広
場

　
歯
科
相
談
と
ケ
ア
指
導
。

７
月
１４

日
㈭
、
２８
日
㈭
午
後
1
時
10
分
～
2
時

40
分
。
保
健
セ
ン
タ
ー
南
千
里
分
館
。

４
か
月
～
１
歳
０
か
月
の
乳
児
と
保

護
者
。

各
先
着
２０
組
。

６
月
1
日

㈬
～
３０
日
㈭
に

と
希
望
日
、
子
供
の

生
年
月
日
を
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
口こ

う

腔く
う

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
。

口
腔
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
。

丘
図
書
館
。

１
歳
の
幼
児
と
保
護

者
。
対
象
外
の
子
供
は
同
伴
不
可
。

４
組
。
多
数
抽
選
。

あ
り
。

6
月

14
日
㈫
ま
で
に

か
、

と
子
供
の
名

前（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
、
応
募
理

由
、
手
話
通
訳
希
望
の
有
無
を
直
接

か
、
は
が
き
で
千
里
丘
図
書
館（
〒
５６５
・

０
８
１
１
千
里
丘
上
１４
・
３３

６
８
７

７
・
４
０
６
０

６
８
７
７
・
４
０
７

３
）へ
。
必
着
。

すくすくすくすく
妊娠・出産・就学前の子育て情報コーナー

子育て応援サイト
すくすく

く
ら
し
の
情
報

母子保健課
　保健センター（〒564・0072出口町19・2L6339・1214F6339・7075）
　保健センター南千里分館（〒565・0862津雲台1・2・1L6155・2812）
地域保健課（〒564・0072出口町19・3保健所内L4860・6151F6339・2058）
口腔ケアセンター（〒565・0862津雲台1・2・1L6155・8020F6873・3030）
のびのび子育てプラザ（〒565・0824山田西4・2・43L6816・8585F6816・8588）
中央図書館（〒564・0072出口町18・9L6387・0071F6339・7144)

ル
ー
ム
。
⑶
午
後
１
時
～
２
時
。
⑷
午

後
２
時
３０
分
～
３
時
３０
分
。
◇
７
月
１２

日
㈫
＝
内
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
。
⑸
午
後
１
時
～
２
時
。
⑹
午
後

２
時
３０
分
～
３
時
３０
分
。

対
象
地
域

に
住
む
⑴
⑶
⑸
９
か
月
～
１
歳
３
か

月
、
⑵
⑷
⑹
２
～
８
か
月
の
乳
幼
児
と

保
護
者
。

⑴
⑵
先
着
８
組
程
度
。
⑶

⑷
先
着
５
組
。
⑸
⑹
先
着
１０
組
。

⑴

⑵
６
月
１
日
㈬
、
⑶
⑷
６
月
１５
日
㈬
、

⑸
⑹
６
月
２８
日
㈫
午
後
３
時
３０
分
か

ら
。

子
育
て
講
座　

子
供
の
病
気
と
け
が
・
そ
の
対
応

６
月
２０
日
㈪
午
前
１０
時
１５
分
～
正

午
。

同
プ
ラ
ザ
。

就
学
前
の
乳
幼

児
の
保
護
者
。
先
着
１０
人
。
あ
り
。

６
月
６
日
㈪
午
後
３
時
３０
分
か
ら
。

多
胎
児
交
流
会

７
月
１２
日
㈫
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時

３０
分
。

内
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
。

就
学
前
の
多
胎
児
と
保
護
者

か
多
胎
児
の
妊
婦
。

先
着
５
組
。

６
月
２８
日
㈫
午
後
３
時
３０
分
か
ら
。

親
子
で
遊
ぼ
う（
年
齢
別
親
子
教
室
）

　
体
を
使
っ
た
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
手
遊

び
な
ど
。
毎
月
開
催
。
要
予
約
。
開
催

日
時
や
対
象
年
齢
な
ど
詳
し
く
は
同
プ

ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

図書館
ホームページ

問
中
央
図
書
館
。

　
図
書
館
の
情
報
は
28
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

母
子
保
健
に
関
す
る
お
知
ら
せ

母子保健に
ついて

母
子
保
健
課
。
予
防
接
種
に
つ
い
て
は
地
域

保
健
課
。

予防接種に
ついて

赤
ち
ゃ
ん
と
絵
本
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ　

�

ど
ん
な
絵
本
を
選
ん
だ
ら
い
い

の
？

Ａ　

�

実
際
の
生
活
で
体
験
す
る
も
の

や
赤
ち
ゃ
ん
の
好
き
な
も
の
が

出
て
く
る
絵
本
、
ま
た
、
く
り

返
し
の
多
い
リ
ズ
ミ
カ
ル
な
文

の
も
の
が
赤
ち
ゃ
ん
に
は
分
か

り
や
す
く
、
楽
し
め
ま
す
。

Ｑ　

�

読
み
聞
か
せ
の
時
間
は
決
め
た

方
が
い
い
の
？

Ａ　

�

例
え
ば
、
散
歩
の
後
や
夜
寝
る

前
な
ど
絵
本
を
一
緒
に
楽
し
む

時
間
を
決
め
る
と
、
読
み
聞
か

せ
が
習
慣
化
し
や
す
い
で
す
。

　

�

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
解
説
動

画
を
公
開
し
て
い
ま
す
。

同
プ
ラ
ザ
の
利
用
に
つ
い
て

　

制
限
付
き
の
利
用
と
し
て
い
ま

す
。
開
館
時
間
や
来
館
の
際
の
注
意

事
項
は
、
同
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
利
用
に
つ
い
て

の
ペ
ー
ジ
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

利用について
のページ

福

祉

安
心
安
全

　
子
育
て

教

育
健

康

暮
ら
し
平

和

人

権

　
住
ま
い

環

境

　
　

産

業

仕
事・
観
光

募

集
相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

　
施
設
の

催

し
す
く
す
く

環
境
月
間

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
公
民
館

の
催
し

広
報
課
の
お
知
ら
せ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

す
く
す
く
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