
令和元年8月1日

学校教育部教育センター

１　活動内容

２　入室者数等の推移（過去５年度）

適応 年度

指導教室名 入室者体験者 合計 入室者体験者 合計 入室者体験者 合計 入室者体験者 合計 入室者 体験者 合計

12 10 22 16 15 31 14 11 25 16 9 25 14 13 27

14 10 24 20 8 28 18 22 40 14 15 29 16 18 34

26 20 46 36 23 59 32 33 65 30 24 54 30 31 61
各年度の人数は３月末日現在。

平成２６年度（2014年度）～平成３０年度（2018年度）適応指導教室「光の森」活動・「学びの森」活動の内容及び入室者数等の推移

合計

「光の森」活動

「学びの森」活動

適応指導教室名

「光の森」活動

「学びの森」活動

平成27年度
(2015年度)

平成28年度
(2016年度)

平成29年度
(2017年度)

平成30年度
(2018年度)

活　動　内　容

心的な要因で登校はできないが、外出が可能であり小集団活動に入ることができそうな児童・生徒を対象に、
小集団での学習やさまざまな体験的な活動を行い、学校への復帰を目標に社会的自立を図っていく。

心的な要因で登校はできないが、外出が可能な児童・生徒を対象に、個別対応を中心とした活動や学習を行
い、学校への復帰を目標に人間関係づくりを支援する。児童・生徒の状況に応じて個別対応から小集団への参
加も促していく。

平成26年度
(2014年度)

（単位：人）


