
福祉部高齢福祉室(支援グループ)

令和5年度
　（2023年度）

令和6年度
　（2024年度）

令和7年度
　（2025年度）

実施人数（人） 16 35 54

電話 実施人数（人） 41 46 44

訪問・面接 実施人数（人） 15 10 14

集団保健指導 実施人数（人） 103 171 223

個別保健指導 実施人数（人） 22 69 65

健康状態不明者アウトリーチ 訪問・電話 実施人数（人） 48 71 82

実施回数（回） 2 1 1

延べ参加人数（人） 154 42 75

実施回数（回） 6 12 12

延べ参加人数（人） 83 277 265

実施回数（回） 24 23 24

延べ参加人数（人） 194 205 208

実施回数（回） 16 21 17

延べ参加人数（人） 400 622 298

実施回数（回） 24 39 49

延べ参加人数（人） 899 1,114 1,395

令和5年度（2023年度）～令和7年度（2025年度）高齢者フレイル等予防推進事業の実績

事業内容

吹田市フレイル等予防栄養相談

吹田市オーラルフレイル予防相談
【令和4年（2022年）10月開始】

心不全予防のための保健指導
【集団：令和６年（2024年）1月開始
個別：令和６年（2024年）２月開始】

大阪府後期高齢者医療広域連合から受託

1
高齢者に対する個別的支援
（ハイリスクアプローチ）

2
通いの場等への積極的関与等
（ポピュレーションアプローチ）

地域ぐるみでフレイル予防講演会

フレイル予防気軽に相談会

低栄養リスクチェック及び低栄養予防教育

脳体力測定
【令和4年（2022年）10月開始】

出前講座


