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障がい者向け教室事業の実施状況（令和元年度（2019年度）～令和５年度（2023年度））　№1

１【事業概要】

定員（人）

2 10

4 6

5 10

6 10

実　施　時　間

（１回当たり）

２時間程度

２時間程度

２時間程度

4時間程度

ゆったりした音楽を聞きながら心身ともにリラックス

させるための運動を行う。

季節に応じた曲などを参加者で楽しく歌う。

実　施　曜　日　等

毎週水曜日

（午前の部・午後の部）

第１・３金曜日

（前期）第１・３金曜日

（後期）第１・３火曜日

年4回

年5回

年3回

内　容教　室　名

陶　芸

七　宝　焼

ストレッチ体操

（令和元年度まで

ダンベル・ストレッチ）

料　理

２時間程度

２時間程度

1

3

15

10

器や表札、傘立て、小物などを制作。

銅板に絵具やガラス玉などを飾りつけ、アクセサリー

などを制作。

マットや椅子を使って、運動を行う。

在宅で調理することを目的に、調理の手順や工夫など

を学ぶ。

リフレッシュ

（令和3年度まで社交ダンス）

歌う仲間

（令和3年度まで民謡）
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２【事業実績】

実施（回） 参加人数（人） 実施（回） 参加人数（人） 実施（回） 参加人数（人） 実施（回） 参加人数（人） 実施（回） 参加人数（人）

1 92 660 63 425 64 391 86 649 96 761

2 22 153 18 129 17 139 19 170 21 155

3 22 171 18 138 16 113 20 155 22 193

4 4 62 0 0 0 0 4 15 4 14

5 4 34 0 0 0 0 4 28 5 14

6 3 48 0 0 0 0 3 19 3 19

147 1,128 99 692 97 643 136 1,036 151 1,156

（注）料理・社交ダンス・民謡は、令和2年3月から令和4年3月まで新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止。

令和5年度

（2023年度）教　室　名

合　計

陶　芸

七　宝　焼

ストレッチ体操

（令和元年度まで

ダンベル・ストレッチ）

料　理

リフレッシュ

（令和3年度まで社交ダンス）

歌う仲間

（令和3年度まで民謡）

令和4年度

（2022年度）

令和3年度

（2021年度）

令和2年度

（2020年度）

令和元年度

（2019年度）
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