
のまちづくりについて 

Northern Osaka Health and Biomedical Innovation Town（NohBIT) 

吹田市長 後藤 圭二 

英訳あり 
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０．イントロダクション 



2 

寿命の延伸 ＝ 幸福 

従来の考え方 
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寿命の延伸 ＝ 幸福 

従来の考え方 

≠ 



資料：1920年は厚生省「昭和59年厚生白書」、1961年、2009年は厚生労働省大臣官房統計情報部「人口動態統計」等より厚生労働省政策統括官付政策評価官室    
    において作成。 
（注） 価値観の多様化により、人生の選択肢も多くなってきており、統計でみた平均的なライフスタイルに合致しない場合が多くなっていることに留意する必要がある。 
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日本の平均寿命の変化 
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寿命の延伸 ＝ 幸福 ≠ 健康寿命の延伸 ＝ 

寿命の延伸 ≠ 健康寿命の延伸 ≠ 
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寿命と健康寿命 

平均寿命 

健康寿命 
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ライフサイクル 

子どものころから
の生活習慣形成 

疾病予防 
重症化予防 

介護予防 
フレイル予防 
認知症予防 

健康寿命の延伸のために 
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健康寿命の延伸のために 

運動 食事 

禁煙 

健診 睡眠 

心 ライフスタイル 

市民に最も近い 
基礎自治体の役割 

健康 
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１．健都のコンセプト 



１ 

関西国際空港 

OSAKA 

理化学研究所 
（神戸） 

京都大学 
iPS細胞研究所 

新大阪駅 

道修町 

大阪国際空港  

ライフサイエンス産業が盛んな大阪 

 

◆再生医療をベースに、 
ゲノム医療や人工知能、 
ＩｏＴの活用等、今後の医療技術の
進歩に即応した最先端の「未来医療」 

未来医療国際拠点（検討中） 

（大阪市北区中之島） 

 
◆創薬・ライフサイエンス 
（中核機関等） 
  ・大阪大学/同医学部附属病院 
  ・医薬基盤研究所 

彩都（国際文化公園都市） 

（茨木市、箕面市） 

うめきた（グランフロント大阪） 

AMED創薬戦略部 

PMDA関西支部 

医療機器相談窓口 

 
◆健康と医療 
 （循環器病予防） 
 
（中核機関等） 
  ・国立循環器病研究センター 
  ・国立健康・栄養研究所 

健都（北大阪健康医療都市） 

（吹田市、摂津市） 

HYOGO 

KYOTO 



死亡原因の内訳（2017年（平成29年）） 
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介護が必要となった主な要因 英訳あり 
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医療費に占める循環器病の割合 英訳あり 



国立循環器病研究センター (NCVC) 



Knowledge Exercise Nutrition Town 

Northern Osaka Health and Biomedical Innovation Town（NohBIT) 

まちづくりのポイント 

 ① 核となる研究機関の存在 

 ② ｸﾗｽﾀｰ形成によるｵｰﾌﾟﾝｲﾉﾍﾞｰｼｮﾝ推進 

 ③ 様々な実証フィールドを整備 
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   ２．健都の各施設の概要 



  緑の遊歩道 
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ナショナル 
センター 

生活利便 
施設 

総合病院 
住まい 

（賃貸） 
公園 

図書館 

  企業誘致 
   エリア 

住まい 
（分譲） 

JR岸辺駅 
← 大阪 (約10分) 京都(約30分)→   

北大阪健康医療都市（健都）の施設概要 

公園 

英訳あり 
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国立循環器病研究センター 

・まちづくりの核となる施設。 
・「循環器病の予防と制圧」をミッション
とするナショナルセンター。 
・病院・研究所・オープンイノベーションセ
ンターの３部門を一体運営。 

国立健康・栄養研究所 
健都イノベーションパーク 

・健康・医療分野におけるオープンイノ
ベーションを推進するための企業誘致エリ
ア。 
・「国立健康・栄養研究所」の移転も予
定されており、同研究所や国循と企業と
の連携を促進する場とする。 

英訳あり 



  緑の遊歩道 
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ナショナル 
センター 

生活利便 
施設 

総合病院 
住まい 

（賃貸） 
公園 

図書館 

  企業誘致 
   エリア 

住まい 
（分譲） 

JR岸辺駅 
← 大阪 (約10分) 京都(約30分)→   

北大阪健康医療都市（健都）の施設概要 

公園 

国立循環器病研究センター 
健都イノベーションパーク 
国立健康・栄養研究所 

英訳あり 
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市立吹田市民病院 

・救急医療をはじめ、急性期～回復期
を担う地域の中核病院。 
・総合病院として、国循と連携し、循環
器以外の疾患との合併症患者への対
応などを行う。 

VIERRA岸辺健都 

・クリニックモール、フィットネスのほか、健康食
を提供・販売する店舗が入居するなど、施
設全体が「健康・医療」をコンセプトに運営。 
・駅前立地を生かし、来訪者に自然に楽しく
健康への行動変容を促す施設 

英訳あり 



  緑の遊歩道 
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ナショナル 
センター 

生活利便 
施設 

総合病院 
住まい 

（賃貸） 
公園 

図書館 

  企業誘致 
   エリア 

住まい 
（分譲） 

JR岸辺駅 
← 大阪 (約10分) 京都(約30分)→   

北大阪健康医療都市（健都）の施設概要 

公園 

市立吹田市民病院 

国立循環器病研究センター 
健都イノベーションパーク 
国立健康・栄養研究所 

VIERRA岸辺健都 

英訳あり 
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健都レールサイド公園 
健都ライブラリー 

・予防医療を実践する公園・図書館。 
・医師・理学療法士の監修の下、27基の健康遊
具や複数のウォーキングコースを配置。 
・図書館にも健康チェックコーナー、健康・医療・ス
ポーツ関連図書を充実。カフェも併設。 

高齢者向けウェルネス住宅 

・超高齢社会におけるモデル的な住宅（一
般・サ高住） 
・診療所・薬局等を併設。入居者への生活
習慣病・介護予防サービスを提供。 
・「地域包括ケア」を体現するとともに、地域
の拠点となる 

英訳あり 



  緑の遊歩道 
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ナショナル 
センター 

生活利便 
施設 

総合病院 
住まい 

（賃貸） 
公園 

図書館 

  企業誘致 
   エリア 

住まい 
（分譲） 

JR岸辺駅 
← 大阪 (約10分) 京都(約30分)→   

健都ﾚｰﾙｻｲﾄﾞ公園 ・ 健都ﾗｲﾌﾞﾗﾘｰ 

市立吹田市民病院 

国立循環器病研究センター 
健都イノベーションパーク 
国立健康・栄養研究所 

高齢者向けウェルネス住宅 VIERRA岸辺健都 都市型住宅 

北大阪健康医療都市（健都）の施設概要 

公園 

明和池公園 英訳あり 




