
 

平成 27 年度（2015 年度） 第３回吹田市健康づくり推進懇談会 

 

日 時：平成 27 年（2015 年）10 月 28 日（水） 

                               午後 2 時から午後４時まで 

場 所：保健センター５階 機能訓練室 

 

 

 

次  第 

 

 

 

１ 吹田市健康づくり推進懇談会（第 2 回）での主な意見・・・・・・・・・・資料１ 

          参考資料１ 

 

２ 健康すいた 21 及び吹田市食育推進計画の分野別目標等・・・・・・・資料２－１ 

（１）栄養・食生活と食を通じた豊かな人間形成           資料 2－2 

（２）たばこ         参考資料２～４ 

（３）運動・身体活動 

（４）休養・こころの健康 

（５）歯と口腔の健康 

（６）アルコール 

（７）健康管理 

 

 

３ その他 


