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平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

 

【吹田市医師会】 

 
取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

①吹田市医師会員へニ

コチン依存症指導管理

料の施設基準の届出を

推奨 

２年に１度開催する「保険点数改定説明会」

において、ニコチン依存症指導管理料の届

出の説明、届出用紙の配布を行い、届出を

推奨している。 

今後も、保険改定説明 

会等で、機会があれば 

推奨していく。 

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

①新規開業の先生へニ

コチン依存症指導管理

料の届出を推奨 

新規開業の先生が吹田市医師会へ入会す

る際に、説明と届出用紙の配布を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ② 

指標 ① ② ⑥ 

 

目標 ② 

指標 ① ② ⑥ 

 

資料１－２ 
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平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

 

【吹田市歯科医師会】 

 
取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

①歯科保健表彰 公立幼・小・中学校及び吹田支援学校及び

障がい者施設利用者で、口腔衛生に努力し

ていると思われる人を表彰している。 

 

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

①吹田市成人祭での歯

科相談 

吹田市成人祭にて新成人を対象に歯科相

談を実施する。 

Ｈ２８年度に初めて実

施。今後も相談窓口等

の工夫をしながら実施

を検討。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ① ② 

指標 ② 

 

目標 ① 

指標 ② 

 



3 

 

平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

 

【吹田市薬剤師会】 

 
取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

①小・中学校での禁煙

教育 

薬物・飲酒・喫煙等の健康への害につい

て、年に一度授業を行い、受動喫煙につい

ても触れている。 

 

②店頭での啓発 禁煙等のパンフレットを設置しているほか、

病気の内容によっては禁煙を勧めている。 

パンフレット等をさらに

充実させる 

③店内禁煙の表示   

④禁煙外来の受診勧

奨 

禁煙外来のある医療機関を紹介している。  

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

①全会員薬局の「全面

禁煙宣言施設」登録 

実際にはすでに店内禁煙だが、大阪府への

登録を進める。 

 

②お薬出前講座 地域等の依頼を受け、薬の使い方について

話をしている出前講座の内容に、禁煙や受

動喫煙防止の視点を加える。 

 

 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ① ② 

指標 ② 

 

目標 ① ② 

指標 ② ⑤ 

 

目標 ① ② 

指標 ② 

 

目標 ② 

指標 ② 

 

目標 ① 

指標 - 

 

目標 ① ② 

指標 ② ⑤ 
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平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

 

【吹田市社会福祉協議会】 

 
取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

①地区福祉委員や

CSW（社協相談委員）

が「すいた健康サポー

ター講座」を受講 

保健センター主催の「すいた健康サポータ

ー講座」を受講して、自身や地域での活動

の場での健康づくりに役立てている。（リー

フレット等による情報提供、健康クイズ［食

事編・運動編・たばこ編］の活用） 

地区福祉委員やＣＳＷ

に「すいた健康サポー

ター講座」の参加を呼

びかけ、全地区でのサ

ポーター養成をめざす 

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ① ② 

指標 ② 
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平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

 

【吹田市 PTA協議会】 

 
取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

   

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

①吹田の幼・小・中の

PTA 会員が集まる部会

（約 100 人）の講演会テ

ーマを、健康管理や受

動喫煙防止、COPD 等

に設定する 

健診受診の大切さや、たばこの健康被害な

どについて講演してもらい、考える機会にす

る。 

H29年度の市 P役員に

引継。検討課題にして

もらう。 

②市Ｐ大会で、幼・小・

中の保護者に啓発チラ

シ等を配付する 

吹田市等から提供されたチラシを配付す

る。（1,400枚） 

H29年度の市 P役員に

引継。検討課題にして

もらう。 

③通学路に歩きたばこ

禁止のぼりを増設する 

通学路の通行者に対して、市内全域が歩き

たばこ禁止であることを周知する 

H29年度の市 P役員に

引継。検討課題にして

もらう。 

 

 

 

 

 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ① ② 

指標 ② ⑤ 

 

目標 ① ② 

指標 ② 

 

目標 - 

指標 - 
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平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

 

【吹田市体育振興連絡協議会】 

 
取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

①市民体育祭での禁煙

の周知 

会場の小・中学校は敷地内禁煙であるた

め、看板の設置や放送等で周知している。 

・他の行事にも同様の

取組を広げていく。 

・学校体育施設開放説

明会及び使用調整会

議等で禁煙を促す。 

・敷地外であっても、周

辺（正門・通用門前等）

では喫煙しない。 

・行事にはたばこを持

参しない。 

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

①広報物の活用や啓

発・周知の工夫 

行事案内に禁煙を呼びかける文言を入れ

る。 

喫煙が運動能力に与える影響を具体的な

数値を示して禁煙の啓発を行う。 

 

②「すいた健康サポー

ター講座」への参加 

保健センター主催の「すいた健康サポータ

ー講座」を受講して、自身や地域での活動

の場での健康づくりに役立てる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ① 

指標 ④ 

 

目標 ① ② 

指標 ② 

 

目標 ① ② 

指標 ② 
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平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

 

【吹田商工会議所】 

 
取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

①商工会議所会館内

の全面禁煙 

会館の建物内は全面禁煙とし、敷地内にも

喫煙所を設けていない。 

 

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

①禁煙、受動喫煙防止

の啓発 

 

 

健康診断事業時に、禁煙、COPD 等のリー

フレットを配架する。 

 

平成 29 年度からの実

施に向けて検討。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ① 

指標 - 

 

目標 ① ② 

指標 ②  
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平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

 

【吹田地区栄養士会さんくらぶ】 

 取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

   

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

①たばこの害や、食に

対する悪影響を示した

リーフレットを作成 

料理教室や栄養講座で配布する。 平成 29 年度からの実

施に向けて検討 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ① ② 

指標 ② 
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平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

 

【吹田市健康づくり推進事業団】 

 
取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

①健康づくり講演会（年

２回）の講演内容に盛り

込む 

「喫煙による健康被害」や「受動喫煙の問題

点」などをテーマに講座を開催する。  

たばこをテーマに定期

的に講演を行う。   

②情報紙「健康すいた」

で、禁煙や受動喫煙防

止に関する情報提供を

行う。 

各種団体に依頼し、読者ニーズにあった内

容を紹介する。 

たばこによる健康被害

を読者に認識してもら

えるように、年齢層を考

慮し、様々な角度から

取り組む。 

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

①保健センター・吹田

保健所等と連携し、主

催事業等で啓発活動を

行う。 

イベント会場で、パネルの展示や啓発リーフ

レットの配布を行う。 

平成 29 年度からの実

施に向けて検討 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ① ② 

指標 ② 

 

目標 ① ② 

指標 ② 

 

目標 ① ② 

指標 ② 
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平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

 

【大阪府吹田保健所】 

 
取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

①禁煙、受動喫煙防止

の普及啓発 

(1)吹田保健所ロビー、みんなの健康展等

でたばこ、COPD のリーフレットを配架し

ている。また、ホームページの掲載を行

っている。 

(2)病院の立ち入り検査にあわせて敷地内

禁煙化調査、助言を行っている。 

(3)大阪府ホームページで全面禁煙宣言施

設の募集している。 

(4)学校薬剤師等への喫煙防止教育教材

の貸し出しを行っている。 

・ホームページの充実。 

・鉄道駅等にリーフレット

配架の協力依頼。 

・団体、事業所へのリー

フレット、ポスター等の

提供。 

・喫煙防止のためのグッ

ズの企画。 

・教育機関との連携協

力。 

・「市報すいた」に全面禁

煙化施設募集記事の

掲載依頼。 

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

①管内の大学の禁煙

化 

管内の大学の禁煙化状況の把握。大学主

体の喫煙防止の啓発支援と、大学内の敷

地内禁煙化の助言を行う。 

大学生と、学生が利用す

る施設等の禁煙化の協

働企画を検討。 

受動喫煙防止「サンキュ

ーカード」、「お願いカー

ド」運動等の企画。SNS、

メールの活用を検討。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ① ② 

指標 ② ⑤ ⑥ 

 

目標 ① 

指標 - 
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平成２８年度 健康すいた２１推進懇談会 

健康すいた２１（第２次）推進に向けた地域・団体等及び市の取組（案）  分野２「たばこ」 

 

 

 

 

 

 

【吹田市】 

 
取組・企画 内容 今後の工夫・改善点等 

既

存

の

取

組 

①禁煙及び受動喫煙防

止に関する普及啓発 

市民に喫煙や受動喫煙による健康影響や

ＣＯＰＤへの理解を深めてもらうため、多様

な機会を利用して啓発を実施している。 

平成 28年度の主な実施状況 

・イオン北千里店でＣＯＰＤ啓発イベントを  

実施 

・みんなの健康展で禁煙及び受動喫煙防

止の啓発のためのブースを出展 

市内企業等との連携強

化 

②妊娠・出産包括支援

事業 

母子健康手帳交付時に、専任保健師が全

員の妊婦に面接を行っており、その際に家

族を含めた喫煙の状況を確認し、禁煙指導

やたばこの害についてのリーフレットの配付

を行っている。また、必要に応じて医療機関

紹介や継続指導を行っている。 

平成 28年度から実施。 

・継続的な支援方法の

検討 

・配偶者への禁煙指導

の強化 

・出産後の再喫煙防止 

③路上喫煙禁止地区

の指定 

環境美化及び喫煙マナーの適正化の観点

から、環境美化推進重点地区及び路上喫

煙禁止地区を指定し、たばこの吸い殻のポ

イ捨てや指定場所以外での路上喫煙を禁

止している。 

平成 29年 2月 1日から、大阪モノレール万

博記念公園駅周辺を、新たに環境美化推

進重点地区及び路上喫煙禁止地区に指定

する。 

吹田市第２次環境基本

計画（改訂版）に基づ

いて指定を進める。 

今

後

考

え

ら

れ

る

取

組 

①たばこ対策推進事業 禁煙支援及び受動喫煙防止対策を推進す

る。 

・禁煙治療費の一部を助成する制度を創設 

・禁煙及び受動喫煙防止に関する普及啓発 

平成 29年度新規事業 

②産前・産後サポート

事業 

支援が必要な妊産婦に対し、助産師が複数

回訪問し、必要な家庭に対して禁煙や受動

喫煙防止に関する啓発や、禁煙外来等の

紹介を行う。 

平成 29年度新規事業 

③市公共施設の「全面

禁煙宣言施設」登録 
市公共施設について、大阪府が募集する

「全面禁煙宣言施設」の登録を進める。 

平成 29年度に実施。 

【評価指標】 

①禁煙サポートを実施している医療機関数 

②喫煙率 

③禁煙相談者数 

④市施設での禁煙実施率 

⑤ＣＯＰＤの認知度 

⑥妊婦の喫煙率 

【目標】 

たばこの害を与えない、受けない 

①たばこの害を知り、受動喫煙のない環境づくりに協力

する 

②喫煙者は禁煙に挑戦し、未成年者や妊産婦は喫煙し

ない 

目標 ① ② 

指標 ② ③ ⑥ 

 

目標 - 

指標 - 

 

目標 ① ② 

指標 ② ⑤ ⑥ 

 

目標 ① ② 

指標 ②③④⑤⑥ 

 

目標 ① ② 

指標 ② ③ ⑥ 

 

目標 ①  

指標 ④ 
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