
念のため
大病院？

近くの
クリニック？

症状がある時は
まずは、

かかりつけ医を受診

総合的な診療
専門的な医療の
必要性を判断

かかりつけ医が
大病院へ紹介

専門的な医療が必要なら
大病院等へ

を受診しましょうまずは
症状がある時

ってなに❓

吹田市

役割分担を知ろうと との

（診療所や比較的小さな病院）

治療等が終われば、
再びかかりつけ医へ

より詳しい検査が
必要な場合は
専門医療機関へ

紹介

逆紹介

高度な医療初期診療や症状が
安定した方への医療

病気の予防
早期発見・治療

日頃の健康状態や
病状を把握

在宅療養への
支援

適切な医療
機関の紹介

（診療所や比較的小さな病院）

https://www.irasutoya.com/2015/05/blog-post_204.html
https://1.bp.blogspot.com/-LSCklp2fqOI/Vkcaeten8KI/AAAAAAAA0cM/r_CPwIofBVQ/s800/dai_byouin2.png
https://1.bp.blogspot.com/-LSCklp2fqOI/Vkcaeten8KI/AAAAAAAA0cM/r_CPwIofBVQ/s800/dai_byouin2.png
https://www.irasutoya.com/2015/05/blog-post_204.html


吹田市健康医療部保健医療総務室作成

４ かかりつけ医と併せて
かかりつけ歯科医・薬剤師も持ちましょう

歯科医･薬剤師にも
かかりつけって
あるの？

あなたやご家族のお口の健康状
態を把握し、継続的に診察して
くれる歯科医師のことです。

早期発見・治療
につながる

定期的な
歯科健診

処方薬の
一元的管理

在宅医療も
サポート

薬による治療、健康や介護など
に豊富な知識と経験を持ち、
ニーズに沿った相談に応じるこ
とができる薬剤師のことです。

４

１ 健診、がん検診、予防接種などの機会を利用して
まずは実際に受診してみましょう

自分に合った
かかりつけ医を探す
には？

話しやすい、自分に合う、信頼できると感じるお医者さんが
良いでしょう。以下のサイトから自宅や職場近くの医療機関
を検索してみてください。

１

２ 紹介状を持たずに大病院を受診した場合に
保険診療費とは別に発生する自己負担費用のこと

初診時選定療養費
ってなに？

大病院に患者が集中しないように、
病院と診療所の役割分担を推進す
る制度の一つです。

※ 大病院とは、ベッド数が200床以上の病院のこと

かかりつけ医の
紹介状があれば、
費用は発生しない

２

※ 歯科も同様に費用が掛かる場合があります。

大阪府内の医療機関を
診療科目や住所等から

検索可能

吹田市内の医療機関
を様々な条件から

検索可能

子どもの健診や予防
接種、救急のこと等
をまとめて掲載

どの診療科の医師でもかかりつけ医に
なります。例えば、風邪のときは内科、
腰痛のときは整形外科等、症状ごとに
分けてもつ人もいます。

３ かかりつけ医は一人に決める必要はありません

かかりつけ医は
一人に決めない
といけないの？

３


