
ACPに関する市民啓発の全体像（案）

          対象（だれに）、実施主体（だれが）、方法（いつ、どこで、どのように）

自分ごととして考える時期にある方 家族等

〇ACPの具体的な流れにつ
いて理解する
〇医療介護関係者の支援
を受けながら、実際の意思
決定を行う

〇ACPの具体的な流れにつ
いて理解する
〇本人による意思決定が基
本であること、本人の人生
観等を踏まえて本人にとっ
て何が最善かを医療介護
関係者と話し合うこと等を理
解する

市
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〇 市ホームページ等での啓発

〇 医療・介護相談時に
     　 　庁内関係部署等での医療介護相談対応時に

〇 介護予防事業等の既存事業を通して
     　 　介護予防事業や保健事業等で

〇 出前講座や市民講演会等の企画による市民啓発
　   　 　市民講演会や啓発イベント等で

〇相談窓口等に、広くリーフレット※を設置
　　　 病院、診療所、薬局、介護保険事業所の各相談
       窓口に
    　 ３師会や各職能団体を通じて

 〇市民啓発リーフレットの独自作成やホームページ等
   での啓発
    　  病院、診療所、薬局、介護保険事業所で
　　　　３師会や各職能団体で

 〇出前講座や市民講演会等の開催による啓発
    　　病院での市民公開講座や出前講座等で
　　　　３師会・介護保険事業所等による市民向け講演
        会の企画

 

 〇 実際の個別事例に対する情報提供、自分ごとの時期
   にある方への具体的支援
　　　　具体的な情報提供や意思決定支援
　   　 医療機関での、入退院、患者相談、診察等で
　　　　在宅療養の現場での、診察、訪問看護、介護
        相談、面談等で

 〇市民啓発リーフレットの独自作成やホームページ等
   での啓発

 〇出前講座や市民講演会等の開催による啓発

　      　　 実現にむけたヒント、例について

 　　　　　　　　　〇 ＡＣＰ啓発プロジェクトチームを立ち上げた
　　　　 　　　　　〇 独自にリーフレットを作成し、市民啓発を行った
        　　　　　 〇 もしバナゲームを使った出前講座を展開した
        　　　　　 〇 ＡＣＰ啓発のホームページを立ち上げた           　　　　など
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市民全体

〇ACPの重要性や概念について理解する
〇ACPの流れや支援のイメージを理解しておく

　　　　対象
実施
主体・方法

ねらい

〇 相談窓口や人の集まるところに、広くリーフレット※を
   設置
    　庁内医療介護関係部署、商業施設等に
　

〇 市ホームページ等での啓発

〇 医療・介護相談時に
      庁内関係部署等での医療介護相談対応時に

〇 介護予防事業等の既存事業を通して
      介護予防事業や保健事業等で

〇 出前講座や市民講演会等の企画による市民啓発
　    市民講演会や啓発イベント等で

資料1-2

論点 各取組のイメージについて、医療介護関係者の

・実施の実現可能性はどうか

・実現が難しい場合、その理由はなにか

・ 実施に向けて必要なことはなにか

※知ってみようver など


