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助け愛隊、始動！！ 

少しのことで困っている高齢者への支援･･･ 

社会参加を望んでいる高齢者への活動支援･･･ 

2 つの困り事をマッチングする仕組みが必要ではないか？ 

すいたの年輪ネットでの議論を経て助け愛隊が 6月からスタートしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初の相談は「庭の雑草が伸びている。屈むことが出来なくて手入れができず困っている」とい

う一人暮らし高齢者から。 

事前に生活支援コーディネーターと社協 CSWが訪問し、困りごとの確認を行うとともに、CSW

から福祉情報などを提供しました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑活動場所や内容の確認。 

  

 

 

6/5吹田市社会福祉協議会ブログより 
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↑CSWによる福祉情報の提供。 

 

生活支援コーディネーターが調整し、助け愛隊登録ボランティア 2人と訪問し作業開始！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
梅雨前の炎天下でしたが、後片付けも含め約 30分で活動終了。 

  

綺麗になった庭に高齢者も感動！ボランティアさんに感謝され、喜ばれていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後も困ったことがあれば社会福祉協議会に連絡ください、と伝えると「CSWのチラシを電話
の横に貼ってます！」と。 

 

住民同士の助け合い＋専門職による支援。 
生活支援コーディネーターの活動は続きます。 
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