
 

                                               

          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 
吹田市立図書館パスファインダー 

「療養・介護」 

をしらべる方へ 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

作成 

吹田市高齢福祉室 

吹田市立図書館 

2018年 3月 初版 

 

 

（1） 「介護・療養」について、調べる時の道しる

べとしてお役立て下さい。図書館では、治

療などについての判断はできません。 

（2） お求めの資料がみつからない時は、お気

軽に職員にお尋ねください。 

（3） 図書館は、利用される方のプライバシーを

守ります。 

（4） Ｗｅｂサイトは、作成時点のＵＲＬを記載し

ています。 

 

吹田市立図書館ホームページアドレス 

http://www.lib.suita.osaka.jp/ 

 

 

療養・介護を支える 

地域のネットワーク 

◆地域包括支援センター        

 地域にあるさまざまな社会資源を活用し、

高齢者の生活を総合的に支えていくための

拠点として設置しています。 

社会福祉士・主任ケアマネジャー・保健

師などが中心となって、高齢者のみなさん

が、住み慣れた地域で、いつまでも健やか

に生活していけるよう、介護や高齢者福祉

の相談に対応しています。 

成年後見制度、介護予防事業（教室や

講演会等）、高齢者在宅福祉サービス（緊

急通報システム等）、介護保険の申請手続

き、介護相談等について相談できます。 

吹田市内には 15 か所ありますので、お

住まいの地域を担当する地域包括支援セ

ンターにご相談ください。 

吹田市ホームページに一覧を載せてい

ます。 

http://www.city.suita.osaka.jp 

 

◆すいた年輪サポートなび 

吹田市をサービス提供地域にしている介

護サービス事業者を、地図や住所等の

様々な条件から検索することができるシス

テムです。 

吹田市ホームページから、いつでも、誰

でも利用することができます。 

http://www.u-system.com/u-ｗins/suita/ 

 

◆吹田市高齢者サポートダイヤル 

高齢者やその家族からの介護・健康・医

療等の相談に専門の相談員（ケアマネジャ

ーや看護師）が応じます。 

平日：午後 5時 30分～翌朝午前 9時 

土・日・祝日及び年末年始は 24時間 

フリーダイヤル ０１２０－２５６５９４
にっこり ろうご の くらし

 

 

 

 

http://www.city.suita.osaka.jp/
http://www.u-system.com/u-ｗins/suita/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
人生の最終段階の暮らしや家族をサポート

するサービスや制度を調べるために役立

つ資料を紹介します。 

図書館で調べる 

＊高齢者の介護や社会福祉に関する本

は、36 で始まる「社会」の棚にあります。 

「社会保障制度」・・・364 

「高齢者の介護」・・・367 

「社会福祉」・・・369 

＊医療・看護などに関する本は 49で始まる

「医学」の棚にあります。 

 「ターミナルケア」・・・490 

「在宅看護」・・・492 

「終末医療」・・・498 

図書館の検索用端末やホームページか

ら、「介護」「看取り」「終末医療」などのキー

ワードでもお探しいただけます。 

◆介護をすることになったら 

『すぐに役立つ困ったときに読む 入門図

解親の病気・入院・介護手続きサポートマ

ニュアル』  

若林 美佳/監修 三修社 2016年刊 

 親が入院した場合、介護が必要な状態に

なった場合に知っておくべきポイントを解

説します。 

  

『仕事と介護両立ハンドブック  

コア社員の退職を防ぐ』 

新田 香織/著 日本生産性本部生産性

労働情報センター 2017 年刊 

働いているからこそできるこれからの介

護とは? 準備しておきたいこと&各種相

談先も収録。 

◆高齢者のひとり暮らし 

『老後はひとり暮らしが幸せ 

 続 同居より満足なのはなぜ？』 

辻川 覚志/著 水曜社 2016年刊  

老後のひとり暮らしの実際や生き方上手

になれる工夫などを紹介します。  

 

 

◆ターミナルケアについて 

『人生の最期を医者任せにするのはやめな

さい 知っておきたい終末医療の真実』  

小野寺 時夫/著PHP研究所 2016年刊  

３０００人を看取ったホスピス医が、自分

と家族を幸せにする「生の閉じ方」を伝え

ます。 

『高齢者終末医療最良の選択 

 その基礎知識と生き方のヒント』 

 高林 克日己/著 扶桑社 2016 年刊 

高齢者がどうやって晩年を生きるべきか

を医師の立場でアドバイス。 

 

『わが家で最期を。 家族の看取り、自分の

“そのとき”に後悔しない 50の心得』 

千場 純/著 小学館 2017 年刊 

看取り医が伝える、家族を安らかに看取

り、自分の人生のゴールを安らかに迎え

るための心得。  

◆身近なサービス・制度を調べる 

『あなたと家族が選べるやさしい介護と予

防 良くわかるガイド BOOK 

 吹田市版 平成 29年度』 

吹田市/監修 

吹田市社会福祉協議会/協力 2017 年刊 

 高齢者の生活を支える制度やサービス、 

 身近な施設や相談窓口などを紹介。 

 

医療機関をインターネットで調べる 

インターネットは、最新の情報や専門機

関の情報を調べるのに適しています。 

◆大阪府医療機関情報システム 

【操作方法】①医療機関の医療機能をさが

す→②在宅医療を受けたい→③「在宅患者

訪問診療」→④お住まいの地域等を選択 

http://www.mfis.pref.osaka.jp/apqq/qq/me

n/pwtpmenult01.aspx 


