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第８期 

吹田健やか年輪プラン 
（吹田市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画） 

令和３年（2021 年）3 月 

吹田市 

 
さあ!みんなで 

こんな未来をつくろう 







はじめに

人口増加傾向の続く本市におきましても、国や大阪府より下回るものの、高齢化は進んで

います。令和２年（ 年）９月末日現在、 歳以上人口は 人、総人口に占める

歳以上の割合は ％ですが、 年には ％を超え、総人口の約３人に１人が 歳

以上になると見込んでいます。

本計画では、４年後の 年、さらには団塊ジュニア世代がすべて 歳以上となる 年

を視野に入れ、現役世代の減少や介護サービス需要のピークに備え、制度・分野の枠や、従来

の「支える側」「支えられる側」という関係性を超えて、人と人や社会がつながる地域づくり

を進めていく必要があります。そのため、地域包括ケアシステムの構築とその先の地域共生

社会の実現に向け、「身近な地域で共にいきいきと安心・安全に暮らせるまち～ずっと吹田で、

ずっと元気に～」を将来像として掲げ、計画推進に向けた具体的取組をお示ししています。

また本計画では、第７期より引き続き、地域包括ケアシステムの構築に向けた具体的取組の

イメージを「桶作り」に例えてお示ししています。住み慣れた地域での暮らしを支える器を「桶」

に例え、「医療」「介護」「介護予防」「生活支援」などが「板」、「地域包括支援センター」は

板をつなぎ合わせる役割である「箍（たが）」、「住環境」が「底」というイメージです。

年齢を重ねても、身近な地域で共にいきいきと、ずっと吹田で、ずっと元気に暮らしていた

だけるよう、この「桶」を段階的に大きく・強くしていくことが必要です。行政も全庁挙げて

取り組んでまいりますので、市民や関係機関・団体の皆様方のより一層のお力添えを賜ります

よう、お願い申し上げます。

なお、本計画における現役世代（ ～ 歳）の負担をみると、 年には 人で１人を

支える見込みですが、仮に ～ 歳も「支える側」とすると、 人で１人を支えることにな

ります。身近な地域で支え合えるよう、また本計画の将来像の実現に向け、多くの皆様にこの

計画を手にしていただき、共に推進していただければ幸いです。

結びに、本計画の策定に当たり、活発なご議論と貴重なご意見をいただきました吹田市

社会福祉審議会高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画推進専門分科会の委員の皆様をはじめ、

実態調査にご協力くださった皆様、パブリックコメントをお寄せいただいた皆様、関係各位に

心からお礼申し上げます。

年３月

吹 田 市




