
令和８年５月現在

クリニック de カフェ
つばき内科クリニック
（昭和町1-1 アイワステーショ
ンビル 1F）

 毎月　最終木曜日
 14時～15時30分
 ◆申し込み不要
 ※開催日時変更あり

開催中 100円（飲み物代）
当事者同士や地域住民との交流や日々の暮らしに役
立つ講座や勉強会の開催等（歌、書道、ビーズアクセ
サリー作り等）

クリニック de カフェ
担当　上田
070-9023-7088

おびたすき 南清和園町7-16
 毎月　毎週火曜日
 14時～16時
 ◆申し込み不要

開催中 100円（飲み物代）
地域の方との交流、イベント
チームオレンジの活動も行っています

おびたすき
090-3843-9724（村住 和子）
090-1679-2183（岸田 宗春）

おびたすきⅱ
さくらカフェ
（元町6-6）

 毎月　第２・第４日曜日
 11時～15時
 ◆申し込み不要

開催中
食事 500円

飲み物 200円
地域の方との交流、各種講座・音楽イベント、チーム
オレンジの活動など

おびたすきⅱ
090-6738-3270（北嶋 玉枝）

よりみちカフェ
bb UNO
（元町11-8）

 毎月　第４木曜日
 14時～15時30分
 ◆申し込み不要
 ※第4木曜日が祝日の場
合、第3木曜日に開催

開催中
　　200円～（飲食費）

※注文内容によって変更あり
地域の方との交流や介護相談、ストレッチや体操

よりみちカフェ
090-8483-6737（坂上）

WAIKIカフェ
シニアアップデートマンション
”Life Care Suita”1F
（内本町3-25-16）

 毎月　月・水・金曜日
 （祝日は休み）
 10時～14時
（水曜日は10時～13時）
 ◆申し込み不要

開催中 100円（飲み物代）
地域の方との交流、月曜日はスマホサロンを開催して
います。

NPO法人WAIKI 近藤
070-1451-1930

カフェとらのすけ
相川診療所敷地内
（南高浜町32-19）

 毎月　毎週月曜日
 （休日を除く）
 10時～12時
 ◆申し込み不要

開催中 200円（飲み物・お菓子付）
地域の方との交流・介護相談・日常の困りごと相談、
パンやお菓子の販売、バザーを行っています。

おびたすき
藤江・村住
090-3843-9724

いこいカフェ
吹三地区高齢者いこいの間
（高城町19-7）

 毎月　第１・第３木曜日
 （休日を除く）
 11時～14時
 ◆申し込み不要

開催中 200円（飲み物・お菓子付）
地域の方との交流を深める癒しの場所。おしゃべりで
も何でも好きに過ごせるカフェです。

いこいカフェ
090-6329-5921（宇山）

茶処　たすき
吹田市介護老人保健施設
（片山町2-13-25）

 毎月 第３水曜日（1月・2月は
休み）
 13時30分～15時30分
 ◆申し込み不要

開催中 100円（飲み物・お菓子付）
参加者同士の交流（想い出語り、世代間交流等）、イ
ベント（作品作り、レコード鑑賞会、回想法等）

吹田市介護老人保健施設事
業団
06-6330-5544

プラザ・カフェ
プラザ薬局南千里山店
（岸部北2-1-24）

 毎月　最終水曜日
 14時～15時
 ◆申し込み不要
 ※イベントによっては申し込
みが必要　日時変更あり

開催中 無料
地域の方々との交流、イベント、講座等（飲み物の提
供あり）

プラザ薬局南千里山店
06-6310-7564

いつきカフェ
いつき介護支援センター
（上山手町8-4-101ウエスト
フィールド第3）

 毎月　毎週火曜日
 9時～12時
 ◆申し込み不要

開催中 100円～（飲み物代） 地域の方との交流、イベント、畑で育てた野菜の販売
いつき介護支援センター
06-6155-7552

けんとすまいる倶楽部
健都ライブラリー １階カフェ
（岸部新町2-31）

 毎月　月・水・金曜日
 14時～14時30分
 ◆申し込み不要
 ※内容により申し込み必要

開催中 無料
認知症の方やご家族、地域住民が安心して集い、交
流を深める癒しの場として活動しています。（紙芝居、
簡単な工作、折り紙、塗り絵など）

健都ライブラリー指定管理者
健康医療都市まちづくり本舗
06-6388-3800

J
R
以
南
地
域

片
山
・
岸
部
地
域

吹田市内の認知症カフェ 一覧
開催日時を変更しているカフェがあります。また、感染症や暑さ対策等により開催を見合わせているカフェもありますので、事前に各カフェにお問い合わせの上、ご利用ください。

カフェの名称 開催場所 開催日時 開催状況 参加費 活動内容 問い合せ先
（電話番号）
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えさかカフェ
Cafe Eight （カフェエイト）
（垂水町3-24-14）

 毎月　第４月曜日
 14時～15時30分
 ◆申し込み不要

開催中 480円～（飲食費） 当事者やその家族の交流やイベント等

ライフマーク吹田
06-6310-7742
吹田市豊津・江坂地域包括支
援センター 06-6310-9705

みなすいカフェ
南吹田公園記念集会所
（南金田1-12-15 ）

 毎月　第３木曜日
 15時～16時
 ◆申し込み不要

開催中 100円～（参加費）
認知症当事者やその家族、地域の方との交流や介護
相談等

ツクイ南吹田デイサービス
06-6310-7636
吹田市南吹田地域包括支援
センター 06-6155-5114

みなほカフェ

kafu-ku　café跡地
南吹田地域包括支援センター
横
(穂波町21-23-103)

 毎月　第３水曜日
 15時～16時
 ◆申し込み不要

開催中 100円～(参加費)
認知症当事者やその家族、地域の方との交流や介護
相談等

チームみなほ

吹田市南吹田地域包括支援
センター 06-6155-5114

ふりーばーどカフェ
さつき福祉会　集いの場
ふりーばーど
(西の庄町4-33)

 毎月　第２火曜日
 14時～15時
 ◆申し込み不要

開催中 100円～(参加費)
障害当事者との交流
認知症当事者やその家族、地域の方との交流や介護
相談等

さつき福祉会　集いの場
ふりーばーど
06-6369-7097
吹田市南吹田地域包括支援
センター  06-6155-5114

フロンティアカフェ
株式会社フロンティア
吹田営業所　会議室
(西の庄町2-17)

 毎月　第３火曜日
 14時～15時
 ◆申し込み不要

開催中 100円～(参加費)
認知症当事者やその家族、地域の方との交流や介護
相談等

株式会社フロンティア
06-6310-7531
吹田市南吹田地域包括支援
センター  06-6155-5114

ホッとオレンジサロン
千二地区公民館
（千里山東2-19-23）

 毎月　第１水曜日
 13時30分～15時
 ◆申し込み不要
 ※第1水曜日が祝日の場
合、開催日の変更あり

開催中 無料
脳トレ連想ゲーム、サイコロにてフリートーク、リフレッ
シュ体操、介護予防講座、ピアノ、ゲストコーナー等

ホッとオレンジサロン
090-8881-9269（山本）

陽だまりカフェ
千三地区公民館
（千里山西1-12-1）

 毎月　最終木曜日
 13時30分～15時30分
 ◆申し込み不要

開催中 100円（飲み物・お菓子付）

歌やゲーム、音楽療法、ボランティアによるイベント
等。
美味しいコーヒーとお菓子とともに、おしゃべりをしな
がら楽しいひと時を過ごしましょう。

千三地区公民館
06-6386-0450

オレンジカフェ　みちのり
離宮千里山　グループホーム
里　エントランス内
（千里山竹園1-50-18）

 毎月　毎週火曜日、第1・第3
金曜日
 10時～16時
 （イベントは14時～15時）
 ◆申し込み不要

開催中 100円（飲食代）

毎週イベントを開催（14時～15時）
第1火：回想療法、第2火：歌体操、第3火：コーラス、第
4火：工作、第１金：体操の日、第３金：ケーキカフェの
日、地域の方々との交流等
送迎も可能ですので、お気軽にお問合せください。

離宮千里山　グループホーム
里（みちのり）
06-6384-1818

カフェ　虹

※改修工事のため休館中
千里山西デイサービスセン
ター　2階
（千里山西2-13-2）

 毎月　第１火曜日
 13時～16時
 ◆申し込み不要

休止中
※令和9年4月から再開予定

100円（飲み物・お菓子付）
当事者や家族、地域住民との交流、情報交換など
コーヒーなどを飲みながら、おしゃべりや情報交換な
どをしています。

千三地区公民館（火曜日休
館）
06-6386-0450

すまいるカフェ
千里山スカイハイツ集会所
（千里山松が丘2）

 毎月　第２月曜日
 （祝日は休み）
 13時半～15時
 ◆申し込み不要

開催中 100円（飲み物・お菓子付）
チームオレンジすまいるのメンバーが活動していま
す。のんびりお茶を飲みながら交流しています。

チームオレンジすまいる

吹田市千里山東・佐井寺地域
包括支援センター
06-6386-5455
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街かどサロン・おれんじ

・東山田地区公民館２階
・東山田地区高齢者いこいの
間
（新芦屋上32-1）

 毎月　第２・第４月曜日
 （祝日は休み）
 14時～16時
 ◆申し込み不要

開催中 無料

脳トレ・歌体操・ボランティアによる楽器演奏等
初参加希望の方は、お問い合わせください。
第２月曜日は東山田地区公民館２階、第４月曜日は
東山田地区高齢者いこいの間にて開催

おれんじの和
代表　髙橋洋子
06-6876-5890

かふぇ　いこいの泉

地域密着型特別養護老人
ホーム　メヌホット千里丘
１階共有スペース
（千里丘北1-3-2）

 毎月　第３木曜日
 13時30分～16時
 ◆申し込み不要

開催中 100円（飲食費）
当事者やその家族、地域住民の方々との交流、笑い
ヨガ等

地域密着型特別養護老人ホー
ム　メヌホット千里丘
06-6816-1235

いのこの里
地域交流サロンぽっぽ

山田西1-26-13

 毎月　毎週火・水曜日
 月１回土曜日（祝日は休み）
 10時～15時
 ◆申し込み不要

開催中

コーヒー等飲み物150円
ランチ 350円～500円
クッキー・ケーキ等100円～
250円

高齢者の居場所、障がいのある方との交流、子どもカ
フェ（子ども食堂）、くらしの何でも相談、趣味の教室、
ミニコンサート、その他各種教室をしています。

吹田特別養護老人ホーム
いのこの里
06-6877-7020
地域交流サロンぽっぽ
06-6105-8018

Luna Ｃａｆｅ
（ルナカフェ）

ルナハート千里　丘の街
喫茶コーナー
（新芦屋上3-20）

 毎月　第３火曜日
 14時～15時
 ◆申し込み不要

開催中 300円（飲食費）
当事者やその家族の交流、イベント（講話・レクリエー
ション）等

ルナハート千里　丘の街
06-6877-6288

シャロン de カフェ
シャロン千里　１階
（古江台3-9-3）

 毎月　第３月曜日(8月は休み)

 13時半～15時
 ◆申し込み不要
 ※第3月曜日が祝日の場
合、第2月曜日に開催

開催中 100円（お茶・お菓子付） 当事者やその家族の交流、ミニイベント等
シャロン千里・地域事業所職
員有志
06-6872-0507

お陽さまカフェ
桃山台市民ホール
（桃山台2-5-5）

 毎月　毎週火曜日
 （第５火を除く）
 14時～16時
 ◆申し込み不要

開催中 100円（お茶・お菓子付） 当事者や家族の交流、歌や軽い運動、認知症予防等
桃山台認知症サポート
「お陽さまネット」
06-6871-0554

ブラボーTA・KE・MI
千里グリーンヒルズ竹見台
201集会所
（竹見台2-1）

 毎月　第２木曜日
 13時半～15時
 ◆申し込み不要

開催中 100円（飲食費）

工作、手芸、ぬりえ、おしゃべり。どなたでも、なんで
も、好きに過ごせる「カフェ」です。
認知症についての情報交換、くらしの相談も行ってい
ます。

チーム竹見
URコミュニティくらしつながるサ
ポーター　06-6831-5520
吹田市桃山台・竹見台地域包括
支援センター　06-6873-8870

ほっこりカフェ
さたけん家
（佐竹台2-5-5 佐竹台近隣セ
ンター内）

 毎月　第３火曜日
 13時～14時
 ◆申し込み不要

開催中
ランチ500円～
飲み物200円～

地域の方との交流、専門職による介護相談等
佐竹台スマイルプロジェクト
「さたけん家」
06-6871-7557

やすらぎカフェ
＠つくも

千里津雲台訪問看護ステー
ション 1階 リハセラピー
（津雲台4-1-23）

 毎月　第４火曜日
 14時～15時半
 ◆申し込み不要

開催中 300円～（飲食費）
当事者やその家族の交流、イベント（茶話会・健康
チェック）等

千里津雲台訪問看護ステー
ション（吹田市認知症カフェ交
流会事務局）06-6873-6609
吹田市津雲台・藤白台地域包
括支援センター 06-7654-5350

オレンジカフェ
社会福祉法人 愛燦燦 はるる
（藤白台1-1-1）

 毎月　第１・第２・第３水曜日
 13時30分～15時
 ◆申し込み不要

開催中 無料

当事者同士やその家族、地域の方との交流や介護相
談、介護予防体操、月２回手作りおやつの提供、脳ト
レゲーム大会など。今後は老若男女問わず参加でき
るイベントを開催予定。

地域密着型特別養護老人ホー
ムはるる
06-6836-0133

つくもハートカフェ
介護老人保健施設つくも
（津雲台4-7-2）

 毎月　第３金曜日
 13時30分～14時30分
 ◆申し込み不要
 ※曜日時間変更の可能性あ
り。事前に問い合わせください。

開催中 100円（飲食費）
当事者やその家族、地域住民の方々との交流、お
しゃべりをしながら情報交換、歌体操や軽い運動、専
門職による介護相談など。

吹田市津雲台・藤白台地域包
括支援センター
06-7654-5350
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