
～認知症になっても安心して暮らせるまち吹田をめざして、

共に学び、地域で支え合いましょう～

  

 

 

 

 

 

● 認知症サポーターとは？ 

 

 

● どんな活動をするの？ 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

・認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者です。 

・養成講座を１度受講していただければ、全国で約 1,７00 万人の 

「認知症サポーター」の仲間入りとなります。 

開催日程は裏面参照 

 

● どんな講座なの？ 
・認知症の正しい知識、認知症の人と接するときの心構えなどについて、分かりやすく

説明いたします。 

・サポーターとして、地域で何ができるかを学びます。 

・認知症の人役を見立てての声かけ体験も実施することで、学びを深めます。 

・講座修了後に、認知症サポーターの証として「オレンジリング」をお渡しします。 

 

 

 

 

・人それぞれにできる範囲で、たとえば、友人や家族に学んだ知識を伝える、困ってい

る様子を見かけたら声をかける、みまもりあいステッカーやアプリを使った行方不明

高齢者の捜索に協力する…などそれぞれです。 

（みまもりあいステッカーやアプリの詳細については右の QR コード 

からご確認ください。） 
※みまもりあいステッカーやアプリを使った捜索は、認知症サポーター養成講座を 
受講していない方にも協力をお願いしています。 

 

 

 

作成：吹田市高齢福祉室支援グループ 令和８年（2026 年）３月作成 
TEL：06-638４-1375  FAX：06-6368-7348 

◆対象：市内在住・在勤・在学の方   

◆費用：無料 

◆講師：吹田市認知症キャラバン・メイト 

◆内容：認知症の症状、認知症の人や家族の気持ち、対応の方法など  

◆開催日程・会場：裏面をご覧ください。 

◆申込み方法：希望する日程・会場を選び、各申込み先に受付開始日以降、 

電子メールまたは電話または FAX（裏面の申込書をお使いください）

でお申込みください。 

◆注意事項：再案内はありませんので、当日直接会場にお越しください。 

      申込み多数の場合は先着順とし、受講いただけない場合のみご連絡いた

します。 

会場まではできるだけ公共交通機関をご利用ください。近隣駐車場の 

割引はございません。 

 

 

 

 



【日程表・会場・申込み先】 
 

受付開始は、開始時間の 30 分前からになります。 
認知症の人役を見立てての声かけ体験も実施します。内容は全会場共通です。 
当日、開始２時間前の時点で気象警報が発表されている場合や震度５以上の地震発生時は中止します。 

※令和８年度下半期にも開催を予定しています。 

認知症サポーター養成講座 FAX 申込み書  

日時 会場（住所） 定員 申込み・問い合わせ先 
受付 
開始日 

令和８年 

5 月 21 日（木） 

午後 2 時～3 時 30 分 

千里丘市民センター 

1 階 会議室 

（千里丘上 14-37） 

15 名 

千里丘地域包括支援センター 
TEL 06-6876-5021 
FAX 06-6876-6121 

         suita-houkatsu@care21.co.jp  

4/1 

～ 

令和８年 

5 月 30 日（土） 

午前 10 時～11 時 30 分 

介護老人保健施設つくも 

1 階 ボランティア室 

（津雲台 4-7-2） 

12 名 

津雲台・藤白台地域包括支援センター 
TEL 06-7654-5350 
FAX 06-7654-5267 
         15tsufu@gmail.com 

4/1 

～ 

令和 8 年 

6 月 17 日（水） 

午後 2 時～3 時 30 分 

ハピネスさんあい Next 

会議室 

（幸町 25-１） 

20 名 

吹三・東地域包括支援センター 
TEL 06-4860-8338 
FAX 06-4860-8233 
         suisanhigashihoukatsu  

@happiness-sanai.com 

5/1 

～ 

令和 8 年 

6 月 22 日（月） 

午後 2 時～3 時 30 分 

特別養護老人ホーム高寿園 

1 階 会議室 

（山手町１-1-1） 

15 名 

片山地域包括支援センター 
TEL 06-6310-7112 
FAX 06-6310-7115 
         katayama_houkatu 

@siren.ocn.ne.jp 

5/1 

～ 

令和 8 年 

7 月 16 日（木） 

午後 2 時～3 時 30 分 

亥の子谷 

コミュニティセンター 

3 階 会議室 

（山田西 1-26-20） 

20 名 

亥の子谷地域包括支援センター 
TEL 06-4864-8551  
FAX 06-6170-3939 

         inokohoukatsu@kobatokai.jp 

6/1 

～ 

令和 8 年 

8 月 13 日（木） 

午後 2 時～3 時 30 分 

ビエラ岸辺健都 

2 階 健都健康管理センター 

（岸部新町５-45） 

20 名 

岸部地域包括支援センター 
TEL 06-6310-8626 
FAX 06-6310-8627 

         kishibe_houkatu@kyowakai.net 

7/1 

～ 

令和 8 年 

8 月 26 日（水） 

午前 10 時 30 分～12 時 

済生会千里病院 災害管理棟 

1 階 会議室３ 

（津雲台 1-1-6） 

30 名 

桃山台・竹見台地域包括支援センター 
TEL 06-6873-8870 
FAX 06-6873-8871 
         momotake_minamisenri 

@kyowakai.com 

7/1 

～ 

令和８年 

９月１日（火） 

午後２時～３時 30 分 

オンライン（zoom）開催 

※声かけ体験はありません。 
20 名 

豊津・江坂地域包括支援センター 
TEL 06-6310-9705 
FAX 06-6368-6005 

         toyotsuesaka@evergreen.or.jp 

8/1 

～ 

令和 8 年 

9 月 30 日（水） 

午後 2 時～3 時 30 分 

千里山コミュニティセンター 

多目的ホール 

（千里山霧が丘 22-1 

BiVi 千里山３階） 

20 名 

千里山西地域包括支援センター 
TEL 06-6310-8060 
FAX 06-6310-8561 
         senriwest@outlook.jp 

8/1 

～ 

参加者氏名（ふりがな） 年 齢 電話番号 

    

住  所 希望会場 

吹田市 
  
  


